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Qo'llanma akademiya rahbari kabinetining har bir bo‘limini menyudagi tartibda ko‘rsatadi. Skrinshotlar
demo-akademiyada — Toshkentdagi «Tong Yulduzi» futbol akademiyasida olingan:

uz.director@demo.talentid sifatida kiring (parol demo1234) va gadamlarni takrorlang.

1. Ishni boshlash

1.1. Kirish va xavfsizlik
1. talent-id.org/uz/login sahifasini oching va elektron pochta yoki telefon hamda parolni kiriting.

2. Profilda (o'ng yugori burchakdagi avatar) autentifikator kodi bilan kirishni yoging — bu akademiya
bolalarining ma'lumotlarini himoya giladi.

3. Xizmat kompyuter va telefondagi brauzerda ishlaydi; telefonda uni ilova sifatida bosh ekranga go‘shish
mumkin.

1.2. Menyu va bo‘limlarni qidirish

Chapdagi menyu mavzular bo‘yicha guruhlangan: «Odamlar», «O‘quv-mashg‘ulot jarayoni», «O'yinchi
rivojlanishi», «Salomatlik va xavfsizlik», «Hamkorlar», «Hisobotlar va sozlamalar», «Asboblar».

» Menyu tepasidagi «Bo‘limni topish...» maydoni yoki «/» tugmasi — istalgan bo‘limga tez o'tish.
« «Yaginda» — oxirgi ochilgan uchta bo'lim menyu tepasida paydo bo‘ladi.

» Sahifaning o'ng yuqori burchagidagi «Mening bo‘limlarimga qo‘shish» tugmasi bo’limni menyuga
mahkamlaydi.

» «Xavf» tugmasi «Xavfsizlik» bo‘limida joylashgan (5.3-bo‘limga garang); yugori paneldagi go‘ng‘iroqcha
— bildirishnomalar.
1.3. «<Boshqaruv paneli»

Rahbarning bosh sahifasi ikki savolga javob beradi: nima mening qarorimni kutmoqgda va akademiyaning
gayerida muammo bor.


https://talent-id.org/uz/login

«Tone Vulduzis futbol akademivas; Oybek Xudoyberdiyev
o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Disna I;p @ M oo

Xush kelibsiz, Oybek

Akademiya rahbariyati - «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi

Boshgaruv paneli

Bu «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi to’ gima tashkilotining demo akkaunti. Istalgan narsani o zgartiring — ma ' lumotlar vagti-vaqti bilan tiklanadi.

Qaror talab giladi
Javob kutayotgan o' rtoglik o' yini $ Muddati tugagan tibbiy ruxsatlar:
takliflari: 1 1

Guruhlar holati

soniyada ko " ring: yashil — yaxshi, sarig — garab chiging. gizil = harakat kerak.
GURUH DAVOMAT 30 K OXIRGI TESTLAR SALOMATLIK ULANGAN OTA-ONALAR 7 KUNDAGI MASHG ' ULOTLAR
U-12 - 2014-yil 90% 3 koldin e tibor: 2 13% 3
o yinchilar: 8
Y-14 - 2022-yil 88% 3 koldin e’ tibor: 1 0% 3
o yinchilar: 8
U-16 - 2010-yil 85% 3 k oldin e'tibor: 1 0% 3

o "yinchilar: 8

Boshqgaruv paneli

» «Qaror talab giladi» — hisoblagichli kartalar: o‘rtoqglik o'yini takliflari, muddati tugagan ruxsatlar,
arizalar. Bosilganda darhol kerakli ro‘yxatga o‘tadi.

» «Guruhlar holati» — barcha guruhlar jadvali: 30 kunlik davomat, oxirgi testlar, salomatlik, tizimdagi ota-
onalar ulushi, 7 kunlik mashg‘ulotlar. Yashil — yaxshi, sariqg — qarab chiqing, gizil — harakat kerak.

o «Bugun» — «Ochish» tugmali vazifalar ro'yxati, pastroqda — yig‘ilgan akademiya tahlili.

Maslahat: kunni shu sahifadan boshlang — qizil kataklar qaysi murabbiy bilan gaplashish kerakligini
ko'rsatadi.



2. Odamlar

2.1. O'yinchilar

Akademiyaning barcha o'yinchilari bitta jadvalda: yosh, pozitsiya, guruh, istigbol indeksi va ruxsat holati.

o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akad Demo Cp @ OybIEk‘?I(U:’OvberdlYEV

u‘yinchilar B Mening bo " limlarimga qo ' shist

Akademiyaning barcha o yinchilari: profillar, holat, guruhlar.

2% Odamlar 2" 3 E

SRl gurut e 'tibortalab g |

0 "yinchilar

Guruhlar Eksport: Excel Csv JS0N PDF [ chop etish
ISM-FAMILIYA YOSH POZITSIYA GURUH INDEKS RUXSAT
Doniyor Karimov 11 (2014) Tayanch yarim himoyachi U-12 - 2014-yil 69 Ruxsat berilgan - 02.04.2027
Bobur Po’ latov 12 (2014) Markaziy yarim himoyachi U-12 - 2014-yil 19 Ruxsat berilgan - 23,04.2027
Mirjalol Boboyev 12 (2014) Markaziy himoyachi U-12 - 2014-yil 48 Cheklangan - 26.03.2027
Aziz Shermatov 12 (2014) Qanot hujumchisi U-12 - 2014~yil m Ruxsat berilgan - 19.03.2027
Jasur Mirzayev  achig 12 (2014) Qanot himoyachisi U-12 - 2014-yil 15 Ruxsat berilgan - 12.03.2027
Mansur Qodirov  ochig 12 (2014) Markaziy himoyachi U-12 - 2014-yil 56 Ruxsat berilgan - 16.04.2027

» Yugqoridagi kartalar nechta o'yinchi va guruh borligini hamda ruxsat sababli nechta bolaga e'tibor
kerakligini ko‘rsatadi.

o Eksport: Excel, CSV, JSON yoki PDF — ta'sischilar yoki federatsiya uchun hisobotga.
 Ismni bosing — o'yinchi kartasi ochiladi (4.1-bo‘lim).

» «ochiqg» belgisi — profil professional klublar igtidor qidirishi uchun ochiq: fagat ota-onalar roziligi bilan
va familiya, kontaktlar hamda salomatlik ma‘lumotlarisiz.

2.2. Guruhlar

Gurubhlar tug‘ilgan yillar bo'yicha tuziladi (U-12 - 2014-yilda tug‘ilganlar) va o'z murabbiyiga ega. Shu yerda
o'yinchilar go‘lda yoki Excel'dan import orqali go‘shiladi.



S ol e B B Oybek Xudoyberdiyev
o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Demo I;p @ Akademiva rahbariyat

Guruhlar # Mening bo"imlarimga go'shist

Tug

gan yil bo "yicha guruhlar va ularning murabbiylari.

U-12 - 2014-yil U-14 - 2012-yil U-16 - 2010-yil
0 yinchilar: 8 - 2014 - yosh O "yinchilar: 8 - 2012 « yosh D "yinchilar: 8 - 2010 - yosh
12-12 14-14 16-16
9 Odamlar Anvar Sultonov x Sherzod Tursunov * Sherzod Tursunowv x
Oy Sherzod Tursunov v Anvar Sultonov v Anvar Sultonov v
Guruhlar
Murabbiy biriktirish Murabbiy biriktirish Murabbiy biriktirish
Xodimlar
Vel anai Ve o » Nomini o' zgartirish » Nomini o' zgartirish » Nomini o " zgartirish
Ota-onalar majlislari
itbol Guruh go " shish Guruhlarni birlashtirish
Guruh nomi Tug ilgan yil Asosiy guruh (nomi va mashg ' ulotlari saglanadi

U-10 - 2016-yil tug ' ilge 2016 Guruh go ' shish U-12 - 2014-yil M

Guruhlar

2.3. Xodimlar

Akademiya murabbiylari, shifokori va psixologi — lavozimlari va guruhlari bilan.

«Tond Yulduzis futhel akadamivac Oybek Xudoyberdiyev
0 Talent ID Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Demo I;p @ Akaidemiva rahbariyat

Xodimlar

Murabbiylar, shifokor, psixolog, akade

ISM LAVOZIM GURUHLAR
Anvar Sultonov U-12 murabbiyi U-12 - 2014-yil
Sherzod Tursunov U-14 va U-16 murabbiyi U-16 - 2010-yil, U-14 - 2012-yil
z.coach2@demo.talentid
Oybek Xudoyberdiyev Sport direktori e
2! Odamlar uzdirector@demo.lalentic

0 yine

Ro 'yxatdan o ' tgan murabbiy yoki mutaxassisni qo ' shish

Guruhlar ant 1D *da muass.

oki telefon orgali toping, U taklif oladi va t

Xodimlar

Rol Guruhga biriktirish (murabbiy uchun)

ame@mail.com yoki +998.. Murabbiy . guruhsiz .

Taklif yuborish

Xodimlar

1. Ro'yxatdan o‘tgan mutaxassisni qo‘shish: elektron pochta yoki telefonni kiriting, rol va guruhni tanlang
— u taklif oladi va uni tasdiglaydi.

2. Akkaunti yo'q murabbiy, ota-ona, shifokor yoki psixologni taklif gilish: taklif kodini yarating va
yuboring; kodga ega ota-onalar darhol farzandi profilini ko‘radi.

3. «Taklif kodlari» blokida kodni kim allagachon ishlatganini ko‘rish mumkin.



2.4. Vakansiyalar va nomzodlar

Akademiya vakansiyalarini €'lon qiling va javob bergan murabbiylar hamda mutaxassislarning rezyumelarini
ko'ring.

o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Demo @ @ ?_y?fkl)_(ufj_o\??rd‘wev

Vakansiyalar va nomzodlar 3 Mening bo limlarimga go'shis

Akademiya vakansiyalari, arizalar, murabbiy va mutaxassislar rezyumelari.

Vakansiyalar (3) Momzodlar (8) 0"z nomzodlari (0) Vakansiyalar doskasi 2

= Guruhlar » Yangi vakansiya

yinchilar

Darvozabonlar murabbiyi (U13-U17)

Dary

Xabarlar arizatar; 2 Elon gilingan

nu

Jismoniy tayyorgarlik bo " yicha murabbiy _— .
RGBT 1S A SOk HaehE arizalar: 1 E "lon gilingan

Sport psixologi (to’ lig bo ' Imagan bandlik) Saa
Qoralama

Guruhlar
Xodimlar

Vakansiyalar va nomzodlar

Vakansiyalar va nomzodlar

2.5. Ota-onalar majlislari

Guruh yoki butun akademiya uchun majlislar: ota-onalar bildirishnoma oladi va «boraman / bora
olmayman» deb javob beradi; siz kim kelishini ko‘rasiz.

o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Demo ];p @ Oyl?:ek Xu:loyfh.erd‘lyev

Ota-onalar majlislari ¥ Weringboimlarimga co’shis

Guruh yoki butun akademiya uchun majlislar: ota-onalar xabar oladi va “boraman / bora olmayman” deb javob beradi.
P Yangi ota-onalar maijlisi

Kuz yakunlari va gishki reja

4-yil - Akademiya zall

arning savollar

9 Majlis chati

» Bayonnoma qo ‘shish

Boradi: 0 Balki: 0 Bormaydi: @ Maijlisni bekor gilish

Ota-onalar majlislari

Ota-onalar majlislari



2.6. Maktab va futbol

O'yinchilar maktabidagi nazorat ishlari, o'yinlar bilan ustma-ust tushishlar va musobagaga ozod qgilish

hagida maktabga tayyor xatlar.

o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi

Maktab va futbol

Nazorat ishlari, o' yinlar bilan to " gnashuvlar, maktablarga xatlar,

Barcha guruhlar U-12 - 2004-yil U-14 - 2012-yil U-16 - 2010-yil

xavf (baho < & yok onlayn o’ qiyd

Ota-onalar maj

tushme

Turnirlar uchun maktablarga xatlar

«Samargand kuzi» turniri- 12.11.2026 - o "yinchilar: 8
% Odamlar

0" yinchilar

0 "yinchilar
Guruhlar
0" YINCHI TA'LIM BAHO NAZORAT ISHLARI
Sarcor G'aniyev maktabda 9.1 2
U-12 + 2014-yil
Baholarni fagat rahbariyat va ota-onalar ko " radi; murabbiy — to " gnashuvlarni. Ma ' luma ota-o 1

Maktab va futbol

2.7. Safarlar

Mehmondagi o'yinlar: kim ota-onalar mashinasida, kim avtobusda boradi,
tasdig'i.

o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akade

Safarlar

Mehmondagi o "yinlar: ota-onalar mashinalari, avtobus, anjomlar ro’ yxati.

Barcha guruhlar U-12 - 2014-yil U-14 - 2012-yil U-16 - 2010-yil

12.11.2026~14.11.2026 - «Samargand kuzi» turniri

Boshgaruv paneli

s E,p @ ?_yl?.?k Xudoyhfrd‘wev

nlarimga qo ' shis
maktab kunlaridagi turnirlar
Xat tuzish

TO 'QNASHUVLAR

12.11.2024 - Matematika {goldiriladi)
17.11.2026 - Ona tili (goldiriladi)

anjomlar ro‘yxati va ota-onalar

o D (@) s

akademiya avtobusi

amarqand, «Samo Bog 'i» stadioni - bir tomonga =540 km - uchrashuv: 06:30 - akademiya stadioni yonida

JUS AMIZ
Bir

akademiya avtobusi v 06:30 - akademiya stadioni yonid: 540 Saglash

Ota-onalarga eslatish
Anjomlar ro ' yxati
To ' lig yig "ilgan: 8 tadan 2 tasi - hali emas: Aziz Shermatov, Bobur Po “latoy, Doniyor Karimav, Jasur Mirzayev, Sardor G " aniy Olime

Guruhlar i

U-16 - 2010-vil
15.11.2026 11:00 - Mehmonda: «Hosil» sport maktabi ota-onalar mashinalari
Ti SIT 5 hrashuv joyi hal
Blmmblonmlae A o - Tranenarteiz: B Caniar 2 ndur e Talib M. 7




3. O‘quv-mashg‘ulot jarayoni

Rahbar murabbiylar rejalashtirgan va gayd etgan hamma narsani ko‘radi va akademiyaning yagona
metodikasini belgilaydi.

3.1. Mashg'ulotlar
@) ratentip <ron voduzin futvol akac

ros ‘;p @ Osrlblek‘xu:iovberdwev

"ashg‘ulotlar & Mening bo " limlarimga go ' shist

Reja, davomat, yuklama (RPE = dag).

U-12 - 2014-yil U-14 - 2012+yil U-16 - 2010-yil
@ Oy Chorak Ro'yxat vayuklama

a-onalar majlislari — 02.11 - 08.11.2026 = Musobaga - avto

& Safarlar

Du 02,11 MD-1 5e03.11 ™MD Ch04.11 MD+1 Pa05.11 MD+2 Ju06.11 MD-4 Sh07.11 MD-3 ¥a08.11
17:30To ' pni 11:00 0 yin: dampits: 17:30 0 'tish A Al 17:30 Harakatda camolish
nazorat gilish «Chinors FK - bosgichlari uzatishlar

75 dag mehmonda 75 dag 75 dag

. 0" quv-mashg’ ulot
© jarayoni Rejalashtirilgan haftalik yuklama Haftani rejalashtirish

Mikrotsikl

Mashg ' ulotlar

o vint Musobaga v Saqlash
0 'yinlar

0 ' tgan haftadan mashg ' ulotlarni nusxalash

Mashg'ulotlar

» Guruh va davrni tanlang: hafta, oy, chorak yoki yuklamali ro‘yxat.

e Kunlar o'yinga nisbatan belgilangan: MD — o'yin kuni, MD-3...MD-1— o'yindan oldingi kunlar, MD+1—
o'yindan keyingi kun.

» «Rejalashtirilgan haftalik yuklama» kunlar bo'yicha RPE x dagiqgalarni hisoblaydi; o'yin kuni alohida
rang bilan ajratilgan.

» «Haftani rejalashtirish»: mikrotsikini tanlang (musobaga, yuklamani tushirish...) yoki o‘tgan haftadagi

mashg‘ulotlarni bir bosishda nusxalang.

3.2. O'yinlar

Barcha guruhlar o'yinlari kalendari, tarkiblar, dagigalar va o'yinchilar baholari. O'yin vaqti oylik hisobotga va
ketish prognoziga tushadi: kam dagiga — bolalar ketishining asosiy sabablaridan biri.



@ ratentip <rone vz

rs I;p @ lel?le!flﬂ.(udoybfer.t.:l‘llyev

0'yinlar B

Kalendar,

blar, dagigalar, baholar.

u-12

o far ro " yxati 0 yin vaqgti

6 6-0-0 18:9

14-yil U-14 - 2012-yil U-16 - 2010-yil

o tkazilgan o' yinlar g alaba ag’l Irifga
SANA RAQIB HISOB
Sesh,17/11, 11:00 3-son futhol maktabi — Tong Yulduzi U-12 mehmonda

0" quv-mashg’ ulot Sesh, 10/11, 11:00 Tong Yulduzi U-12 — «Samo Bog " i» yoshlar akademiyasi uyd:

jarayoni
Sesh, 10/11, 11:00 Tong Yulduzi U-12 — «Cho " qqi» akademiyasi uyda htirilgan
Sesh, 03/11, 11:.00 «Chinor» FK — Tong Yulduzi U-12 mehmonda 0:1: g alaba
Sesh, 27/10, 11:00 Tong Yulduzi U-12 — «Hosil» sport maktabi uyda 5:3 - g alaba
Sesh, 20/10, 11:00 «Yangi Nasl» futbol maktabi — Tong Yulduzi U-12 mehmaonda 1:3 - g alaba

O'yinlar

3.3. Testlar

Guruhlar bo'yicha jismoniy va texnik testlar natijalari hamda ularning dinamikasi.

Demo I;p @ oybEklxuldovberdwev

Testlar B 1

Jismoniy va texnik testlar, vaqgt bo 'yicha o " sish.

Testlar kutubxonasi
U-12 - 2014-yil U-14 + 2012-yil U-16 - 2020-yil

> Antropometriya - 5

¥ Jismoniy sifatlar - 25 - 30 m sprint

10 m sprint 505 yo ~ nalishni o zgartirish testi O tirib-turib sakrash (CMJ) Yo-Yo IR1 20 m sprint Yugurib kelib 10 m

5x10 m mokisimon yugurish Joyidan uzunlikka sakrash Reaktiv kuch indeksi (RSI) Yo-Yo IE1 (bolalar) Takroriy sprintlar 6x30 m (RSA)
Koordinatsiya (KTK) «Flamingo» muvozanati Zarba tezligi ¥-Balance testi Oyoglar kuchining asimmetriyasi
0 quv-mashg " ulot Maksimal tezlik (yugurib kelib 20m)  Modifikatsiyalangan 505 testi  «Strelka» testi (Arrowhead) Reaktiv chaggonlik (yorug " lik signallari)
jarayoni
Topsiz chaggonlik (DFE slatomi) 30-15 intervalli testi (VIFT) Yo-Yo IR2 Son orga mushaklari kuchi (Nordic)

» Texnika- 15

» Taktika va garorlar - 2

» Kognitiv ko nikmalar - 4

Testlar

3.4. Test kuni

Guruhni uch gadamda test qiling: guruh va sana = testlar to‘plami (masalan, «Tezlik va epchillik» yoki
«To'lig choraklik») - maydonda telefondan o‘Ichovlar. Yakun va tengdoshlar bilan solishtirish — darhol.



o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Demo @ @ Oybek ).(L!TJ.O\fhfrt{l‘,l’eV

Test kuni

Guruh va testlar batareyasini tanlang — keyin maydonda telefoningizdan o " lch

ni oling va natijalarni darhol ko "ring.

o Guruh va sana

Guruh Sana Nomi (ixtiyoriy
“yinlar
U-12 - 2014-yil o 11/05/2026 (m] Masalan: Kuz ruv
Mashg ' ulotlar
arlar e Testlar batareyasi
Tezlik va epchillik ® To "lig choraklik O Antropometriya ) To ' p bilan texnika

8oy - Tanavazni- O tirgan holdag To

. 0'quv-mashg’ ulot

jarayoni
Mashg " ulotlar

O yinlar

Testlar

Test kuni

» Testlarni go'lda tanlash

Test kuni

3.5. Mashg'ulot rejalari

Rejalashtirilgan yuklamali bir necha haftalik reja; tayyor reja bir bosishda guruh jadvaliga ko‘chiriladi.

e Viilduzia futhol skadammiss Oybek Xudoyberdiyev

Mashg'ulot rejalari

Yuklamali ko * p haftalik mashg " ulot rejasi — bir bosishda jadvalga go’ shiladi.

("t Boshqgaruv paneli

= Test kuni Mikrotsikl: tezlik Qoralama — hali jadvalda emas

U-12 - 2014-yil - 09.11 - 06.12.2026 - 4 hft - Tezlik va uzatishlar o * yini

&1 Jadvalga go 'shish + Shablondan mikrotsikl yaratish

gan yuklama, & — o "yinlar. Kunlarini ochish uchun haftani bosing
Jarayoni H2 H3 H4
1710 Al
@1

Mashg‘ulot rejalari

3.6. Akademiya o'quv dasturi

Akademiya har bir yoshda nimani o‘rgatadi: o'yin modeli ustuvorliklari, vazifalar, o'yin formatlari va
mashg‘ulot tuzilmasi. Namunaviy dastur kichik tarkibdagi o‘yinlardan 11x11 gacha olib boradi; rahbariyat har
bir yosh vazifalarini o‘ziniki bilan almashtirishi mumkin — ular barcha murabbiylar uchun mo‘ljal bo‘ladi.



© ratentin

rs ‘;p @ ?ybek Kudoyb.ert.:l‘wev

Akademiya o'quv dasturi 3 Meningbo

Har bir yoshda nimani o ' rgat

z: 0 'yin modeli ustuvorliklari, magsadiar, formatlar, mashg " ulot tuzilmasi va kutubxonalarga havolalar.

Standart dastur bolalar futbolining keng gabul gilingan tamoyillariga asoslanadi: kichik o "yinlardan 11v11 gacha, texnika
va zavgdan akademiyaning o "yin modeligacha. Akademiya rahbariyati har bir bosgich magsadlarini o " ziniki bilan
almashtirishi mumkin,

Siz akademiya metodikasini yozasiz: yosh bosgichlarini (g oya, ustuvorliklar, magsadiar, formatlar, hajm, mashg " ulot tuzilmasi, mashglar,

doska, testlar) va o’ z hujjatingizni — o "yin modeli, tamoyillar, murabbiylik uslubini o " zgartiring.

* Metodikani tahrirlash Murabbiylar taklifliari

Akademiya metodika hujjati u-7/8 U-9/10 U-11/12 U-13/14 U-15/16 uU-17/19

Murabbiylar takliflari
0 quv-mashg ' ulot
- jarayoni
Akademiya metodika hujjati
M

Akademiyaning 0"z bo ' limlari: o' yin madeli, tamoyillar, murabbiyli jadriyatlar, baholash. Barcha xodimlarga ko ' rinadi.

Hali bo 'limlar yo "g. “Bo"lim go " shish”ni bosing — shablondan bosh

+ Bo'lim go " shish

iz m f
BIZ mMumein

Akademiya o‘quv dasturi

3.7. Mashglar va taktik doska

* Mashqlar — sxemali kutubxona: umumiy va akademiyaning o‘z mashglari, kadrli grafik muharrir.

» Taktik doska — guruh uchun joylashuv, harakat va uzatmalar sxemalari; murabbiy sxemani o'yinchining
ota-onalariga yuborishi mumkin.

u Talent ID «Tong Yulduzi» futbol aka

Akademiya rahba

ro CP @ Osrbe:k Kudoyberillyev

“ashqlar & Mening bo " limlar

Sxemali mashglar kutubxonasi: urr

miy va o zingizniki, kadrli grafik muharrir.

Bo'lim il Egasi

Hammasi v Hammasi + Ko ' rsatish

Topildi: 19

0 quv-mashg ' ulot

L 3
jarayoni

Devor + zarba

0" tish bilan 3x1 kvadrat

ar yakuni - 10=-21 yosh - 15

Ikki kichik darvozaga 2x1
va 3x2 to ' lginlari

Uzatmalar va texnika

Kichik darvozalarga 1x1

= - Umumiy
0 zimniki

Umnumiy

Mashglar



© tatent1p T v e e (D (@) ek udopberder

Taktik doska 3

Guruh uchun sxemalar, yugurishlar va uzatmalar.

Guruh uchun sxemalar, o tishlar va standart holatlar: fishkalarni suring, yugurishlarni (to “g " ri strelka) va uzatmalarni (punktir) chizing. Doskalarni guruh
xodimlari ko " radi.

Mening doskalarim Ssenariylar kutubxonasi Penaltilar

To'p yo'qotilgandan keyin pressing —

Vo R R £ ; + Yangi doska
Siljitish 0 "yinchi yugurishi Uzatma To' p bilan yurish Zarba

Ssenariylar kutubxonasi

0O chirgich Darvozalar Strelkalarni tozalash TxT -
3 : To' p yo qotilgandan keyin pressing
0" quv-mashg " ulot O'yinelementlari:  Aldash harakati Osma uzatma Bosh bilan zarba U-12 A-yil - 7%7 - 05.11.2026
jarayoni
it Lilotiar Havoda kurash Devor Aut To ' p olish Sirpanib to " p olish
0" yindan tashqari holat Darvozabon otishi
+ Bizning o yinchi + Ragib + Neytral + Murabbiy +To'p

£ n AP ooomi Bachuammi Hiiem chdan his

Taktik doska

3.8. Testlar kutubxonasi

Har bir test bayonnomasi (qanday o‘tkaziladi, nechta urinish, gqaysi natija hisobga olinadi) va tengdoshlar
me'yorlari. Barcha murabbiylarda bir xil bayonnoma natijalarni solishtirsa bo‘ladigan giladi.

o D (@) s

o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol a

Testlar kutubxonasi # Mening bo" limiarimga go"shis

Har bir test uchun protokollar va te

Testlar Testlar kutubxonasi

Kutubxonada protokollar va tengdoshlar me 'yorlari bilan testlar. Natijalar Testlar bo ' limida go ' lda yoki Excel importi orgali kiritiladi.

aruv paneli

e ‘yorlari.

Har bir test uchun to ' lig protokollar: masofalar bilan sxema, jihozlar, gadamlar, urinishlar, baholash, xavfsizlik va manbalar bilan andoza giymatlar. “Yangi” —
yetakchi akademiyalar va federatsivalar (DFE, Premier League va boshgalar) hozir foydalanayotgan testlar,

Barcha testlar (57) Yangi testlar (13) Antropometriya Jismaoniy sifatlar Texnika Taktika va garorlar Kognitiv ko nikmalar

U
=

Psixologiya va muhit Akademiya testlari

0" qu-mashg " ulot Akademiya testlari -1

jarayoni

Akademiyaning o z testlari. Testni rahbariyat yoki uni yaratgan murabbiy tahrirlashi mumk

Mashg " ulotlar

Kuchsiz oyoq bilan to " pni o ynatish akademiya testi
Birlik: marta ko prog — yaxshiroq Texnika
To " shirmasdar T ning eng yaxshisi

Natijalarni kiritish % Tahrirlash

Testlar kutubxonasi

3.9. Mashg'ulot sharoitlari

Oylar bo'yicha davomat va xavf signallari, boshga shahardan ko‘chib kelgan bolalar va yordam —
akademiya ganday sharoitda ishlashini grant beruvchilar va homiylarga ko‘rsatish uchun dalil.



o Talent ID  «Tong Yulduzis i S I;p @ ?frf*.’-(uuo\.‘f-etil.yev

Mashg'ulot sharoitlari 3

lalar, yordam,

“chib kelg,

1a shahardan ko

Oylar bo "yicha davomat va xavf signallari, be

Barcha guruhlar U-12 - 2014-yil U-14 - 2012-yil U-16 - 2010-yil

Tashqi sharoitlar mashg "ulotlarga ganday ta * sir giladi: davomat va xavf signallari hamda favqulodda vaziyatlar tufayli qoldirilgan mashg * ulotlar, bolalar hozir
qayerda yashaydi, kimga yordam kerak va davomat texnik o ' sish bilan bog ' ligmi.

88%

davomat, Noy

0 quv-mashg’ ulot Oylar bo ‘yicha Bolalar gayerda yashaydi

jarayoni : : o ; o 3 4
0¥  DAVOMAT HAR BIR O YINCHIGA XAVFLAR HARBIRO'YINI Qayerdan ko chib kelgan: Namangan (Namangan viloyati) 2
Sen 89% [ 0.0 0.2 Qayerdan ko " chib kelgan: Qarshi (Qashgadaryo viloyati) 1
Okt  89% - 0.3 1.0 Akmal Mahmudov Polsha
Moy 88% 0.0 0.1 » Bola gayerda yashashini belgilash

Mashg‘ulot sharoitlari



4. O'yinchi rivojlanishi

Bu blok Talent ID'ni oddiy klub ilovalaridan ajratib turadi: bu yerda nafaqgat natijalar, balki ularni yetilishni
hisobga olgan holda ganday o'qgish kerakligi ham ko‘rinadi.

4 1. O'yinchi kartasi

Istalgan ro'yxatda ismni bosganda ochiladi.

u Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Demo I;p @ Oylbekl)(l.llfloytjerdlyev
~ Orgaga
n - K » A . Pasport / PDF
Dl'llym' aI'II'I'IIW Doniyar Karimov  ~
11 - Tayanch yarim himoyachi - U-12 - 2014-yil - Murabbiy: Anvar Sultonov
DENZ-05 Q4 Yetilish: erta

52%

[@ Xxabarlar

[ Vazifalar

Tengdoshlar bilan solishtirish

2 Oidamia
A% Odamlar Jssmoniy sifatlar —.

x5l yomanrog degani

0 "yinchining barcha parametrlari

B et R o

O'yinchi kartasi

» Yugorida: ragam, pozitsiya, guruh, murabbiy; tug‘ilgan chorak (Q1-Q4) va yetilish sur‘ati belgilari.

» Ko'rsatkichlar: istigbol indeksi, professional debyut va terma jamoaga chagirilish ehtimoli, davomat va
ma’'lumotlar to'ligligi.

» Oylar bo'yicha prognoz prognoz ganday o‘zgarganini ko‘rsatadi; «Tengdoshlar bilan solishtirish» —
jismoniy, texnik, taktik, kognitiv («70% dan yaxshi» = 100 tengdoshdan 70 tasidan yaxshiroq).

» «O'yinchining barcha parametrlari»: antropometriya, jismoniy, texnik, taktik, psixologik — giymat, 3
oylik o‘zgarish, tengdoshlar orasidagi o‘rin va o‘lchov sanasi. «bio yosh» belgisi — yetilishga tuzatilgan
solishtirish.

o «Pasport / PDF» — ota-onalar yoki boshga klubga o'tish uchun rivojlanish pasporti.



o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi

P olexnika -4
» Taktika va garorlar - 2
» Kognitiv ko nikmalar - 1

» Psixologiya va muhit . 3

Mashg ' ulotlar: oylar bo ' yicha qatnashgan va qoldirilgan

e @ (@) Oty

O'yinchi kartasi: testlar va davomat

4.2. O'sish va nisbiy yosh

o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi

0'sish va nisbiy yosh

Y} Boshgaruv paneli Y : ; f
Bo 'y prognezi, o "sish cho " qqisi, bio-banding, nisbiy yosh effekti.

0 'sish va nisbiy yosh Biologik yosh

Barcha guruhlar U-12 - 2014-yil U-14 - 2012-yil U-16 - 2010-yil

0 sish prognozi Bio-banding Misbiy yosh

0 YINCHI BOSQICH 0°SISH TEZLIGI, SM/YIL
Diyor Pardayev U-14 - 2012-yil Hozir o sish cho " gaisi 10.9
Yusuf Latipov U-14 - 2012yl Hozir o sish cho " ggisi 10.4
Otabek Polvonov U-14 - 2012-y Hozir o sish cho ' gaisi 10
Islom Saidov U-14 - 2012 Hozir o sish cho " qqisi 9.6
0 yinchi rivojlanishi
Kamron Rahimov U-14 - 2012y Hozir o “sish cho " gqisi 9.6
0 ' sish va nisbiy yosh
Akmal Mahmudov U-14 - 2012-yil Hozir o sish cho qqisi 2.6
Bobur Po’ latov U-12 - 2014-yil Hozir o sish cho ' gaisi 9.1

Individual rejalar

O'sish va nisbiy yosh

10
5
0
Dek Mar Iyn Sen
® ga g ® x g alerkt lari @ kasal t ® L

Demo I;P @ ?Y?.EFI,_(T?V??_TYH

KATTALIKDAGI BO 'YNING %

90%

93%

93%

93%

89%

0%

B4%

YETILISH

kech

o’z vagtida

o’z vaqtida

0"z vaqtida

kech

o'z vaqtida

erta

o O'sish prognozi: bosqgich (cho‘qqgigacha, hozir o'sish cho‘qqisi, cho‘qqgidan keyin), yiliga sm hisobida
o'sish tezligi, kattalikdagi bo'yning foizi va yetilish sur‘ati (erta, o'z vaqgtida, kech).

» Bio-banding: kattalikdagi bo'y foizi bo'yicha A-D guruhlari — bir xil biologik yoshdagi bolalar uchun

turnir va mashglarga.

» Nisbiy yosh: o'yinchilarning tug‘ilgan choraklar bo'yicha tagsimoti; yanvar-mart tomonga og‘ish —

akademiya kech yetiladiganlarni chetlatayotganidan darak.



4.3. Biologik yosh

Guruh o'yinchilarining yetilishi: o'sish cho‘qqgisigacha yoki undan keyingi yillar, bioguruhlar va cho'qqi
davrida ehtiyotkorlik hagida ogohlantirishlar. Hisoblash uchun bo'y, vazn va tug‘ilgan sana kerak; ota-
onalar bo'yi prognozni aniglashtiradi.

o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol aka

Demo & @ Oybeklxu?oyberdlyev

Biologik yosh & Mening bo " limiarimga go " shist

villa
vikla

uv paneli

Guruhdagi o

0 sish va nisbiy yosh Biologik yosh
U-12 + 2014-yil U-14 - 2012-yil U-16 - 2020-yil

Skrining bahosi, tashxis emas. Biologik yosh = 13,8 (0" g il bolalarda bo "y o " sishi cho ' qgisining o 'rtacha yoshi) + cho ' ggidan yillar (maturity offset).
0'g il bolalar tenglamalari: Moore va boshq. (2015) — yosh va o ' tirgan holdagi bo ' ydan yoki soddalashtirilgan holda yosh va bo ' ydan; Mirwald va
boshq. (2002) — o " tirgan holdagi bo 'y va tana vazni mavjud bo ' Isa, solishtirish uchun. Xato taxminan £1 yil (95%), 9 yoshgacha va 16 yoshdan keyin
hamda cho’ qqidan uzoqda kattaroq; erta yetiladiganlar odatda past, kech yetiladiganlar esa yuqori baholanadi. Kattalikdagi bo "y prognozining %

bo "yicha bio-guruhlar (Khamis—Roche) bu test kiritilgan bo 'lsa aniqroq. Fagat shu bahoga ko "ra o yinchilarni tanlamang yoki chetlatmang; og 'rig
yoki shikoyatlar bo ' lsa, shifokorga murojaat qiling,

yinchilar yetilishi: bo "y o' sishi cho ' qqgisida

r, bio-guruhlar, o " sish sakrashi davridag tiyotkorlik va nisbiy yosh

0" tirgan holdagi bo "y yo "q: 8 o " yinchi — soddalashtirilg;

1tenglama, kamrog anig. O " tirgan holdagi bo " yni kiritish

0" YINCHI YOSH, ¥ BIOLOGIK YOSH CHO ' QQIDAN, Y YETILISH BIO-GURUH 0 'SISH, SM/Y

0"z vagtida | PHV atrofida 8,7  tezo'sish

Jasur Mirzayev 12,4 12,8 -1,0

Biologik yosh

4.4. Individual rejalar

O'yinchilarning 6-8 haftalik rejalari: maqgsadlar, testlar bo'yicha rivojlanish, muddatlar va ota-onalar fikri.

o Talent ID «Tong vul e :P @ Oybek Xudoyberdiyev

| rejalari: magsadlar, testlardagi o ' sish, muddatlar va ota-onalar fikri

U-12 - 201 4-yil U-14 - 2012-yil U-16 - 2010-yil

Mashg " ulot sh

Guruhda hali faol rivojlanish rejalariyo g

Faol rejasizlar

* Doniyor Karimov * Jasur Mirzayev
* Bobur Po’ latov * Mansur Qodirov
= Mirjalol Boboyev = Sardor G aniyev
* Aziz Shermatov * Tohir Olimov
Rejalar o " yinchi kartasida yaratiladi — Individual rivojlanish rejasi

Individual rejalar

Individual rejalar



4.5. Saqlab golish
o Talent ID  «Tong Yulduzis futbol akad

ros ‘;p @ Oybek Kudovberdwev

Saq[ah qolish & Mening bo limlarimga go ' shist

Kim futbolni tashlab ketishi mumkin va nima uchun.

Bolaning futbolni tashlab ketish xavfi: davomat, holat yoki o " yin vaqtining pasayishi, kam so ‘rovnomalar, indeksning tushishi. Kech bo ' Imasdan bola va ota-
onalar bilan gaplashing.

Barcha guruhlar U-12 - 2014-yil U-14 - 2002-yil U-16 - 2010-yil

Guruh bargarorligi, xavf ostida bo " Imaganlar %

% 0 vyinchi rivojlanishi

U-16 - 20104l _
bystnlsh U-12 - 2014-yi . 100
U-14 - 2012+l mE——

Indivicual rejalar Made

Saqlab qgolish

Model davomat, o'yin daqiqgalari, holat, motivatsiya va ko‘chishlarni hisobga oladi.

Yugqoridagi kartalar: yugori (z50%) va o'rta (25-50%) xavfdagi bolalar soni, ular orasida istigbollilar
soni, 60 kun ichida ko‘rilgan choralar soni.

Jadvalda har bir bola garshisida — xavf, sabab va harakat tugmalari: «Suhbat», «Indiv. reja»,
«Hammasi yaxshi». Yozilgan harakat hisoblagichga qo‘shiladi.

4.6. Sinovga so‘rovlar va bolalarni gidirish

» Sinovga so‘rovlar — professional klublarning o'yinchilaringiz bo'yicha so‘rovlari va sizning
javoblaringiz.

» Bolalarni gidirish — klubsiz bolalarning anonim profillari (tug‘ilgan yil va chorak, shahar, bo'y, 30 m,
bo'y prognozi) va sinovga taklif. «Elite» tarifida — mezonlaringizga mos yangi profillar haqida
bildirishnomalar.
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s E,p @ Oybek Xudoyhfrd‘wev

Sinovga so'rovlar 3

Klublardanso 'r

rva sizning javoblaringiz.

Klublarning sinov so ' rovlari: avval akademiya garor giladi, keyin ota-onalar javob beradi. Quyida — qaysi o "yinchilar klublarga ko " rsatilmogda.

Klublarga ko ' rsatilmoqda

Profillar anonim (TID ragami), Ota-onal o' rsatishni taklif giling — ular bitta tugma bilan rozi bo " ladi
Jasur Mirzayev - U-12 - 2014-yil Ko ' rsatishdan olib tashlash
Mansur Qodirov - U-12 - 2014-yil Ko ' rsatishdan olib tashlash

Islom Saidov - U-14 Ko ' rsatishdan olib tashlash

Tolib Nazarov - U-16 Ko " rsatishdan olib tashlash

Zafar Nurmatov - U-16 Ko rsatishdan olib tashlash

Doniyor Karimov =~ v Ota-onalarga taklif gilish

Sinovga so‘rovlar

O ratentin -

diyev

Bolalarni gidirish B

Klubsiz bolalarning anonim profillari, sin

2 1

Ochilgan profillar Mezonlar

» Xabarlar uchun murabbiy mezonlari

KID-308BE689 - 8 yosh - 2018 tug 'ilgan, Q3 - Chirchig yangi  endigina8  mos

bo "y 134 sm sh uchun P83) - va:

27kg-30m

» Sinovga taklif gilish

P Muassasaga taklif gilish

Bolalarni qidirish

4.7. Bitiruvchilar

Tarbiyalanuvchilar gayerga ketgani va ulardan qaysi biri hozirgi o'yinchilarga o‘xshashi («O‘xshashlar»).
Bitiruvchining bitirish paytidagi profili kichik o‘yinchi kimning yo'lini takrorlayotganini tushunishga yordam
beradi.



rs I;p @ ?ybe!clﬂ.(udoyberdllyev

Bitiruvchilar

Bitiruvct

gayerga ketdi va hozirgi o’ yinchilardan kim ula

13 yoshdagi bitiruvchilar

10yosh 11 yosh 12 yosh 14 yosh 15 yosh 16 yosh 17 yosh 18 yosh

Daraja
agla ek
Hammasi v Hammasi b = v = v Ko "rsatish

abarlar

9 156.5

ilar 13 dianas n
13 yoshda bo lajak professionallarni nima ajratib turgan Yosh bo " yicha bo' y medianasi, sm
(medianalar)
KO 'RSATKICH PROFESSIONAL BO'LGAN QOLGANLAR

Bitiruvchilar



5. Salomatlik va xavfsizlik

5.1. Tayyorgarlik

Mashg'ulot oldidan guruh svetofori: tibbiy ruxsat, holat so‘rovi va yuklama birgalikda. Yashil — cheklovsiz
o'ynaydi, sariq — yuklamani kamaytirish, gizil — go‘ymaslik.

«Tong Yulduzi» futbol akadamivas; Oybek Xudoyberdiyev
o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Demo [;p @ akademiva rahbarivati

Tayyorgaﬂik & Mening bo limlarimga go ' shist

Guruh svetofori: tibbiy ruxsat, holat va yuklama birgalikda.
Tayyorgarlik Tibbiy ruxsat
U-12 . 2014-yil U-14 - 2012-yil U-16 - 2020-yil

Bugungi svetofor Guruh holati

] l'

To ' xtatib turing Ehtiyot bo " ling Tayy
bugun so mala
Tayyor o yinchilarni ham ko “rsatish (2)
O "yinch
Salomatlik va O"YINCHI HOLAT SABAB NIMA QILISH KERAK HOLAT
¥ xavfsizlik )
Sardor @ To' xtatib 1olati yomon « kam uxlagan Bugun yuklama yo " g; ota-onalar bilan 25 So ' rovnomani

Tayyorgarlik G aniyev turing gaplashing, kerak bo lsa — shifokorga 05.11.2026 kiritish

Tayyorgarlik

5.2. Tibbiy ruxsat

Har bir o'yinchi uchun ruxsat muddatlari va cheklovlar — tashxislarsiz. Shifokor sanani va cheklovni oddiy
so'zlar bilan kiritadi (masalan, «30.11 gacha sakrash yuklamasisiz»). Muddat yaqinlashganda holat «Ko'rik
vaqti keldi»ga o‘zgaradi, muddati tugagan ruxsatlar «Boshgaruv paneli»ga tushadi.



«Tone Vulduzis futbol akademivas; Oybek Xudoyberdiyev
o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Disna I;p @ M oo

Tibhiy ruxsat B Mening bo " limlarimga ¢o ' shist

Ruxsat sanalari va chekloviar — tashxislarsiz.

Tayyorgarlik Tibbiy ruxsat

Bu yerda hujjatlar va tashxislar yo ' g — fagat ruxsat, sanalar va chekloviar oddiy so " zlar bilan,

(t Boshgaruv paneli

iy Bitiruve

Q) Bolalarnic

Barcha guruhlar U-12 . 2014-yil U-14 - 2012-yil U-16 + 2010-yil

arlar E "tibor talab giladi (6) Hammasi {24)

Dilshod Sobirov -

Shifokor xulosa

Ruxsat yo'q - 17.04.2027

Ruxsatni tahrirlash

% O yinchi r Mirjalol Boboyev - U-12 - 2014-yil - 12

Cheklangan « 26.03.2027

3 sakrash

., Salomatlik va

" xavfsizlik _—
Ruxsatni tahrirlash

Ta

Tibbiy ruxsat

5.3. Xavfsizlik

Xavf signallari, maydonlar yonidagi boshpanalar va ota-onalarga xabarnomalar.

1. «Maydonlar yonidagi boshpanalar»da «Boshpana qo‘shish» orgali har bir maydon uchun eng yaqin
boshpanani ko‘rsating.

2. Favqulodda vaziyatda murabbiy yoki rahbar «Xavf» tugmasini bosadi — ota-onalar bolalar gayerdaligi
hagida xabar oladi.

3. Xavf signali sababli bekor gilingan mashg‘ulotlar «Mashg‘ulot sharoitlari»da va o'yinchi kartasida alohida
goldirish sababi sifatida hisobga olinadi («xavf signallari, elektr uzilishlari»).



© ratent o

s E,p @ ?ybek )fudosfherd‘lyev

Xavfsizlik

Xavf signallari, ma

Hozir xavfyo'q

g: mask i guruhlar va ularnin li bilan xabarnc oladi. Hamma

Maydonlar yonidagi boshpanalar Xavflar jurnali

Hali b

alaryo ' g.

paytid

» Boshpana go ' shish

Salomatlik va

xavfsizlik

Xavfsizlik



6. Hamkorlar

6.1. Tarmoq

Boshga akademiyalar bilan hamkorlik, o‘rtoglik o'yinlari va takliflar bilan turnirlar. O‘rtoglik o'yinini taklif
giling — hamkor akademiya tasdiglaydi yoki boshqa vaqt taklif giladi, o'yin esa ikkala guruh jadvalida paydo

bo'ladi.

o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi

o (P () St

Tarmogq # Mening bo"limiarimga go sh
{3 Boshqaruv paneli
Akademiyalar bilan hamkorlik, o ' rtoglik o yinlari va takliflar bilan turnirlar
Hamkorliklar
«Samo Bog' i» yoshlar akademiyasi Hamkor

Bog i» stadioni

Toshkent

¥ Hamkorlar

Tarmoq

35 dagigadan ikki tay

» Akademiyalar katalogi (2)

0 'rtoqlik o "yinlari

5 sizning navbatingiz + i i . e o ] abul gilish
14411, 12;:00 sizningnavbatingiz - "«Samo Bog " i» yoshlar akademiyasi” dan - «Samo U-12 - 2014-yil v

1, 11%11 tarkit Rad etish

10/11, 11:00 - “«Samo Bog "i» yoshlar akademiyasi” ga - U-12 - 2014-yil - «Demo» stadioni, Test ko "chasi, 1,

Qabul gilindi — kalendarda

» O rtoglik o "yinini taklif gilish

Kim hilan n' unaganmiz

6.2. Akademiya shartnomalari

Uch format: hamkorlik, ona + sho'

ba tashkilot, franshiza. Shartnoma xizmatda imzolanadi va faollashtiriladi;

shartnoma bo‘yicha gaysi o'yinchilar o‘tgani ko‘rinadi. Sho‘ba tashkilotlar: «Akademiya» — 2 tagacha,

«Elite» — 10 tagacha.



© ratentin rone vuidzi-

rs I;p @ Oybek Kudoyberdlyev

Akademiya shartnomalari # Mening bo"imlarimga go'shist

ota-ona + bola va franshiza:

imzolash, faollashtirish, shartnoma bo "yicha o "yinchilar,

Shartnoma rahbariyatga boshga akademiyaning o *yinchi kartalari va o lchovlariga kirish huguagini beradi {(salomatlik ma 'lumotlari va kontaktlarsiz).
Tarmor Qadamlar: taklif - rozilik — ikkala rahbar imzolaydi — oferta biriktiriladi — Talent ID xodimlari tomonidan tekshirish va faollashtirish. O "yinchilarning ota-
onalari xabardor gilinadi.

Tayanch akademiya magomi  shartlar hali bajarilmagan

« Akkreditatsiya / litsenziya xizmat tomonidan tasdiglangan

Ue-u19 voshguruhlarlnmg(o lig to " plami

etishmayotgan yillar: 2( 2008, 2009, 2011, 2013, 2015, 2016, 2017

- Har bir guruhda kamida 15 o "yinchi

m: U-12 - 2

Hamkorlar Shartnomalar

Akademiya shartnomalari

6.3. Turnirlar katalogi

Turnirlar va yozgi lagerlar katalogi, akademiyaning o'z turnirlari, arizalar va jadval. Ko'rinish tarifga bog'liq:
0'z mintagangiz, butun mamlakat yoki barcha mamlakatlar.

@ ralentp oz vuidz

ri I;P @ Oybek Kudovber.lillyev

Turnirlar katalogi # Mening bo" limiarimga go"shis

Akad

Boshgaruv paneli

miyalarning t

2

hiq turnirlari: filtrlar, ishtirokchilar, arizalar.

Turnirlar katalogi Yozgi lagerlar Mening turnir va lagerlarim Muassasa jadvali
+ Turnir go° shish

Sizga mos: 2

_iamﬂng,l._q» Mgl Ko rish
1 16.12.2026 amargand J=14 + 201.2-yil" guruhi uchun, kunlar bo " sh
Demo-sohil kubogi m

20.12-22.12.2026

20.12-22.12.2026 - Buxoro - "U-12 - 2014-yil” guruhi uchun, kunlar bo

Tug "ilgan yil Viloyat Turnir da

istalgan w istalgan g istalgan v Ko "rsatish

Topildi: 4

Hamkorlar

Turnirlar katalogi

6.4. Pasportni o‘tkazish

O'yinchining testlar tarixi bilan birga boshga akademiyaga o'tishi — fagat ota-onalar roziligi bilan.

1. Akademiyangiz rivojlanish pasportini yangi akademiyaga o‘tkazishni taklif giladi.



2. Ota-onalar so‘rovni oladi va o'z kabinetida rozilik beradi.

3. Fagat shundan keyin yangi akademiya so‘rovni ko‘radi va ma'lumotlar hamda testlar tarixini oladi.

O'tkazish o'yinchi sizda necha mavsum shug‘ullanganini gayd etadi: aynan shu vyillar o'yinchi professional
bo'lganda akademiyaga tayyorlov kompensatsiyasi olish huqugini beradi (8.3-bo‘lim).

o Talent ID «Tong Yulduzis futbol akademiyasi e EP @ Oybek‘xu?ovberdnyev

Pasportni o'tkazish % Mening bo" limiarimga go'shis

0 yinchini testlar tarixi bilan boshga akademiyaga o ' tkazish — fagat ota-onalar roziligi bilan,

0 "yinchi pasporti (ma °lumotlar va testlar tarixi) boshga akademiyaga fagat ota-onalar roziligi bilan o " tadi. Yangi akademiya so " rovni fagat shu rozilikdan
% Turnirla g keyin ko * radi.

Akademiya shartne

. ¥ Nega o 'yinchini Talent ID orqali topshirish akademiyaga foydali
armoc]

onal bo ' lganda va sotilganda

UEFAning yillik taxminiy tayyorlov xarajatlari

Birdamlik mexanizmi (21-modda, 5-ilova)
Har biF trarisfer surmimEsning 5% tan san klublar

Mamlakatingiz ichidagi transfer Qayta sotishdan foiz

Ichki tran: ini Qayta sotish bandini y shish mumbki
o .
Federa
¥ Hamkorlar
Ma’ lumotlar vo ' aclmavdi Ota-onalar roziligi

Pasportni o'tkazish

6.5. Homiylar

Mintagangizdagi homiylar akademiya ehtiyojlarini ko‘radi va takliflar yuboradi.
1. Ehtiyojlarni ko'rsating: forma, safarlar, infratuzilma, badallar, tibbiyot, turnirlar, ovgatlanish, gizlar futboli.
2. Homiyga ariza yuboring — javobdan qgat'i nazar, bitta homiyga 3 oyda bir martadan ko‘p emas.

3. Homiylarning javoblari va takliflari — shu yerda.



rs I;p @ ?ybe!clﬂ.(udoyberdllyev

Homiylar

Mintaga

gizdagi homiylar, har 3 oyda bir marta arizalar, hom

r uchun ehtiyojlaringiz

Homiylarga ariza berish goidalari
+ Fagat mintagangizdagi (Toshkent shahri) homiylarga ariza berish mumkin,
+ Bitta homiyga 3 oyda bir martadan ko' p emas (javobdan gat 'i nazar).

v Boshga mintagalardagi homiylar akademiyalarni o " zlari topadi — quyida ehtiyojlaringizni to* ldiring.

Mintagangizdagi homiylar: Toshkent shahri

hilgan

«GolKiyim» — futbol ekipirovkasi (demo-brend), Toshkent

( 7 o

» Homiylikka ariza berish

Homiylar uchun ehtiyojlaringiz

omiylar gachon ko

Hamkorlar

Homiylar



7. Hisobotlar va sozlamalar
7.1. Oylik hisobot
o LT R —— o (D (@) Ok Xudorberden

Oylik hisobot

Davomat, yuklama, salomatlik, holat, testlar, o " yinlar va o "yin vaqti — guruhlar bo "yicha va akademiya uchun, Chop eting yoki PDF sifatida

MNoyabr, 2026 v Barcha guruhlar » Ko ' rsatish Chop etish / PDF saglash

Hisobotlar arxivi
e e

¥ 2026 ma lumotli 3 oy

1. Yan
2.Fey
3. Mar
4. Apr
5. May
6. Iyn
7.1y
8. Avg
9. Sen
10. Okt

11 Mov

Oylik hisobot

1. Oy va guruhni (yoki «Barcha guruhlar») tanlang va «Ko‘rsatish» tugmasini bosing.
2. «Hisobotlar arxivi» ma'lumot bor oylarni belgilaydi; joriy oy bugungi holat bo'yicha ko‘rsatiladi.

3. «Guruhlar bo'yicha xulosa»: o'yinchilar, davomat, yuklama (o'yinchiga haftasiga sRPE), ACWR > 1,3
dan oshishlar, kasalliklar va jarohatlar, holat so‘rovlari, testlar (yaxshiroq / yomonroq), o'yinlar (g'-d-m)
va o'yin vaqtining medianasi.

4. «Chop etish / PDF saglash» yoki «CSV yuklab olish» — ta'sischilar, kengash yoki homiylar uchun.

7.2. Tarif va obuna

Joriy tarif, limitlardan foydalanish (o'yinchilar, murabbiylar), to‘lovlar va tarifni o'zgartirish. Dastlabki 30 kun
— «Elite»ning barcha imkoniyatlari bilan sinov davri; tarif pasaytiriiganda ma'lumotlar saglanadi.

7.3. Akademiya sozlamalari

o Muassasa parametrlari: «Haftasiga mashg‘ulot soatlari», «Musobaqga darajasi», «Murabbiylar
malakasi», «Ma'lumotlar ishonchliligi». Ular indeksga fagat maktablar uchun ta'sir giladi (maktab
algoritmi).

» Xavf signali qoidalari: «Xavf shundan uzoq bo’‘lsa, mashg‘ulotni bekor gilish, dag» (10-240 daq).

« «Xaritada muassasa joylashuvi»: xaritada mashg‘ulotlar o‘tadigan joyga teging — yaqin atrofdagi ota-
onalar akademiyani va unga bo‘lgan masofani ko‘radi.



N ‘ ’ Oybek Xudoyberdiyev
o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akade Demao ];p @ z YI Serribia \" ¢ .:I‘I

Akademiya sozlamalari # Mening bo"imlarimga o'

Maktab algoritmi va sig

al goidalari parametrlari,

«Tong Yulduzi» futbol akademiyasi

{) i , U2
9 4 1
1

doz 0 ¥, 1—¢ hlar ligas 5l anck thazi

uzor b ' lsa, me ulot! K
60
? Xaritada muassasa joylashuvi

tadigan joyni bosing — vaqin atrofdagi ota-onalar muassasani xaritada va unga bo " lgan masofani ke " radi. Belgisiz muassasa shahar

Akademiya sozlamalari

7.4. Qurilmalar

GPS, pulsometrlar, fotofinish darvozalari, platformalar: CSV import yoki REST API, ma'lumotlar o'yinchilar
profillariga tushadi.

@) ralentin oo

izi» futbol a

i I;p @ Clylit.ek Xudoyhfrd‘lyev

GPS, yurak urishi datchiklari, fotofinish darvoza

ri, platformalar: CSV import va REST APL ma ' lum

Rahbariyat qurilmalarni barcha guruhlar uchun, murabbiylar — o' z guruhlari uchun ulaydi. Ma 'lumotlar CSV fayl yoki gurilmaning REST API orqali keladi;
ishlab chigaruvchilar bilan to' g ' ridan-to " g ' ri bulutli integratsiyalar keyinrog qo *shiladi.

» Qurilma ulash

QURILMA TURI USuL GURUHLAR MASHG' ULOTLAR OXIRGI MA’ LUMOTLAR
+ GPS jiletlar, 2014-yil GPS trekerlar Fayldan import U-12 - 2014-yil 18 04/11,10:18

guruhi (jiletlar) (Ccsv)

w Pulsometrlar, 2012 va Yurak urishi Murabbiy U-16 - 2010-yil, U-14 . [} 03/11,10:18
2010-yil guruhlari datchiklari planshetidan 2012-yil

Polar (H10 / Verity Sense

@ Fotodarvozalar (oyiga Fotofinish Fayldan import U-16 - 2010-yil, U-14 - 0 ma " lumotlar kutilmogda
bir marta test) darvozalari (CsV) 2012-yil, U-12 - 2014~
Microgate Witly yil

Qurilmalar

7.5. Indeks ganday ishlaydi

Istigbol indeksining ochiq tavsifi: qaysi belgilar hisobga olingan, ularning vaznlari, yetilish va nisbiy yoshga
tuzatishlar, ma'lumotlar to'ligligi. Murabbiylar va ota-onalar «nega indeks shunday» deb so‘raganda shu
bo‘limni ko‘rsating.



\ Oybek Xudoyberdiyev
@ ratentip o e (D @ e ot

Indeks qanday ishlaydi 3

Indeks ganda

Inde odeli Tuzatishlar (maktablar) Akademiya ma 'lumotlari Keyslar Rollar va kirish

Istigbol indeksi — murabbiy uchun ishora, hukm emas. Model professional debyut ehtimolini 15 ta belgi bo " yicha baholaydi (yetilishga tuzatilgan holda
tengdoshlarga nisbatan testlar, davomat, o sish), 0-100 indeks esa o 'yinchining akademivangizdagi tengdoshlar orasidagi o " rnini ko " rsatadi,

tuzatishlar, ma "lumotlar to "ligligi.

15

modeldagit

0-100

ndeks

Nima va ganchalik muhim

Ustun uzunligi — te

Kuchsiz oyoq indeksi +0.32
Maydonni ko' zdan kechirish i
il L —————— +0.27
Qaror gabul gilish (videotest) S S ———— +0.25
Bir nechta obyektni 30 kuzatish I ——. +0.25
3 oylik davomat _—-——-— +0.24
LSPT uzatishlari, vaqgt L] +0.20

Indeks ganday ishlaydi



8. Asboblar, xabarlar va vazifalar

8.1. Xabarlar

Akademiya ichida rahbariyat, murabbiylar va ota-onalar alogasi: yozishmalar murabbiy almashgan taqdirda
ham saqglanadi.

«Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Demo
o Talent ID 5 I;p @ Ovbek )fu:]é*hfr:.l‘wev

Xabarlar B Mening bo" limlarimga go ' shish

Murabbiylar, ota-onalar va rahbariyat bir joyda.

Suhbatlar
Suhbatni tanlang yoki yangisini boshlang.
Chat nomi, inson yoki xat Qidirish
Anvar Sultonov (1]
Grantlar Mirabbi
U a ku k
Kabarlar
Yangi suhbat:

Sherzod Tursunov - U-1dvaU-16m v

Yozish
Guruh ota-onalari chat
O 'yinchi rivojlanishi U-12 - 2014-yil >
lor va Ochish

P + Yangi guruh

Xabarlar

8.2. Vazifalar

Murabbiylar va rahbariyatga topshiriglar «jarayonda - bajarildi = gabul qilindi» sxemasi bo'yicha: siz
vazifa va muddatni belgilaysiz, ijrochi «bajarildi» deb belgilaydi, siz qabul gilasiz.



o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Demo @ @ _o}r?fkl)_(ufj_o\fhf“{wev

Vazifalar # Mening bo"imlarimga go'shist

Murabbiylar va rahbariyat uchun topshiriglar: bajarilmogda — bajarildi — gabul gilindi.

Menga berilgan (0) Men bergan (3) Qabul gilingan (0) Akademiyadagi hammasi (3)

Ko 'rikdan keyin Mirjalol Boboyevning ruxsatini yangilash  Yang  Oybek Xudoyberdiyev . Anvar Sultonov  Mirjalol Bobayey

onalar uchun

nlar

ar
U-12 uchun 30 m va CMJ testlarini o ' tkazish B: Oybek Xudoybere ) f ! 11 08.11.202
Vazifalar
damlar U-16 uchun noyabr oyi mikrotsikl rejasi ~ Bajarildi, tekshiruv kutilmogda  Oybek Xudoyberdiyev — Sherzod Tursunov  muddat 04.11.2026

» Vazifa yaratish

Vazifalar

8.3. Kompensatsiya

Tarbiyalanuvchilar uchun tayyorlov kompensatsiyasi va birdamlik to‘lovlarini hisoblash: summalar,
muddatlar, talablar. Mamlakat ichidagi transferlarga milliy assotsiatsiya (O‘zbekiston futbol assotsiatsiyasi,
OFA) qoidalari go'llaniladi; xizmat o'yinchi sizda necha mavsum o‘tkazganini va FIFA'ning xalqaro goidalari
(RSTP) bo'yicha ulushni ko‘rsatadi.

o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi

i I;P @ Oybek Kudovberdlyev

Kompensatsiya 8 Mening bo* limlarimga qo * shist

Bitiruvchilar uchun tayyorlov kompensatsiyasi va birdamlik to ri: hisob-kitob, muddatlar, talablar,

€30 000 0 €0

talab gilish mumkin — hall talab gilinmagan muddat yagin (< 150 kun) talab gilingan, to " lov kutilmogda

€84 000

ounal
@ Olingan Hammasi
Bekzod Mo 'minov Talab gilinmagan

OFA goidalari bo ' yicha kompensatsiya - transf

- = . . :
jarayoni OFA tomonidan hisoblanadi - Akade

summa, €

0 "yinchi rivo shi
“Talab yuborildi” deb belgilash

» Talab loyihasi

[ PPy Vs | P Talab ailinmaoan

Kompensatsiya



8.4. Al yordamchi

Guruhlaringiz ma'lumotlari haqgida oddiy tilda savollar: tezlik, yuklama, o‘sish, ketish, haftalik reja.
Yordamchi faqat sizga ruxsat berilgan akademiya ma'lumotlari asosida javob beradi.

zin futhol akademiyasi O @ iR Xl atimdbin

Al yordamchi # Mening bo"imlarimga go'shist

Guruhlaringiz ma ' lumotlari hagida oddiy tilda so ' rang: tezlik, yuklama, o " sish, ketish xavfi, haftalik re|

im)

Guruhla
@ Indek

Barcha guruhlarim v

Quirilry

Akadermi zlamalari Salom! Men guruhlaringiz ma 'lumotlarini ke " raman: testlar, yuklama, so ' rovnomalar, davomat, o sish. Masalan, “tezlikda kim
eng sekin rivojlanmonda?” deb so ' rang yoki quyidagi taklifni bosing.

Saueting: m

Tezlikda kim eng sekin rivojlanmogda? Bugun kimni yuklamadan asrash kerak? Kech yetiladigan iste " dodlar

Xabarlar

Kim mashg " ulotlarni qoldiradi? Eng yaxshi texnika Hozir kim o' sish cho ' qgjisida?

Guruhning zaif tomonlari uchun mikrotsikl rejasi Kim akademiyadan ketishi mumkin?

a, sizniki bilan bir =il kirish hugualari bilan tuziladi; har bir gator o yvinchi profiliga havola. Hech narsa

Al yordamchi

8.5. Grantlar

Muassasalar, murabbiylar va o'yinchilar uchun haqiqiy grantlar va stipendiyalar: shartlar, summalar, sanalar,
topshirish usuli va mintaqgalar bo'yicha transchegaraviy dasturlar. O‘zbekiston uchun ochiq dasturlar
ko'rsatiladi.

Fond Viildiisis futkal skadamaiass Oybek Xudoyberdiyev
o Talent u] «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Demo I;p @ Akaidemiva rahbariyat

Grantlar 3 Mening bo"Umiarimga oo’ shs

Akademiyalar, murabbiylar va o yinchilar uchun real grantlar va stipendiyalar: shartlar, summalar, sanalar, mintagalar bo " yicha transchegaraviy

dasturlar.

z uchun real grantlar va dasturlar: shartlar, summalar, sanalar va rasmiy sahifalar. Ariza holatini belgilang — muddat katalogdan

Qurilmalar 2" u o

akademiyadagi bolalar 12 oyda xavf signallari (=0 soat hozir ochig

Xabarlar

YO 1 lgan
Kim uchun Muddatlar Mintaga Moliyalashtiruvchi
Akademiya v Hammasi, avvalocl v Toshkent shahri v Istalgan v
Mavzu Qidiruv
Istalgan b

| | Fagat transchegaraviy va mintagaviy dasturlar

m Tozalash

Grantlar



8.6. Ota-onalar uchun e'lonlar
Mintagangizdagi ota-onalar uchun o'yinlar va ochiq mashg‘ulotlar e'lonlari — yangi bolalarni jalb qilish
usuli. Ota-onalar e'lonlarni fagat o‘zlari yoggan bo‘lsa ko‘radi.

S ol e B B Oybek Xudoyberdiyev
o Talent ID «Tong Yulduzi» futbol akademiyasi Demo I;p @ Akademiva rahbariyat

Ota-onalar uchun e‘lonlar 3 Mening bo limlarimga go'shis

Mintagangizdagi ota-onalar uchun o "yinlar va ochig mashg ' ulotlar e *lonlari.

ngaruv paneli

Mintagangizdagi ota-onalar uchun o "yin yoki ochig mashg 'ulot e 'lonini bering. Moderatsiyadan so’ ng u fagat e "lonlarni o zlari yoggan ota-onalarga
ko' rsatiladi; klubingiz ota-onalar ma " lumotlarini olmaydi.

Mintaqalarga kirish

9 Al yordamchi

Mintagalar: Toshkent shahri

arlar ! » Boshga mintagalarga kirishni so " rash

Yangi e’ lon

Sarlavha

mm/dd/yyyy ] 03:00 PM e]

Ota-onalar uchun e'lonlar

Qo'llab-quvvatlash xizmatiga savollar — «Xabarlar» orqali yoki talent-id.org/uz saytida. Murabbiylar va ota-
onalar uchun go‘llanmalar — alohida hujjatlarda.


https://talent-id.org/uz

