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Guiden visar varje sektion i akademiledningens arbetsyta i den ordning de står i menyn. Skärmbilderna är

tagna i demoakademin Fotbollsakademin ”Mälarstjärnan” (Stockholm): logga in som

se.director@demo.talentid (lösenord demo1234) och följ stegen.

1. Kom igång

1.1. Inloggning och säkerhet

1. Öppna talent-id.org/se/login och ange e-post eller telefon samt lösenord.

2. Aktivera inloggning med kod från en autentiseringsapp i profilen (avataren uppe till höger) – det skyddar

uppgifterna om akademins barn.

3. Tjänsten fungerar i webbläsaren på dator och mobil; på mobilen kan du lägga till den på hemskärmen

som en app.

1.2. Meny och sektionssökning

Menyn till vänster är grupperad efter ämne: ”Personer”, ”Träningsprocessen”, ”Spelarutveckling”, ”Hälsa
och säkerhet”, ”Partner”, ”Rapporter och inställningar”, ”Verktyg”.

Fältet ”Hitta en sektion…” högst upp i menyn eller tangenten ”/” tar dig direkt till valfri sektion.

”Senaste”: de tre senast öppnade sektionerna visas högst upp i menyn.

Knappen ”Lägg till i mina sektioner” uppe till höger på sidan fäster sektionen i menyn.

Knappen ”Larm” finns i sektionen ”Säkerhet” (se 5.3); klockan i det övre fältet öppnar aviseringarna.

1.3. ”Kontrollpanel”

Ledningens startsida svarar på två frågor: vad väntar på mitt beslut, och var i akademin finns det ett

problem?

Kontrollpanel

https://talent-id.org/se/login


”Kräver beslut”: kort med räknare, till exempel erbjudanden om träningsmatcher, utgångna klartecken,

ansökningar. Ett klick tar dig direkt till rätt lista.

”Gruppernas läge”: tabell över alla grupper med närvaro under 30 dagar, senaste tester, hälsa, andel

anslutna föräldrar och pass de kommande 7 dagarna. Grönt är bra, gult betyder ta en titt, rött betyder att

åtgärd krävs.

”I dag”: att göra-lista med knappen ”Öppna”, under den akademins hopfällda analys.

Tips: börja dagen på den här sidan – röda celler visar vilken tränare du bör prata med.



2. Personer

2.1. Spelare

Alla akademins spelare i en tabell: ålder, position, grupp, potentialindex och status för klartecken.

Spelare

Korten högst upp visar hur många spelare och grupper det finns och hur många barn som behöver

uppmärksamhet på grund av klartecknet.

”Export”: Excel, CSV, JSON eller PDF – för en rapport till grundarna eller förbundet.

Klicka på namnet för att öppna spelarprofilen (avsnitt 4.1).

Märkningen ”öppen” betyder att profilen är synlig för talangscouting från proffsklubbar: bara med

föräldrarnas samtycke och utan efternamn, kontaktuppgifter och hälsouppgifter.

2.2. Grupper

Grupper skapas efter födelseår (U12 · födda 2014) och har en egen tränare. Här lägger du också till spelare

manuellt eller via import från Excel.



Grupper

2.3. Personal

Akademins tränare, läkare och psykolog med befattningar och grupper.

Personal

1. Lägg till en registrerad yrkesperson: ange e-post eller telefon, välj roll och grupp – personen får en

inbjudan och bekräftar den.

2. Bjud in tränare, föräldrar, läkare eller psykolog utan konto: skapa en inbjudningskod och skicka den;

föräldrar med kod ser direkt sitt barns profil.

3. I blocket ”Inbjudningskoder” ser du vem som redan har använt en kod.



2.4. Lediga tjänster och kandidater

Publicera akademins lediga tjänster och se CV:n från tränare och yrkespersoner som har sökt.

Lediga tjänster och kandidater

2.5. Föräldramöten

Möten för en grupp eller hela akademin: föräldrarna får en avisering och svarar ”Jag kommer / Kan inte

komma”; du ser vem som kommer.

Föräldramöten



2.6. Skola och fotboll

Prov i spelarnas skolor, krockar med matcher och färdiga brev till skolorna om ledighet för tävlingar.

Skola och fotboll

2.7. Resor

Bortamatcher: vem som åker med föräldrarnas bil, vem som åker buss, packlista och föräldrarnas

bekräftelser.

Resor



3. Träningsprocessen

Ledningen ser allt som tränarna planerar och registrerar, och fastställer en gemensam metodik för

akademin.

3.1. Träning

Träning

Välj grupp och period: vecka, månad, kvartal eller lista med belastning.

Dagarna är märkta i förhållande till matchen: MD är matchdagen, MD-3…MD-1 dagarna före, MD+1

dagen efter.

”Planerad veckobelastning” räknar RPE × minuter per dag; matchdagen har en egen färg.

”Veckoplanering”: välj mikrocykel (”Tävling”, ”Återhämtning”…) eller kopiera förra veckans träningar

med ett klick.

3.2. Matcher

Matchkalender för alla grupper, laguppställningar, speltid i minuter och spelarbetyg. Speltiden går in i

månadsrapporten och i prognosen för avhopp: lite speltid är en av de främsta anledningarna till att barn

slutar.



Matcher

3.3. Tester

Resultat från fysiska och tekniska tester per grupp och hur de utvecklas.

Tester

3.4. Testdag

Testa en grupp i tre steg: grupp och datum → testbatteri (till exempel ”Snabbhet och smidighet” eller

”Fullständigt kvartalsbatteri”) → mätningar på planen från mobilen. Sammanställning och jämförelse med

jämnåriga direkt.



Testdag

3.5. Träningsplaner

En plan över flera veckor med planerad belastning; en färdig plan förs över till gruppens schema med ett

klick.

Träningsplaner

3.6. Akademins utbildningsplan

Vad akademin lär ut i varje ålder: spelmodellens prioriteringar, mål, spelformer och passets upplägg.

Standardprogrammet går från smålagsspel till 11 mot 11; ledningen kan ersätta målen för varje ålder med

egna – de blir då riktmärket för alla tränare.



Akademins utbildningsplan

3.7. Övningar och taktiktavla

”Övningar”: bibliotek med skisser – allmänna och akademins egna övningar, grafisk editor med

bildrutor.

”Taktiktavla”: skisser över uppställning, löpningar och passningar för en grupp; tränaren kan skicka en

skiss till en spelares föräldrar.

Övningar



Taktiktavla

3.8. Testbibliotek

Protokollet för varje test (genomförande, antal försök, vilket resultat som räknas) och normvärden för

jämnåriga. Ett gemensamt protokoll hos alla tränare gör resultaten jämförbara.

Testbibliotek

3.9. Träningsförhållanden

Närvaro och larm per månad, inflyttade barn och stöd – ett argument gentemot bidragsgivare och

sponsorer om under vilka förhållanden akademin arbetar.



Träningsförhållanden



4. Spelarutveckling

Det här blocket skiljer Talent ID från vanliga klubbappar: här ser du inte bara resultaten utan också hur de

ska läsas med hänsyn till mognaden.

4.1. Spelarprofil

Den öppnas med ett klick på namnet i valfri lista.

Spelarprofil

Överst: tröjnummer, position, grupp, tränare; märkningar för födelsekvartal (Q1–Q4) och mognadstakt.

Nyckeltal: potentialindex, sannolikhet för proffsdebut och för uttagning till landslag, närvaro och datans

fullständighet.

”Prognos för proffsdebut per månad” visar hur prognosen har förändrats; ”Jämfört med jämnåriga”:

fysik, teknik, taktik, kognition (”bättre än 70 %” = bättre än 70 av 100 jämnåriga).

”Spelarens alla parametrar”: antropometri, fysik, teknik, taktik, psykologi – värde, förändring på 3

månader, placering bland jämnåriga och mätdatum. Märkningen ”bio-ålder” anger en jämförelse

justerad för mognad.

”Pass / PDF”: utvecklingspasset för föräldrar eller vid en övergång.



Spelarprofil: tester och närvaro

4.2. Tillväxt och relativ ålder

Tillväxt och relativ ålder

”Tillväxtprognos”: fas (före spurten, tillväxtspurt nu, efter spurten), tillväxthastighet i cm per år, andel

av vuxenlängden och mognadstakt (tidig, normal, sen).

”Bio-banding”: grupperna A–D efter andel av vuxenlängden – för turneringar och övningar bland barn

med samma biologiska ålder.

”Relativ ålder”: spelarnas fördelning per födelsekvartal; en övervikt för januari–mars är en signal om att

akademin sållar bort sena utvecklare.



4.3. Biologisk ålder

Mognaden hos spelarna i en grupp: år före eller efter tillväxtspurten, biogrupper och varningar om

försiktighet under spurten. För beräkningen behövs längd, vikt och födelsedatum; föräldrarnas längd gör

prognosen mer exakt.

Biologisk ålder

4.4. Individuella planer

Spelarnas planer över 6–8 veckor: mål, framsteg i testerna, tidsfrister och föräldrarnas återkoppling.

Individuella planer



4.5. Kvarhållande

Kvarhållande

Modellen tar hänsyn till närvaro, speltid, välmående, motivation och flyttar.

Korten högst upp visar hur många barn som har hög (≥50 %) och medelhög (25–50 %) risk, hur många

av dem som är lovande och hur många åtgärder som vidtagits på 60 dagar.

I tabellen står för varje barn risk, orsak och åtgärdsknappar: ”Samtal”, ”Indiv. plan”, ”Allt bra”. En

registrerad åtgärd räknas in i räknaren.

4.6. Förfrågningar om provträning och sök barn

”Förfrågningar om provträning”: förfrågningar från proffsklubbar om dina spelare och dina svar.

”Sök barn”: anonyma profiler för barn utan klubb (födelseår och -kvartal, ort, längd, 30 m,

längdprognos) och inbjudningar till provträning. I paketet ”Elite” får du aviseringar om nya profiler enligt

dina kriterier.



Förfrågningar om provträning

Sök barn

4.7. Alumner

Vart tidigare spelare har tagit vägen och vilka av dem som liknar dagens spelare (”Liknande profiler”). En

alumns profil vid tiden för avgången hjälper dig att se vems väg en yngre spelare just nu upprepar.



Alumner



5. Hälsa och säkerhet

5.1. Beredskap

Gruppens trafikljus före träningen: medicinskt klartecken, välmåendeincheckning och belastning

tillsammans. Grönt – spelar utan begränsningar, gult – minska belastningen, rött – får inte träna.

Beredskap

5.2. Medicinskt klartecken

Klartecknens giltighetstid och begränsningar för varje spelare – utan diagnoser. Läkaren anger datum och

begränsningar med enkla ord (till exempel ”ingen hoppbelastning före 30/11”). När tiden närmar sig ändras

statusen till ”Kontroll snart”; utgångna klartecken visas i ”Kontrollpanel”.



Medicinskt klartecken

5.3. Säkerhet

Larm, skyddsrum nära planerna och meddelanden till föräldrarna.

1. Lägg under ”Skyddsrum nära planerna” med ”Lägg till skyddsrum” in det närmaste skyddsrummet för

varje plan.

2. Vid en nödsituation trycker tränaren eller ledningen på ”Larm” – föräldrarna får ett meddelande om var

barnen befinner sig.

3. Pass som ställs in på grund av ett larm räknas i ”Träningsförhållanden” och i spelarprofilen som en egen

frånvaroorsak (”larm, strömavbrott”).



Säkerhet



6. Partner

6.1. Nätverk

Partnerskap med andra akademier, träningsmatcher och turneringar på inbjudan. Föreslå en träningsmatch

– partnerakademin bekräftar eller föreslår en annan tid, och matchen visas i båda gruppernas schema.

Nätverk

6.2. Akademiavtal

Tre format: partnerskap, moder- och dotterorganisation, franchise. Avtalet undertecknas och aktiveras i

tjänsten; du ser vilka spelare som har gått över enligt avtalet. Dotterorganisationer: ”Akademi” upp till 2,

”Elite” upp till 10.



Akademiavtal

6.3. Turneringskatalog

Katalog över turneringar och sommarläger, akademins egna turneringar, anmälningar och spelschema.

Synligheten beror på paketet: din region, hela landet eller alla länder.

Turneringskatalog

6.4. Överföring av pass

En spelares övergång till en annan akademi tillsammans med testhistoriken – bara med föräldrarnas

samtycke.

1. Din akademi föreslår att utvecklingspasset förs över till den nya akademin.



2. Föräldrarna får förfrågan och ger sitt samtycke i sin arbetsyta.

3. Först därefter ser den nya akademin förfrågan och får uppgifterna och testhistoriken.

Överföringen registrerar hur många säsonger spelaren har tränat hos er: det är just de åren som ger

akademin rätt till utbildningsersättning när spelaren blir proffs (avsnitt 8.3).

Överföring av pass

6.5. Sponsorer

Sponsorer i din region ser akademins behov och skickar erbjudanden.

1. Ange behoven: matchställ, resor, anläggningar, avgifter, sjukvård, turneringar, mat, flickfotboll.

2. Skicka en ansökan till en sponsor – till samma sponsor högst en gång per 3 månader, oavsett svar.

3. Sponsorernas svar och erbjudanden hittar du också här.



Sponsorer



7. Rapporter och inställningar

7.1. Månadsrapport

Månadsrapport

1. Välj månad och grupp (eller ”Alla grupper”) och klicka på ”Visa”.

2. ”Rapportarkiv” markerar månaderna med data; innevarande månad visas med dagens läge.

3. ”Sammanfattning per grupp”: spelare, närvaro, belastning (sRPE per spelare och vecka),

överskridanden av ACWR > 1,3, sjukdomar och skador, incheckningar, tester (bättre / sämre), matcher

(V–O–F) och median för speltid.

4. ”Skriv ut / spara PDF” eller ”Ladda ner CSV” – för grundare, styrelse eller sponsorer.

7.2. Paket och abonnemang

Nuvarande paket, utnyttjande av gränser (spelare, tränare), betalningar och byte av paket. De första 30

dagarna är en provperiod med alla funktioner i ”Elite”; vid byte till ett mindre paket sparas uppgifterna.

7.3. Akademins inställningar

Organisationens parametrar: ”Träningstimmar per vecka”, ”Tävlingsnivå”, ”Tränarnas utbildning”,

”Datans tillförlitlighet”. De påverkar indexet bara för skolor (skolalgoritmen).

Larmregler: ”Ställ in träningen om larmet varar längre än, min” (10–240 min).

”Organisationens plats på kartan”: tryck på kartan där träningen äger rum – föräldrar i närheten ser då

akademin och avståndet dit.



Akademins inställningar

7.4. Enheter

GPS, pulsmätare, fotoceller, hoppmattor: import via CSV eller REST-API, uppgifterna hamnar i

spelarprofilerna.

Enheter

7.5. Så fungerar indexet

Öppen beskrivning av potentialindexet: vilka egenskaper som ingår, deras vikter, justeringar för mognad

och relativ ålder, datans fullständighet. Visa den här sektionen för tränare och föräldrar när de frågar:

”Varför just det här indexet?”



Så fungerar indexet



8. Verktyg, meddelanden och uppgifter

8.1. Meddelanden

Kommunikation mellan ledning, tränare och föräldrar inom akademin: historiken finns kvar även om

tränaren byts ut.

Meddelanden

8.2. Uppgifter

Uppdrag till tränare och ledning enligt schemat ”pågår → klar → godkänd”: du tilldelar uppgift och tidsfrist,

den ansvariga markerar den som klar och du godkänner.



Uppgifter

8.3. Ersättningar

Beräkning av utbildningsersättning och solidaritetsbidrag för tidigare spelare: belopp, tidsfrister, krav. För

övergångar inom Sverige gäller det nationella förbundets regler (SvFF, Svenska Fotbollförbundet); tjänsten
visar hur många säsonger spelaren har tillbringat hos er och andelen enligt FIFA:s internationella regler

(RSTP).

Ersättningar



8.4. AI-assistent

Frågor om dina gruppers data med vanligt språk: snabbhet, belastning, tillväxt, avhoppsrisk, veckoplan.

Assistenten svarar bara utifrån de akademiuppgifter som du har tillgång till.

AI-assistent

8.5. Bidrag

Verkliga bidrag och stipendier för organisationer, tränare och spelare: villkor, belopp, datum,

ansökningssätt samt gränsöverskridande program per region. Program som är öppna för Sverige visas.

Bidrag



8.6. Information till föräldrar

Annonser om matcher och öppna träningar för föräldrar i din region – ett sätt att locka nya barn. Föräldrar
ser annonserna bara om de själva har aktiverat dem.

Information till föräldrar

Frågor till supporten ställer du via ”Meddelanden” eller på talent-id.org/se. Guiderna för tränare och

föräldrar finns som separata dokument.

https://talent-id.org/se

