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Ghid pentru conducerea
academiei

Fiecare sectiune a contului de conducere, cu capturi de ecran si
explicatii despre cum functioneaza. Repeta pasii in academia demo
+Academia de Fotbal Teiul Verde" (Bucuresti):
ro.director@demo.talentid, parola demo1234.

1. Primii pasi 5. Sanatate si siguranta

2. Oameni 6. Parteneri

3. Procesul de instruire 7. Rapoarte si setari

4. Dezvoltarea jucatorilor 8. Instrumente, mesaje si sarcini
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Acest ghid prezinta fiecare sectiune a contului de conducere al academiei, in ordinea din meniu. Capturile
de ecran au fost facute in academia demo ,Academia de Fotbal Teiul Verde" (Bucuresti): intra ca

ro.director@demao.talentid (parola demo1234) si repeta pasii.

1. Primii pasi

1.1. Autentificare si securitate

1. Deschide talent-id.org/ro/login si introdu e-mailul sau telefonul si parola.

2.In profil (avatarul din dreapta sus) activeaza autentificarea cu cod dintr-o aplicatie de autentificare: asa
protejezi datele copiilor din academie.

3. Serviciul functioneaza in browser, pe calculator si pe telefon; pe telefon il poti adauga pe ecranul
principal ca aplicatie.

1.2. Meniul si cautarea sectiunilor

Meniul din stanga este grupat pe teme: ,Oameni”, ,Procesul de instruire”, ,Dezvoltarea jucatorilor”,
.Sanatate si siguranta”, ,Parteneri”, ,Rapoarte si setari”, ,Instrumente”.

o Campul ,Gaseste o sectiune...” din partea de sus a meniului sau tasta ,/" te duc imediat la orice
sectiune.

» ,Recente”: ultimele trei sectiuni deschise apar in partea de sus a meniului.
« Butonul ,Fixeaza in meniu” din dreapta sus a paginii adauga sectiunea in meniu.

« Butonul ,Alerta” se afla in sectiunea ,Sigurantd” (vezi 5.3); clopotelul din bara de sus deschide
notificarile.

1.3. ,,Panou”

Pagina principala a conducerii raspunde la doua intrebari: ce asteapta decizia mea si unde e o problema in
academie.


https://talent-id.org/ro/login

Academia de Fotbal Teiul Ver Catalin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Dema f;P @ Eoniliodras acsdekal

Bine ai venit, Catalin

Conducerea academiei - Academia de Fotbal Teiul Verde

Acesta este un cont demo al organizatiei fictive ,Academia de Fotbal Teiul Verde", Modifica orice doresti — datele se reseteaza periodic.

Necesita decizie

Propuneri de amicale asteapta 5 1 Avize medicale expirate: 1 »
raspuns: 1
Starea grupelor
Problema se vede in 3 secunde: verde — bine, galben — atentie, rosu — e nevoie de actiune.
GRUPA PREZENTA 30 ZILE ULTIMELE TESTE SANATATE PARINTI IN SISTEM ANTRENAMENTE IN 7 ZILE
U-12 - nascutiin 2014 90% acum 3 zile atentie: 2 13% 3
jucatori: 8
Instrumente
U-14 - pdscutiin 2012 88% acum 3 zile atentie: 1 0% 3
jucitori: 8
U-16 - ndscutiin 2010 85% acum 3 zile atentie: 1 0% 3
juciitori: 8

Panou

» ,Necesita decizie": carduri cu contoare, de exemplu propuneri de amicale, avize medicale expirate,
cereri. Un clic te duce direct la lista respectiva.

- ,Starea grupelor": tabelul tuturor grupelor cu prezenta pe 30 de zile, ultimele teste, sanatatea,

ponderea parintilor in sistem si antrenamentele din urmatoarele 7 zile. Verde — bine, galben — atentie,
rosu — e nevoie de actiune.

o Astazi": lista de sarcini cu butonul ,Deschide”; mai jos, analitica academiei, restransa.

Sfat: incepe ziua cu aceasta pagind — celulele rosii iti arata cu ce antrenor trebuie sa vorbesti.



2. Oameni

2.1. Jucatori

Toti jucatorii academiei intr-un singur tabel: varsta, post, grupa, indice de potential si starea avizului
medical.

Academia de Fotbal Taiul Verc Citilin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Dema {;P @ Eonidiicdras acsderial

Jucétori % Fixeazd n meniu

Toti jucatorii academiei: profiluri, statut, grupe.

[ Mesaje

("t Panou

2% Oameni 2"‘ 3 E
jucatori grupe 1ecesita atentie (aviz)
Jucatori
Grupe Export: Excel Ccsv JSON PDF [ tiparire
NUME COMPLET VARSTA POZITIE GRUPA INDICE AVIZ
Daniel Stoica 11 (2014 Mijlocas defensiv U-12 - ndscutiin 2014 69 Apt -01.04.2027
Bogdan Marin 12 (2014 Mijlocas central U-12 - ndscutiin 2014 19 Apt - 22,04,2027
Matei Dumitrescu 12 {2014) Fundas central U-12 - naseutiin 2014 48 Limitat - 25.03.2027
© Proces ire Alexandru Ciobanu 12 (2014 Extrema U-12 - nascuti in 2014 m Apt- 18.03.2027
/oltarea Mihai Ionescu  deschis 12 (2014 Fundas lateral U-12 - nascutiin 2014 15 Apt- 11.03.2027
Marcel Constantin  deschis 12 (2014 Fundas central U-12 - ndscutiin 2014 56 Apt +15.04.2027

Jucatori

» Cardurile de sus arata cati jucatori si cate grupe exista si cati copii necesita atentie din cauza avizului
medical.

~Export": Excel, CSV, JSON sau ,PDF / tiparire” — pentru un raport catre fondatori sau federatie.
« Da clic pe nume si se deschide fisa jucatorului (sectiunea 4.1).

o Eticheta ,deschis"” indica un profil deschis pentru observarea talentelor de catre cluburile profesioniste:
doar cu acordul parintilor si fara nume de familie, date de contact sau date medicale.

2.2. Grupe

Grupele se creeaza pe ani de nastere (U-12 - nascuti in 2014) si au propriul antrenor. Tot aici se adauga
jucatori manual sau prin import din Excel.



o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde

(t Panou

/] Sarcini

B2 Dameni

Jucatori
Grupe

[

Grupe

2.3. Personal

Antrenorii, medicul si psihologul academiei, cu functii si grupe.

Grupe

Grupe dupa anul nasterii si antrenorii lor.

Jucatori

U-12 - nascutiin 2014 U-14 - nascuti in 2012
varsta Jucatori: 8 - 2012 - varsta
Dorin Mihaila x Sergiu Voicu x

Sergiu Voicu v

Dorin Mihdila w
Desemneaza antrenorul Desemneaza antrenorul

» Redenumeste » Redenumeste

Adauga grupa

Denumirea grupei Anul nasterii

Adauga grupa

o Talent u] Academia de Fotbal Teiul Verde

(r Panou

2% Oameni

Jucatori

Grupe

Personal

sedinte cu parintii

Personal

Personal

Antrenori, medic, psiholog, invitatii in academie

NUME FUNCTIE

Dorin Mihdild

Antrenor U-12

Sergiu Voicu Antrenor U-14 si U-16

ro.coach2@demo.talentid
Catélin Gheorghiu Director sportiv
o.director@demo.talent

Adauga un antrenor sau specialist inregistrat

ie@mail.com sau +40...

Trimite invitatia

strat deja in Talent 1D fard institutie

Demo CP @ Cm?hl‘!ﬁhenrgh!u

B Fixeaza in meniu

U-16 - nascuti in 2010

Jucatori: 8 - 2010 - varsta
16-16

Sergiu Voicu x
Dorin Mihdila w
Desemneaza antrenorul

» Redenumeste

Uneste grupele

cipald (fsi pAstreazi numele si antrenamentele)

U-12 - nascuti in 2014 v

Demo z;P @ Cm?hl‘!ﬁhenrgh!u

B Fixeaza in meniu

GRUPE

U-12 - pdscutiin 2014

U-16 - ndscuti in 2010, U-14 - ndscutiin 2012

Rol Atribuie in grupd (an

Antrenor ~ fard grupa ~

1. ,Adauga un antrenor sau specialist ihregistrat": introdu e-mailul sau telefonul, alege rolul si grupa —
persoana primeste o invitatie si o confirma.

2. Invita un antrenor, parinti, medicul sau psihologul fara cont: creeaza un cod de invitatie si trimite-I;
parintii cu cod vad imediat profilul copilului lor.

3.1n blocul ,Coduri de invitatie” vezi cine a folosit deja codul.



2.4. Personal: posturi vacante si candidati

Publica posturile vacante ale academiei si vezi CV-urile antrenorilor si specialistilor care au aplicat.

o CP @ rciti!i.n Gheorgr?tu

u Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde

Personal

Posturi vacante ale academiilor, candidaturi si CV-uri ale antrenorilor si specialistilor.

Panou

Posturi vacante (3) Candidati (8) Candidati proprii (0) Locuri de munca A

» Post vacant nou

aplicari: 2 Publicat

Antrenor de portari (U13-U17)
nor de portari - pana la 24.11.2026
Sarcini Antrenor de pregitire fizicd
. iciri; 1  Publicat
Antrenor de pregitire fizicd - pani la 14,11.2026
2\ Oameni
Psiholog sportiv (norma partiala)

Psiholog sportiv

Posturi vacante si candidati

2.5. Sedinte cu parintii
Sedinte pentru o grupa sau pentru toata academia: parintii primesc o notificare si raspund ,vin / nu pot”; tu
vezi cine va veni.

Academia de Fotbal Teiul Verde Catdlin Gheorghiu
@) ratent 1D ~cacemiade Fotval Teiulverde oo (9 @ b ot

Sedinte cu parintii % Skl i

arintii sunt anuntati si raspund ,.vin / nu pot”.

Panou o = 3
Sedinte pentru o grupa sau toatz

» Sedinta noud cu parintii

Bilantul toamnei si planul pentru iarna
09.11, 19:30 - U-12 - nascutiin 2014 - Sala academiei
1. Rezult testelor

2. Cantonamentul de iarnd
3. Intrebarile parintilor
cini -

) Chatul intalnirii

Soamen » Adauga proces-verbal

Vin: 0 Foat

Jucitori Nuvin: 0 Anuleaza sedinta

Grupe

Sedinte cu parintii

fotbal

Sedinte cu parintii



2.6. Scoala si fotbal

Lucrarile de control din scolile jucatorilor, suprapunerile cu meciurile si scrisori gata facute catre scoli
pentru motivarea absentelor in zilele de competitie.

o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde

Scoala si fothal B FixeazaTh menit

Lucrari de control, conflicte cu meciurile, scrisori catre scoli.

Toate grupele U-12 - nascutiin 2014 U-14 - ndscutiin 2012 U-16 - ndscuti in 2010

Scrisori citre scoli pentru turnee

Turneul ,Toamna la Cluj” - 12.11.2026 - jucatori: 8 intocmeste scrisoarea
v Oameni
Jucatori
Grupe Jucatori
Pe: 1
JucAToR SCOLARIZARE NOTA LUCRARI CONFLICTE
Andrei Popescu la scoala 9.1 2 12.11.2026 - Matematicl (absentd)
U-12 - nascutin 2014 16,11,2026 - Limba romani (in ajun)
Notele le vid doar conducerea si parintii; antrenarul vede conflictele, Datele

Scoalé si fotbal

Scoala si fotbal

2.7. Deplasari

Meciurile in deplasare: cine merge cu masina parintilor, cine cu autocarul, lista de echipament si
confirmarile parintilor.

© ralentin -

hiu

o P @) S

Deplasari

Meciuri in deplasare: masinile parintilor, autobuz, lista d

Toate grupele U-12 - niscutiin 2014 U-14 - ndscutiin 2012 U-16 - ndscuti in 2010

Panou

U-12 - ndscutiin 2014
12.11.2026-14.11.2026 - Turneul ,Toamna la Cluj” autobuzul academiei
2 Personal
. Cluj-Napoca, stadionul Somes Nord - =540 km dus - intdlnire: 06:30 - langa stadionul academie

Km dus
autobuzul academiei 06:30 - langa stadionul academiei 540 Salveazi
. Dameni
Aminteste-le parintilor
Jucatori
Lista de echipament
Bagaj complet: 2 din 8 - inca nu: Alexandru Ciobanu, Andrei Popescu, Bogdan Marin, Daniel Stoica, Mihai lonescu, Tudor Munteany
U-16 - ndscutiin 2010
u parinti 14.11.2026 11:00 - In deplasare: AS Stejarul Verde maginile parintilor
si fotbal i
Eiri trancnnrt: 8 Cohactian Ene Moo £ Tr (& “hr

Deplasari



3. Procesul de instruire

Conducerea vede tot ce planifica si inregistreaza antrenorii si stabileste o metodologie unica pentru
academie.

3.1. Antrenamente

Academia de Fotbal Teiul Verc Catalin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Demo :P @ spidiotialabo)

Antrenamente B Fixeazd Tn meniu

Plan, prezentd, incarcare (RPE x min).

U-12 - nascutiin 2014 U-14 - nascutiin 2012 U-16 - nascutiin 2010

Saptamani Luna Trimestru Lista si incarcatura

Y Panou

2 Sedinte cu parintii — 02.11 - 08.11.2026 = Competitional - auto
Mesaje Lun 02,11 MD Mar 03,11 mMD+2 Mie 04.11  MD+2 Joi 05,11 MD-4 Vin06.11  mp-z Sam 07.11 mMp-2 Dum 08.11  wo-1
11:00 Meci: FC e 17:30 Tranzifii il 17:30 Pase in e 17:30 Joc 4x4 pe
Olimpus - in 75 min miscare terenuri mici
deplasare 75 min 75 min
© Procesul de instruire .
Incarcatura planificata pe saptamana Planificarea saptamanii

Antrenamente - )
Microciclu

600
430 Competitional w Salveazi
300 300
Copiaza antrenamentele din sdptdmana trecuta
ML 10-1..MD-4 MD#+1, MD+2 cele de
0 0 0 T

» Alege grupa si perioada: ,Saptamana”, ,Luna”, ,Trimestru” sau ,Lista siihcarcatura”.

Antrenamente

o Zilele sunt marcate fata de meci: MD este ziua meciului, MD-3...MD-1 zilele dinainte, MD+1 ziua de
dupa.

« Incarcatura planificati pe saptamana” calculeazd RPE x minute pe zile; ziua meciului are o culoare
separata.

» ,Planificarea saptamanii”: alege microciclul (competitiv, de descarcare...) sau copiaza cu un clic
antrenamentele din saptamana trecuta.

3.2. Meciuri

Calendarul meciurilor tuturor grupelor, loturile, minutele si notele jucatorilor. Timpul de joc intra n raportul
lunar siin prognoza de abandon: putine minute pe teren sunt unul dintre principalele motive pentru care
copiii renunta.



; Catalin Gheorghiu
O ratentin - oo D (@ i SreorEn

Meciuri B Fixeazd Th meniu

U-12 - nAscutiin 2014 U-14 - nascutiin 2012 U-16 - nascutiin 2010

Panou

‘_
By
@
=
&
B
=

o

18:

galuri — infranger narcate

DATA ADVERSAR SCOR
lun., 16.11, 11:00 Clubul Sportiv Scolar nr. 3 — de Fotbal Teiul Verde U-12in ¢
Procesul de instruiire lun., 09.11, 11:00 de Fotbal Teiul Verde U-12 — Academia Culmea acas: pr
Ant ante lun,, 09.11, 11:00 de Fotbal Teiul Verde U-12 — Academia de Juniori Somes Nord ac programat
Machui lun., 02.11, 11:00 FC Olimpus — de Fotbal Teiul Verde U-12 in 0:1 - victorie
lun., 26.10, 11:00 de Fotbal Teiul Verde U-12 — AS Stejarul Verde acass 5:3 - victorie
lun., 19.10, 11:00 CS Poienita Juniori — de Fotbal Tejul Ver =12 in deplasare 1:3 - victorie

Planuri

Meciuri

3.3. Teste

Rezultatele testelor fizice si tehnice pe grupe si evolutia lor.

Academia de Fotbal Taiul Verd Catdlin Gh
0 Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Demao E;P @ Cor i

eorghiu

Teste

g, progresul in

Panou

Teste fizice si teh

Teste Biblioteca de teste

U-12 . ndscutiin 2014 U-14 - ndscutiin 2012 U-16 - nascutiin 2010

» Antropometrie - 5

¥ Pregdtire fizicd - 25 - Sprint 30 m

Sprint 10 m Schimbare de directie 505 Saritura cu contramiscare (CMJ) Yo-Yo IR1 Sprint 20 m 10 m lansat

Alergare de navetd 5x10 m Sariturd In lungime de pe loc Indicele forei reactive (RSI) Yo-Yo IE1 (copii) Sprinturi repetate 6x30 m (RSA)
Coordonare (KTK) Echilibru ,Flamingo™ Viteza sutului Testul Y-Balance Asimetria fortei picioarelor Viteza maxima (20 m lansat)
Procesul de instruire Testul 505 modificat  Testul ,Sageata” (Arrowhead)  Agilitate reactiva (semnale luminoase)  Agilitate fara minge (slalom DFB)
Ant Testul intermitent 30-15 (VIFT) Yo-Yo IR2 Forta ischiogambierilor (Nordic)
» Tehnica - 15

» Tacticd si decizii - 2

» Abilitdti cognitive - 4

Teste

3.4.Zi de testare

Testeaza o grupa in trei pasi: grupa si data - setul de teste (de exemplu ,Viteza si agilitate” sau , Trimestrial
complet”) - masuratorile pe teren de pe telefon. Rezumatul si comparatia cu colegii de varsta — imediat.



o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Demo {:P @ Fétéiin Gheot_gr:li_lf_

Zi de testare

Alege grupa si setul de teste — apoi faci masuratorile pe teren de pe telefon si vezi rezultatul imediat.

(Y Panou

@ Grupasidata

Grupi Data Denumire (optional)

® Meciuri

U-12 - nascutiin 2014 i 11/04/2026 (m] Je ex.; Evaluarea de toamna

Antren:

o Set de teste

Vitezi si agilitate @® Trimestrial complet

Antropometrie ) Tehnicd cu mingea
t3 i R e e

) Procesul de instruire

Rezistentd
e

Zi de testare
> Alege testele manual

Planuri si m

Zi de testare

3.5. Planuri si microcicluri

Un plan pe mai multe saptamani cu incarcatura planificata; planul gata se transfera in programul grupei cu
un clic.

PP Brnee Ea (p Catalin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Demo {;P @ it i

Planuri si microcicluri # Ftiesslh meni

Un plan de antrenament pe mai multe saptamani cu incarcare — adaugat in program dintr-un clic.

1 Panou

Microciclu: viteza Ciornd — incd nu e in program

U-12 - nascutiin 2014 - 09.11 - 06.12.2026 - 4 sépt. - Vitez3 ¢i joc de pase

i Adaugi in program + Creeaza un microciclu din sablon

ele trecute se omit). Zilele pot fi editate pana cind planul este

¥] Sarcini

2. O i

@® Procesul de instruire

Antrenamente

Teste

Zi stare

Planuri si microcicluri

Planuri si microcicluri

3.6. Programa academiei

Ce preda academia la fiecare vérsta: prioritatile modelului de joc, obiectivele, formatele de joc si structura
antrenamentului. Programa standard merge de la jocul cu efective reduse pana la 11 contra 11; conducerea
poate inlocui obiectivele fiecarei varste cu ale sale, iar acestea devin reperul pentru toti antrenorii.



s ) Q) i

Programa academiei § Fixeaza n meniy

{1y Panou & 2 g S L A 2
Ce predam la fiecare varsta: prioritatile modelului de joc, obiective, formate, structura antrenamentului si linkuri spre biblioteci,

Programa implicitd urmeaza principii larg acceptate ale fotbalului de copii si juniori: de la jocuri pe spatii mici la11 la11,
de la tehnica si bucuria jocului la modelul de joc al academiei. Conducerea academiei poate inlocui obiectivele fiecarei
etape cu ale sale.

Metodologia academiei o scrii tu: modifica etapele de varsta (ideea, priorititile, obiectivele, formatele, volumul, structura antrenamentului,

exercitiile, tabla, testele) si documentul propriu — modelul de joc, principiile, stilul antrenorului.

* Editeaza metodologia Propunerile antrenorilor

Documentul metodologic al academiei u-7/8 U-9/10 U-11/12 u-13/14 U-15/16 U-17/19

Propunerile antrenorilor

Documentul metodologic al academiei

tilul antrenorului, valorile,

roprii ale ac niei: modelul de joc, princ

ntregului staff,

Inca nu sunt sectiuni. A|

+ Adauga sectiune

tiune” — poti incepe de la un sablon.

1, Adauga

Programa academiei

3.7. Exercitii si tabla tactica

- ,Exercitii": biblioteca cu scheme — exercitii comune si proprii ale academiei, editor grafic pe cadre.

- ,Tablatactica": scheme de asezare, miscari si pase pentru grupa; antrenorul poate trimite schema
parintilor jucatorului.

@ ralentin

emia de Fotbal Teiul Verde o ‘;P @ Eﬁfﬁlll‘! Ghe?.r-g\'?-i-l.l--,

Exercitii

Biblioteca de exercitii cu scheme: comune si proprii, editor grafic cu cadre.

+ Exercitiu nou

Cautare Varsta

Toate v Toate v Afiseaza

Gasite: 19

Un-doi + sut

Rondo 3=1 cu tranzitie

Valuri 2=1 ;i 3x2 pe doud Finalizare - 10~21 ani - 15 min
porti mici Comune

P

-10-13 ani - 10

1la 1la porti mici

1v1 gidribling - 7-15 ani - 10 min o e .,
Proprii vl 5i dribling - 7-13 ani - 12 mir

Comune

Exercitii



Catdlin Gheorghiu
o Talent ID boro (P @ SormAuio )

Tabla tactica i ek b

Asezari, deplasari si pase pentru o grupa.

Panou

Asezari, tranzitii si faze fixe pentru grupa: trage marcajele, deseneaza alergari (sdgeata continua) si pase (punctata). Tablele le vede staff-ul grupei.

Tablele mele Biblioteca de scenarii Penalty

Presing dupa pierderea mingii Table

Mesaje : + Tabla noud
m Alergarea jucatorului Pasa Conducere Sut Radiera

Biblioteca de scenarii

Porti Sterge sagetile Tx7 v
Presing dupd pierderea mingii
Elementedejoc:  Fentd Pasa boltita Loviturd cu capul Duel aerian U-12 - ndscutiin 2014 - 7x7
Un-doi Aruncare de la margine Deposedare Alunecare Ofsaid

Aruncare a portarului

+ Jucatorul nostru + Adversar + Neutru + Antrenor + Minge

@ 3D Tot terenul Jumitatea proprie Jumdtatea adversanilul Treimea finald

Tabla tactica

3.8. Biblioteca de teste

Protocolul fiecarui test (cum se face, cate incercari, ce rezultat conteaza) si normele pentru colegii de
varsta. Acelasi protocol la toti antrenorii face rezultatele comparabile.

Catalin Gheorghiu
L‘emo & e Lon rea acagemiel

Biblioteca de teste § Ficeszan menio

Protocoale si norme pe varste pentru fie

Teste Biblioteca de teste

Biblioteca contine teste cu protocoale si norme pe varste. Rezultatele se introduc in Teste, manual sau prin import din Excel.

Panou

Protocoale complete pentru fiecare test: schema cu distante, echipament, pasi, ncercari, evaluare, siguranta si valori de referinta cu surse. ,Nou” marcheaza
testele folosite acum de academiile si federatiile de top (DFB, Premier League si altele).

Toate testele (57) Teste noi (13) Antropometrie Pragatire fizica Tehnicd Tacticd si decizii Abilititi cognitive Psihologie si mediu

Testele academiei

Testele academiei - 1

Procesul de instruire

Testele prop e de academie. Pot modifica conducerea sau antrenorul care a creat testul.

Antrenamente

Jonglerii cu piciorul mai slab test al ac

2 repetdrl  mal mult este

Introdu rezultatele % Editeaza

Biblioteca de teste

3.9. Conditii de antrenament

Prezenta si alertele pe luni, copiii relocati si sprijinul — un argument pentru finantatori si sponsori despre
conditiile in care lucreaza academia.



Conditii de antrenament

Conditii de antrenament

a siale

Prez

Toate grupele U-12 - nascutiin 2014

Cum influenteazd conditiile externe antrenamentele: prezenta gi antrenamentele ratate din cauza alertelor si a situatiilor de urgenta, unde locuiesc acum
copiii, cine are nevoie de sprijin si daca prezenta este legata de progresul tehnic.

88% 3

Pe luni

LUNA PREZENTA ALERTE PER JUCATOR

Sept. 89% ] 0.0
Oct.  89% e 0.3
MNov. 88% 0.0

le pe luni, copii relocati, sprijin.

U-14 - ndscutiin 2012

BOALA/ACCIDENTARE P
03
0.9

0.1

Unde locuiesc copiii
Venit din: Iasi (Moldova)

Venit din: Timisoara (Banat)

Stefan Florea

» Marcheaza unde locuieste copilul

U-16 - ndscuti in 2010




4. Dezvoltarea jucatorilor

Acest bloc deosebeste Talent ID de aplicatiile obisnuite pentru cluburi: aici vezi nu doar rezultatele, ci si
cum sa le citesti tinand cont de maturizare.

4. Fisa jucatorului

Se deschide cu un clic pe nume in orice lista.

u Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde = EP @ Cétahn Gheorghiu.
~ tnapoi
("t Panou - 2 e,
Daniel Stoica [Gankisioba  wl | JAPO/FDE
11 - Mijlocas defensiv - U-12 + ndscuti in 2014 - Antrenor: Dorin Mihaila
DEMQ-05 Q4 Maturizare: timpurie
0, o,
69 21% 52%
indice de potential - din 24 debut profesionist convocare U17
4 11.1 ppin & lun
7] Sarcini
@ Oameni Prognoza debutului profesionist pe luni Comparativ cu colegii de varsta
——a Pregatine fizica —.
Tehnich S

7 Partenen

B Ra : Toti parametrii jucatorului

I TR U P

Fisa jucatorului

« Sus: numarul, postul, grupa, antrenorul; etichetele trimestrului nasterii (Q1-Q4) si ale ritmului de
maturizare.

 Indicatori: indicele de potential, probabilitatea debutului profesionist si a convocarii la echipa national3,
prezenta si completitudinea datelor.

« ,Prognoza debutului profesionist pe luni” arata cum s-a schimbat prognoza; ,,Comparativ cu colegii
de varsta": fizic, tehnica, tactica, cognitiv (,mai bun decat 70%" = mai bun decat 70 din 100 de colegi
de varsta).

» ,Toti parametrii jucatorului”: antropometrie, fizic, tehnica, tactica, psihologie — valoarea, schimbarea
in 3 luni, locul intre colegii de varsta si data masuratorii. Eticheta ,vérsta biologica” indica o comparatie
corectata in functie de maturizare.

» ,Pasaport /PDF": pasaportul de dezvoltare pentru parinti sau pentru un transfer.



o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Dema g;P @ Ca‘?hn Gheorgh!u

» lennica -4

» Tactica si decizii - 2

(t Panou

» Abilitati cognitive - 1

» Psihologie si mediu - 3

Antrenamente: prezente si absente pe luni

8
22 Oameni

=

) Proc o

3

C.

S e de Tiar iun ept nov
artene
L ] ® al ! @ boa & @ alt i

R

Fisa jucatorului: teste si prezenta
4.2. Crestere si varsta relativa

Academia de Fotbal Taiul Verc Cétahn Gheorgh!u
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Demao {;P @ e el

Crestere si varsta relativa § Ficeszan menio

Prognoza inaltimii, varful de crestere, bio-banding, efectul varstei relative.

1 Panou

Crestere si varsta relativa Varsta biologica

|
]
3

Toate grupele U-12 - nascutiin 2014 U-14 - nascutiin 2012 U-16 - ndscuti in 2010

'

Prognoza cresterii Bio-banding Varsta relativa

JUCATOR ETAPA RITM DE CRESTERE, CM/AN % DIN INALTIMEA LA MATURITATE MATURIZARE
Dumitru Popa U-14 - nascutiin Virf de crestere acum 10.9 90% tarzie
2012
Radu Rotaru U-14 - nascutiin Varf de crestere acum 10.4 93% latimp
2012

Dezvoltarea Eugen Croitoru U-14 - niscut Varf de crestere acum 10 93% la timp

jucatorilor s

Crestere si varsta relativa Ion Moraru U-14 - nascutiir Varf de crestere acum 9.6 93% la timp
2012

Varsta b

Planuride Cristian Cojocaru U-1+ Virf de crestere acum 9.6 89% tarzie

n 2M17

Crestere si varsta relativa

» ,Prognoza cresterii": etapa (inainte de varf, varf de crestere acum, dupa varf), viteza de crestere in cm
pe an, procentul din indltimea de adult si ritmul de maturizare (timpuriu, normal, tarziu).

» ,Bio-banding": grupele A-D dupa procentul din inaltimea de adult — pentru turnee si exercitii intre copii
de aceeasi varsta biologica.

» Varstarelativa": distributia jucatorilor pe trimestre de nastere; o concentrare pe ianuarie-martie e un
semnal ca academia ii elimind pe cei nascuti mai tarziu.



4.3. Varsta biologica

Maturizarea jucatorilor din grupa: ani ihainte sau dupa varful de crestere, biogrupe si avertismente de
prudenta in perioada varfului. Pentru calcul sunt necesare inaltimea, greutatea si data nasterii; inaltimea
parintilor face prognoza mai precisa.

o Talent ID Acade

Y - Tt

Varsta biologica B Fixeazd in meniu

Maturizarea jucétorilor din grupa: ani fata de va

Crestere si varsta relativa Varsta biologica

U-12 - n3scutiin 2014 U-14 - ndscutiin 2012 U-16 - nascutiin 2010

{1 Panou

Estimare de screening, nu un diagnostic. Varsta biologica = 13,8 (varsta medie a varfului vitezei de crestere la baieti) + ani fad de varf (maturity
offset). Ecuatii pentru biieti: Moore et al. (2015) — din varsta si indltimea sezdnd sau simplificat din varsta si indltime; Mirwald et al. (2002) — pentru
comparatie, cAnd existd indltimea sezdnd si masa corporald. Eroarea este de aproximativ £1 an (95%), mai mare Tnainte de 9 s5i dupd 16 ani 5i departe
de varf; cei cu maturizare timpurie sunt de obicei subestimati, iar cei cu maturizare tarzie supraestimati. Bio-benzile dupa % din inaltimea adulta
prognozata (Khamis—Roche) sunt mai precise daca acest test este introdus. Nu selecta si nu elibera jucitori doar pe baza acestei estimari; daca exista
durere sau acuze, mergeti la medic,

1 0,4 ani
Ci dis logice
Dezvoltarea Fard indltimea sezand: 8 jucatori — ecuatie simplificatd, mai putin precisd. Introdu indltimea sezind
jucatorilor
JUCATOR VARSTA, ANI VARSTA BIOLOGICA FATA DE VARF, ANI MATURIZARE BIO-BANDA CRESTERE, CM/AN
Mihai Ionescu 12,4 12,8 -1,0+11 La timp | Circa-PHV |- la 8,7
Varsta biologica 18 t

Varsta biologica

4.4. Planuri de dezvoltare

Planuri individuale ale jucatorilor pe 6-8 saptamani: obiective, progresul la teste, termene si feedbackul
parintilor.

o Talent ID Academia de Fotbal Teiul

e @ (@) Cincreow

Planuri de dezvoltare ¢ Fipatihmen

) Panou 3 : : 4 :
Planuri individuale de 6-8 sap ani pentru jucatori: obiective, progres {a teste, termene si feedback de la par
U-12 - nascutiin 2014 U-14 - nascutiin 2012 U-16 - nascutiin 2010
ucator r

ament

Fara plan activ

* Daniel Stoica * Mihai Ionescu

* Bogdan Marin * Marcel Constantin

* Matei Dumitrescu * Andrei Popescu

* Alexandru Ciobanu * Tudor Munteanu
Dezvoltarea Planurile se creeazd atorului — P fividual de d Itar

* jucitorilor

Planuri de dezvoltare

Planuri de dezvoltare



4.5. Retentie

Academia de Fotbal Taiul Verc Citilin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Dema [:P e Eonidiicdras acsderial

Retentie 3 e

Cine ar putea renunta la fotbal si de ce.

("t Panou

Riscul ca un copil sa renunte la fotbal: sciderea prezentei, a starii de bine sau a timpului de joc, verificari rare, indice in scidere, Discuta cu copilul si cu
parintii pana nu e prea tarziu,

Toate grupele U-12 - nascutiin 2014 U-14 - nascutiin 2012 U-16 - nascuti in 2010

r idicat (=50 (25-50 sc ridica ndice =
actiuni in 60 de zile

Dezvoltarea Stabilitatea grupei, % fara risc

* jucitorilor

U-16 - ndscutiin 2010 _

o .

i U-12 - nascutiin 2014 L]
U-14 - nascutiin 2012 C____________________________________________EEI

Planuri de

olive pentru care copiii pleacd sunt timpul de joc redus i

Retentie

» Modelul ia in calcul prezenta, minutele jucate, starea de bine, motivatia si mutarile.

 Cardurile de sus: cati copii au risc ridicat (=50%) si mediu (25-50%), céti dintre ei au potential si cate
actiuni au fost intreprinse in 60 de zile.

« Intabel, pentru fiecare copil: riscul, motivul si butoanele de actiune , Discutie”, ,Plan indiv.”, ,Totul e
bine". Actiunea inregistrata se adauga la contor.

4.6. Cereri de proba si cautarea copiilor
» ,Cereride proba": cererile cluburilor profesioniste privind jucatorii tai si raspunsurile tale.
» ,Cautarea copiilor”: profiluri anonime ale copiilor fara club (anul si trimestrul nasterii, orasul, inaltimea,

30 m, prognoza inaltimii) si invitatii la proba. Cu pachetul ,Elite” primesti notificari despre profiluri noi
dupa criteriile tale.



© ratent o

thal Tejul Vi

Cereri de proba

Solicitari de la cluburi si

Panou

invitatii la proba.

Aratati cluburilor

Profilurile sunt anonime (numar TID). Propul opilu b o ificate aC
Mihai Ionescu - U-12 - naseutiin 2014
Marcel Constantin - U-12 - nascutiin 2014
Ton Moraru - U-14 - nascutiin 2012
Dezvoltarea Petru Toma - U-16 - nascutiin 2(

itchtoriioy Gabriel Dobre - U-

Jucitor Comentariu pentru parinti

Daniel Stoica v

Cereri de proba

O ratentn -

Cautarea copiilor

Prof

Iri anonim

2 copiilor fara club, invitatii la prol

DupA criterii Toate profilurile Invitatii si cereri Campanii

2 1 2

Profiluri publicate

Planuri di

» Criteriile antrenorului pentru alerte

KID-0377E480 - 8 ani - 2018 niscut, Q3 - Voluntari nou abiag corespunde

30m—6.35 - inaltim

» Invitd la proba

Dezvoltarea » Invita in institutie

Jjucitorilor

Cautarea copiilor

4.7. Absolventi

ntilor =184 cm - &

Conducerea academiel

= I;P @ Cité!i.n?heorghiu

Cererile de proba de la cluburi: intdi decide academia, apoi raspund parintii. Mai jos — ce jucatori sunt aratati cluburilor,

ta cu un singur buton

Elimina din lista

Elimina din listad
Elimina din lista

Elimin3

din lista

Elimina din |

= CP @ rcétéhnﬁheorghr.uh

0/4

Campanil luna ace

Unde au ajuns fostii elevi si care dintre ei seamana cu jucatorii actuali (,Profiluri asemanatoare”). Profilul
absolventului la momentul plecarii ajuta sa intelegi al cui drum il repeta un jucator mai tanar.
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Absolventi

Unde au ajun

Panou

solventii si cine searn

Absolventii la varsta de 13 ani

10 ani 11 ani 12 ani 13 ani 14 ani 15 ani 16 ani 17 ani 18 ani

Mivel Abst

Toti v Toti ¥ = ¥l = ] Afiseazd

9 b4% 156.5

1 filtru wonderea profe

Dezvoltarea

* jucitorilor

Ce i distingea pe viitorii profesionisti la 13 ani (mediane) indltimea mediani pe varste, cm
IMDICATOR AU DEVENIT PROFESIONISTI CEILALTI
indltime, em - 156.5

Absolventi

Demo CP @ C%téhrl\Gheorglji.lil




5. Sanatate si siguranta

5.1. Pregatire

Semaforul grupei inainte de antrenament: avizul medical, check-in-ul starii de bine si incarcatura,
impreuna. Verde — joaca fara restrictii, galben — redu thcarcatura, rosu — nu participa.

Academia de Fotbal Teiul Vert Catalin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Demo :P e spidiotialabo)

Pregatire 3 e

Semaforul grupei: aviz medical, stare de bine si incarcare impreuna.

U-12 - ndscutiin 2014 U-14 - ndscutiin 2012 U-16 - nascutiin 2010

Semaforul de azi Starea de bine a grupei

Mesaje 2 ‘l 2

Retinere Atentie Pregatit

("t Panou

Arata si jucitorii pregatiti (2)

> Sanitate si siguranti JUCATOR STARE DE CE CE SA FACI STARE DE BINE
Pregitire Andrei L ] stare de bine slaba - somn putin Fara incarcare azi; discuta cu 25 Completeazi
Popescu Rc!inlere parintii, la nevoie — la medic 04.11.2026 verificaraa

Pregatire

5.2. Aviz medical

Termenele avizului si restrictiile fiecarui jucator — fara diagnostice. Medicul introduce data si restrictiile ih
cuvinte simple (de exemplu, ,fara sarituri pana la 30.11"). Cand termenul se apropie, starea devine
,Urmeaza controlul”; avizele expirate apar in ,Panou”.



Academia de Fotbal Teiul Ver Catalin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Dema f;P @ Eoniliodras acsdekal

Aviz medical § Fixeazdn meniu

Datele avizelor si limitarile — fara diagnostice.

Aici nu exista documente sau diagnostice — doar avizul medical, datele si limitarile in cuvinte simple.

Toate grupele U-12 . pascutiin 2014 U-14 - ndscutiin 2012 U-16 - nascuti in 2010

Necesita atentie (6) Toti (24)

(t Panou

Denis Neagu - U-16 - nascuti in 2010 - 1¢ Inapt - 16.04.2027

e Limitat - 25.03.2027

O Sanitate si siguranti

P re Editeaza avizul medical

Aviz medical

Aviz medical

5.3. Siguranta
Alerte, adaposturi 1anga terenuri si anunturi pentru parinti.

1.1n ,Adaposturi langa terenuri”, cu ,Adauga adapost” indica cel mai apropiat adapost pentru fiecare
teren.

2.1n caz de urgentd, antrenorul sau conducerea apasa ,Alertd” — parintii primesc o notificare cu locul
unde se afla copiii.

3. Antrenamentele anulate din cauza unei alerte sunt contabilizate in ,Conditii de antrenament” si in fisa
jucatorului ca motiv separat de absenta (,alerte, intreruperi de curent”).



= CP @ Céti!inﬁheorygr:i.lf.

{1 Panou

tru p

pele aflate la antrenament si parir

tului, Confirma cand toti

Adaposturi langa terenuri Jurnalul alertelor

fncd nuecists adinostin
Inca nu exista adaposturi. Nu

» Adauga adapost

Siguranta



6. Parteneri

6.1. Retea

Parteneriate cu alte academii, meciuri amicale si turnee pe baza de invitatie. Propune un amical —
academia partenera il confirma sau propune alta ora, iar meciul apare in programul ambelor grupe.

Academia de Fotbal Taiul Verc Citilin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Dema {;P @ Eonidiicdras acsderial

Retea B Fixeaza Tn meniu

Parteneriate cu academii, meciuri amicale si turnee cu invitatii.

("t Panou

Parteneriate

Academia de Juniori Somes Nord Partener

» Catalogul academiilor (2)

Meciuri amicale

: Rndul 8. - i iori i EE——  /\cceptd
13.11,12:00 randultiuy - de la, Academia de Juniori Somes Nord” - Stadionul Somes U12 nésculin 2018 “_i
Mord

Doud reprize a cite 35 min, 11x11 Refuza
09.11, 11:00 - cétre , Academia de Juniori Somes Nord” - U-12 - ndscuti in 2014 - Stadionul Demo, str. Testului nr. 1,
Bucuresti Acceptat — in calendar

Amical inaintea etape

» Propune un meci amical

%7 Parteneri

Cu cine am iucat deia

Retea

6.2. Acordurile academiei

Trei formate: parteneriat, organizatie-mama + filiala, franciza. Acordul se semneaza si se activeaza in
serviciu; vezi ce jucatori s-au transferat in baza acordului. Filiale: ,Academie"” — pana la 2, ,Elite” — pana
la 10.



o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Dema g;P @ Ca‘?hn Gheorgh!u

Acordurile academiei § Fixeazdn meniu

Partener, parinte + copil si franciza: semnare, activare, jucatori sub acorduri

Panou

Un acord ofera conduceril acces la fisele si masuratorile jucatorilor altei academii (fara date despre sanatate sau contacte). Pasi: propunere — acord —
semnarea de citre ambii conducatori — atasarea ofertei - verificare si activare de ctre echipa Talent ID. Périntii jucatorilor sunt notificati.

Statutul de academie de bazd conditiile nu sunt inca indeplinite

~ Acreditare / licenta confirmata de serviciu

«  Echipein liga 5kl|)CrIOElI'E_|" prima ligd (cel putin 2 categorii de varsta)

Liga Elitelor U15, Liga Nationald de juniori U17

~ Setcomplet de grupe de varsta U9-U19

lipsesc anii: 2007, 2008, 2009, 2011, 2013, 2015, 2016, 2017

— Cel putin 15 jucdtoriin fiecare grupa
sub 15: U-

¢ Parteneri Acorduri

Acorduri

6.3. Catalogul turneelor

Catalogul turneelor si al taberelor de vara, turneele proprii ale academiei, inscrierile si calendarul.
Vizibilitatea depinde de pachet: regiunea ta, toata tara sau toate tarile.

Academia de Fotbal Taiul Verc Cétahn Gheorgh!u
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Demao {;P @ e Jel

Catalogul turneelor PR—

ademiilor: filtre, participanti, cereri,

Panou

Turnee publice al

Catalogul tumeelor Tabere de vard Turneele si taberele mele Calendarul institutiei

Ti se potrivesc: 2

2,2026 + Cluj-Napoca - pentru grupa ,U-14 - ndscutiin 2012", zilele sunt libere

Vezi

Cupa Litoralului Demo

Vezi
19.12-21.12.2026 + Constanta - pentru grupa ,U-12 C z
Anul naste Regiune MNivelul turneului
oricare v oricare v oricare v Arata
Gasite: 4

Catalogul turneelor

6.4. Transferul pasaportului

Trecerea unui jucator la alta academie impreuna cu istoricul testelor — doar cu acordul parintilor.

1. Academia ta propune transferul pasaportului de dezvoltare la noua academie.



2. Parintii primesc cererea si isi dau acordul in contul lor.

3. Abia dupd aceea noua academie vede cererea si primeste datele si istoricul testelor.

Transferul inregistreaza cate sezoane s-a antrenat jucatorul la voi: tocmai acesti ani dau academiei dreptul
la indemnizatia de formare cand jucatorul devine profesionist (sectiunea 8.3).

Arademia de Fothal Teiul Verde Catalin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Demo :P @ e

Transferul pasaportului ® Foeaa T meni

Mutarea unui jucator la alta academie cu istoricul testelor — doar cu consimtamantul parintilor.

(y Panou

Pasaportul jucatorului (datele si istoricul testelor) trece la altd academie doar cu consimtamantul parintilor, Noua academie vede cererea doar dupa acest

consimtamant.

¥ De ce transferul jucatorului prin Talent ID este in avantajul academiei

cesti ani dau academiei dreptul la pldti cand jucatorul devine

streazd cite sezoane s-a ant

Costurile orientative de formare UEFA pe an

07 9075 o

%t Parteneri

Datele nu se pierd Acordul parintilor

Transferul pasaportului

6.5. Sponsori

Sponsorii din regiunea ta vad nevoile academiei si trimit propuneri.

1. Indica nevoile: echipament, deplasari, infrastructura, cotizatii, asistenta medicala, turnee, alimentatie,
fotbal feminin.

2. Trimite o cerere unui sponsor — aceluiasi sponsor cel mult o data la 3 luni, indiferent de raspuns.

3. Raspunsurile si propunerile sponsorilor — tot aici.
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sljonsori B Fixeaza in meniu

Sponsori ir

, cereri 0 data la 3 luni, n /oastre pentru sponsori

Reguli pentru cererile catre sponsori

~ Poti trimite cereri doar sponsorilor din regiunea ta (Bucuresti).

; + Cel mult o data la 3 luni aceluiasi spensor (indiferent de raspuns).
Acorduri

v Sponsorii din alte regiuni gasesc singuri academiile — completeaza mai jos nevoile tale.

Sponsori in regiunea ta: Bucuresti

KitPro — echipament de fotbal (marcd demo), Bucuresti Convenit

Cum ajuti: echipament giin

» Cerere de sponsorizare

Nevoile voastre pentru sponsori

textinc

Parteneri

| echipament si

Sponsori



7. Rapoarte si setari

7.1. Raport lunar

Academia de Fotbal Taiul Verc Citilin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Dema {;P @ Eonidiicdras acsderial

Raport lunar

Prezentd, incércare, sanatate, stare de bine, teste, meciuri si timp de joc — pe grupe si pentru academie. Tipareste-|l sau salveaza-l ca PDF.

(Y Panou

Luna

Moiembrie 2026 e Toate grupele v Aratd Tipareste [ salveaza PDF

Arhiva rapoartelor
are date luna curenta
¥ 202631

1. ian
2. feb
3. mar
4. apr
5. mai
6.lun
7. iul
8. aug
9. sept
10. pct
11, nov
12 der

Raport lunar

1. Alege luna si grupa (sau ,Toate grupele”) si apasa ,Arata".
2. ,Arhiva rapoartelor” marcheaza lunile cu date; luna curenta se afiseaza cu datele de azi.

3. ,Rezumat pe grupe": jucatori, prezenta, incarcatura (sRPE per jucator pe saptamana), depasiri ACWR >
1,3, boli si accidentari, check-in-uri, teste (mai bine / mai rau), meciuri (V-E-1) si mediana timpului de
joc.

4. Tipareste / salveaza PDF" sau ,Descarca CSV" — pentru fondatori, consiliu sau sponsori.

7.2. Plan si abonament

Pachetul curent, utilizarea limitelor (jucatori, antrenori), platile si schimbarea pachetului. Primele 30 de zile
sunt o perioada de proba cu toate functiile ,Elite"; la trecerea la un pachet inferior, datele se pastreaza.

7.3. Academie

» Parametrii institutiei: ,Ore de antrenament pe saptamana”, ,Nivelul competitiilor”, ,Calificarea
antrenorilor”, Fiabilitatea datelor”. Ei influenteaza indicele doar pentru scoli (algoritmul scolii).

» Reguli de alerta: ,Anuleaza antrenamentul daca alerta dureaza mai mult de, min” (10-240 min).

» ,Locul pe harta": atinge harta acolo unde au loc antrenamentele — parintii din apropiere vor vedea
academia si distanta pana la ea.



Academia de Fotbal Teiul Vere Catalin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Demao [;P @ Eoniliodras acsdekal

Academie # Fixeazd i meni

Parametrii pentru algoritmul scolii si regulile de alerta.

Panou

Academia de Fotbal Teiul Verde

pentru scoli (2

atelor, C
9 1 el
3

T T 1 | I @ © t !
Al namentul t mai
de

60

? Locul pe harti
. arta acolo unde au loc antrenamentele — parintil din apropiere vor vedea locul pe harta si distanta pana la el, Fara punct, locul apare in centrul orasulu

Academie

7.4. Dispozitive

GPS, pulsometre, porti cu celule fotoelectrice, platforme: import CSV sau REST API; datele ajung in
profilurile jucatorilor.

o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde e CP @ fé Al nGh?orglr:tul

Dispozitive 4 ekt

{1 Panou s = - e . o = -
GPS, pulsometre, porti de cronometrare, platforme: import CSV si REST APL, date in profilurile jucatorilor.

Conducerea conecteaza dispozitive pentru toate grupele, antrenorii — pentru grupele lor. Datele sosesc ca fisier CSV sau prin REST API-ul dispozitivului;
integrarile directe in cloud cu producatorii vor apdrea mai tarziu.

rt lunar

» Conecteazd un dispozitiv

DISPOZITIV TIP METODA GRUPE SESIUNI ULTIMELE DATE

+ Veste GPS, grupa Trackere GPS Import din figier U-12 - pascuti in 2014 18 03.11, 11:29
2014 (veste) (Csv)

¥ Pulsometre, grupele Monitoare de Prin tableta U-16 - pascuti in 2010, U-14 - 4] 02.11, 11:29
2012 si 2010 puls antrenorului nascutiin 2012

Polar (H10 [ Verity Sense

@ Porti fotoelectrice Porti de Import din fisier U-16 - pdscuti in 2010, U-14 - 4] se asteaptd datele
(testare lunara) cronometrare (Csv) nascuti in 2012, U-12 - ndscutiin

Microgate Witly 2014

Dispozitive

7.5. Metodologie

Descrierea deschisa a indicelui de potential: ce caracteristici sunt luate in calcul, ponderile lor, ajustarile
pentru maturizare si varsta relativa, completitudinea datelor. Arata aceasta sectiune antrenorilor si
parintilor cand intreaba ,de ce acest indice?".



Catalin Gheorghiu
© ratent 0 oo D (@ i SreorEn

Metodologie

Cum functio:

aindic

atelor,

Modelul indicelui Ajustari (scoli) Datele academiei Cazuri Roluri si acces

iri, completitudinea

Indicele de potential este un indiciu pentru antrenor, nu un verdict. Modelul estimeaza probabilitatea unui debut profesionist pe baza a 15 caracteristici

(teste raportate la colegii de varsta, ajustate la maturizare, prezenta, progres), iar indicele 0-100 arata locul jucdtorului intre colegii de varsta din academia
ta.

Ce conteaza si cit de mult

ectul unei schimban cu
Indicele piciorului mai slab +0.32
Frecventa scanarii L ____________________________________________________________________] +0.27
Luarea deciziilor (test video) S S ———— +0.25
Urmarirea 30 a mai multor obiecte  «— +0.25
Prezentain 3 luni R —— +0.24
- . o Timp de pasare LSPT L] +0.20

Metodologie



8. Instrumente, mesaje si sarcini

8.1. Mesaje

Comunicarea dintre conducere, antrenori si parinti in cadrul academiei: conversatiile se pastreaza chiar
daca antrenorul se schimba.

PP iy Pt - R o0 H S Catilin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teijul Verde Demo E;P @ T andiicarka acacdamist

"esaje B Fixeaza n meniu

(Y Panou rat -
Antrenori, parinti si conducere intr-un singur loc.

@ Anuntu conversa@" R &
3 191|(':;.5__l‘. Q l'Z.‘DI‘.u'CZ'.'SE\[I(: SaU INCEPE una Noua,
umele chatului, o persoar Cauti

Granturi Dorin Mihail (1]

Mesaje

Conversatie noua cu

Sergiu Voicu - Antrenor U-14 5iU-1 v

Scrie

Chatul parintilor grupei

U-12 - nascutiin 2014 v

Deschide

» + Grup nou

Mesaje

8.2. Sarcini

Sarcini pentru antrenori si conducere dupa schema ,in lucru - gata - acceptat™: tu atribui sarcina si
termenul, persoana responsabila o marcheaza ,gata”, iar tu o accepti.



T, Catdlin Gheorghiu
@) matent 1D ~cacemiade Fotval Teiulverde oo (P @ e

Sarcini B Fixeaza in menit

Sarcini pentru antrenori si conducere: in lucru — gata - acceptat.

Atribuite mie (0) Stabilite de mine (3) Acceptate (0) Toate din academie (3)

(Y Panou

@ Anuntu

Actualizati avizul medical al lui Matei Dumitrescu dupa control ~ MNoud  Catalin Gheorghiu — Dorin Mihdila - Matel Dumitrescu
termen 11.11.2026
Sarcini Efectuati testele de 30 msi CMJ laU-12  Inlucry  Catdlin Gheorghiu — Dorin Mihaild  termen 07.11.2026

22 Oameni

Planul microciclului U-16 pentru noiembrie  Gata, asteapta verificarea

) Proc

iu » Creeazi sarcina

Sanata

r Partenen

R

Sarcini

8.3. Compensatii

Calculul indemnizatiilor de formare si al platilor de solidaritate pentru absolventi: sume, termene, cereri.
Pentru transferurile interne se aplica regulile federatiei nationale (FRF, Federatia Romana de Fotbal);
serviciul arata cate sezoane a petrecut jucatorul la voi si cota conform regulilor internationale FIFA (RSTP).

Arademia de Fothal Taiul Vere Catalin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Demao [;P e Condiosras sxadarial

Compensatii B Fixeaza n meni

Indemnizatii de formare si plati de solidaritate pentru absolventi: calcul, termene, cereri.

(y Panou

Granturi

€30.000 0 €0
Asistent AL

€84.000

Mesaje
incasate Toate
Vlad Ilie Nerevendicat
Compensatie conform regulilor UAF f 1+-15.01.2026
calculat de UAF 6 sezoane termen 15.01.2028
Suma, lei

Marcheazd ,cerere trimisd"

» Proiect de cerere

Puseibess DXElae Marowandicst

Compensatii

8.4. Asistent Al

intrebari despre datele grupelor tale in limbaj obisnuit: vitez&, incarcaturd, crestere, abandon, planul
saptamanii. Asistentul raspunde doar pe baza datelor academiei la care ai acces.



Acadamia da Fothal Taiul Vaida Catdlin Gheorghiu
@) matent 1D ~cacemiade Fotval Teiulverde oo (P @ e

Asistent Al B Fixeaza n meni

Intreaba datele gr

Panou

1, plan saptamanal

Toate grupele mele ~

Salut! Vad datele grupelor tale: teste, incarcatura, verificari ale starii de bine, prezenta, crestere. intreaba, de exemplu, ,cine
progreseazd cel mai incet la vitez&?" sau atinge o sugestie de mai jos.

Cine progreseaza cel mai incet la viteza? Pe cine trebuie si-1 menajam azi de incarcatura? Talente cu maturizare tarzie
Cine lipseste de la antrenamente? Cea mai bund tehnica Cine este acum in varful cresterii?
Plan de microciclu pentru punctele slabe ale grupei Cine ar putea pleca din academie?

Asistent Al

8.5. Granturi

Granturi si burse reale pentru institutii, antrenori si jucatori: conditii, sume, termene, modul de aplicare si
programe transfrontaliere pe regiuni. Sunt afisate programele deschise pentru Romania.

Academia da Fotbal Taiul Verde Catalin Gheorghiu
o TalentID Academia de Fotbal Teiul Verd oo (P e Shitm Ghworstinl

- n 4
Granturi i e
Panou
Granturi si burse reale pentru academii, antrenori si jucatori: conditii, sume, termene, programe transfrontaliere pe regiuni.
Granturi i programe reale pentru academia ta: conditii, sume, termene si pagini oficiale. Marcheaza statutul cererii — termenul limita este preluat
din ¢z
copii in academie alerte in 12 luni (=0 h) deschise acum

[} u dey
Pentru cine Termene Regiune

Academie e Toate, intai cele de: ~ Bucuresti ~ QOricare "
ematic utal

Oricare v

7] Doar programe transfrontaliere gi regionale

Afiseazi Reseteazi

Granturi

8.6. Anunturi de meciuri

Anunturi despre meciuri si antrenamente deschise pentru parintii din regiunea ta — o modalitate de a
atrage copii noi. Parintii vad anunturile doar daca le-au activat ei insisi.



Academia de Fotbal Teiul Vere Catalin Gheorghiu
o Talent ID Academia de Fotbal Teiul Verde Demao [;P @ Eoniliodras acsdekal

Anunturi de meciuri B FixeazaTn menit

Anunturi despre meciuri si antrer

Panou

ente deschise pentru parintii din regiunea ta.

Anuntd un meci sau un antrenament deschis pentru parintii din regiunea ta. Dupa moderare, anuntul se afiseaza doar parintilor care au activat singuri
anunturile; clubul tu nu primeste date despre parinti.

Acces la regiuni
Regiuni: Bucuresti

» Solicitd acces la alte regiuni

Anunt nou

mm/dd/yyyy ] 03:00 PM e]

Locul

Anunturi de meciuri

Pentru intrebari catre echipa de suport — prin ,Mesaje” sau pe talent-id.org/ro. Ghidurile pentru antrenori
si parinti sunt documente separate.


https://talent-id.org/ro

