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Este guia percorre cada seccao da area da diregcao da academia pela ordem em que aparece no menu. As
capturas de ecra foram feitas na academia demo «Academia de Futebol Ribeira» (Lisboa): entra como
pt.director@demo.talentid (palavra-passe demo1234) e repete os passos.

1. Primeiros passos

1.1. Acesso e seguranca

1. Abre talent-id.org/pt/login e introduz o teu e-mail ou nimero de telemovel e a palavra-passe.

2. No perfil (o avatar no canto superior direito) ativa o inicio de sessao com cddigo de uma aplicacao de
autenticacao: assim proteges os dados das criangas da academia.

3. O servico funciona no navegador, no computador e no telemovel; no telemével podes adiciona-lo ao
ecra principal como uma aplicagao.

1.2. Menu e pesquisa de seccoes

O menu a esquerda esta agrupado por temas: «Pessoas», «Processo de treino», «Desenvolvimento dos
jogadores», «Saude e seguranga», «Parceiros», «Relatorios e definicdes», «Ferramentas».

O campo «Procurar uma seccao...» no topo do menu ou a tecla «/» levam-te diretamente a qualquer
seccgao.

«Recentes»: as trés Ultimas seccdes abertas aparecem no topo do menu.

O botao «Fixar no menu», no canto superior direito da pagina, acrescenta a sec¢gao ao menu.

O botao «Alerta» esta na seccao «Seguranca» (ver 5.3); o sino na barra superior abre as notificacdes.

1.3. «Painel»

A pagina inicial da direcdo responde a duas perguntas: o que esta a espera de uma decisao minha e onde
ha um problema na academia.

i Fernando Nunes
Academia de Futebol Ribeirz L‘P
o Talent ID Academiad tebol Ribeira Demo @ Direcio da acadarmis

014, Fernando

Painel - . ; s
Direcao da academia - Academia de Futebol Ribeira

Me

Esta & uma conta de demonstragio da organizacao ficticia «Academia de Futebol Ribeira», Altera o que quiseres — os dados sio repostos periodicamente.

Requer decisao

e treino Propostas de jogos particulares 5 ] Aptiddes médicas expiradas: 1 >
sem resposta: 1

Estado dos grupos

0 problema vé-se em 3 segundos: verde — bem, amarelo — atencao, vermelho — & preciso agir.
GRUPO ASSIDUIDADE 30 DIAS OLTIMOS TESTES SAUDE PAIS NO SISTEMA TREINOS EM 7 DIAS
U-12 - nascidos em 2014 90% ha 3 dias atencdo: 2 13% 3
jegadores: 8
U-14 - pascidos em 2012 88% ha 3 dias atengio: 1 0% 3
jogadores: &

-16 - nasci m 85% ha 3 dias atencio: 1 0% 3

jogadores: 8

Painel


https://talent-id.org/pt/login

» «Requer decisao»: cartdes com contadores, por exemplo propostas de jogos particulares, aptidoes
meédicas expiradas, pedidos. Um clique leva-te diretamente a lista correspondente.

» «Estado dos grupos»: tabela de todos os grupos com assiduidade a 30 dias, ultimos testes, saude,
percentagem de pais no sistema e treinos dos proximos 7 dias. Verde, bem; amarelo, atencao;
vermelho, é preciso agir.

» «Hoje»: lista de tarefas pendentes com o botao «Abrir»; mais abaixo, a analise da academia recolhida.

Dica: comeca o dia nesta pagina; as células vermelhas dizem-te com que treinador tens de falar.



2. Pessoas

2.1. Jogadores

Todos os jogadores da academia numa so tabela: idade, posicao, grupo, indice de potencial e estado da
aptidao médica.

i Fernando Nunes
Academia de Futebol Ribeirz L‘P
o Talent ID Academiad tebol Ribeira Demo @ Direcio da acadarmis

Jogadores 3 Fharnomeny
Todos os jogadores da academia: perfis, estado, grupos.
Grupos
2} Pessoas 2"’ 3 E
jogadores grupos requerem atengao (aptidao médica
Jogadores
Grupos Exportal Excel csv JSON PDF [ imprimir
NOME COMPLETO IDADE POSICAD GRUPO inpIcE APTIDAD MEDICA
Duarte Oliveira 11 (2014 Médio defensivo U-12 - nascidos em 2014 69 Apto - 01.04.2027
Afonso Martins 12 (2014 Médio centro U-12 - nascidos em 2014 19 Apto - 22,04.2027
Mateus Pereira 12 (2014 Defesa central U-12 . nascidos em 2014 48 Condicionado - 25.03.2027
Rodrigo Ferreira 12 (2014 Extremo U-12 - nascidos em 2014 B Apto - 18.03.2027
Martim Santos  aberio 12 (2014 Lateral U-12 - nascidos em 2014 15 Apto - 11.03.2027
Gongalo Rodrigues  aberto 12 {2014 Defesa central U-12 - nascidos em 2014 56 Apto - 15.04.2027

Jogadores

« Os cartdes no topo mostram quantos jogadores e grupos ha e quantas criancas precisam de atencao
por causa da aptidao médica.

o «Exportar»: Excel, CSV, JSON ou «PDF / imprimir», para um relatério aos fundadores ou a federacao.
 Clica no nome para abrir a ficha do jogador (seccao 4.1).

o A etiqueta «aberto» indica um perfil aberto a observacao de talentos por clubes profissionais: s6 com o
consentimento dos pais e sem apelido, contactos nem dados de saude.

2.2. Grupos

Os grupos sao criados por ano de nascimento (U-12 - nascidos em 2014) e tém o seu proprio treinador.
Aqui também se adicionam jogadores manualmente ou por importacao a partir do Excel.
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(y Painel

/] Tarefas

5 Pessoas

Grupos

Equi

Grupos

Grupos

Grupos por ano de 1

Jogadores

U-12 - nascidos em
2014

Jogadores: 8 - 2014 - idade

12-12

André Soares x

Sergio Vieira v
Atribuir treinador

» Mudar o nome

Adicionar grupo

2.3. Equipa técnica

mento e respetivos treinadores.

U-14 - nascidos em

2012
Jogadores: 8 - 2012 - idade
14-14
Sérgio Vieira *

Andre Soares v

Atribuir treinador

» Mudar o nome

Demo EP @ f

U-16 - nascidos em

2010
Jogadores: 8 - 2010 - idade
16-16
Sérgio Vieira ®

Andre Scares v
Atribuir treinador

» Mudar o nome

Juntar grupos

Grupo principal (mantém o nome e os treinos

U-12 - nascidos em 2014

Treinadores, médico e psicologo da academia, com as suas fungdes e grupos.

o Talent ID Academia de Futebol Ribeira

(y Painel

23, Pessoas

res

Grupos

Equipa técnica

Equipa técnica

Equipa técnica
Treinadores, médico, psicolog
NOME

André Soares

Sérgio Vieira

Fernando Nunes

1ail.com ou +351

0, convites para a academia.

CARGO

Treinador U-12

Treinador U-14 e U-16

Diretor desportivo

Enviar convite

ernando Nunes

reqao da academia

Fernando Nunes
Demo Yriao da acadaita

L Fixa T
GRUPOS
U-12 - nascidos em 2014
U-16 - nascidos em 2010, U-14 - nascidos em 2012
email ou telemdvel, Recel T COT C inda
Fungao Atribuir a '..-"!'._'":. 30 (treinador
Treinador v sem grupo v

1. «Adicionar um treinador ou especialista registado»: introduz o e-mail ou o telemovel dele, escolhe a

funcao e o grupo; a pessoa recebe um convite e confirma-o.

2. Convidar um treinador, pais, o médico ou o psicélogo sem conta: cria um codigo de convite e envia-o;
0s pais com o codigo veem logo o perfil do seu filho.

3. No bloco «Cédigos de convite» vés quem ja usou o seu codigo.



2.4. Recrutamento

Publica as vagas da academia e consulta os curriculos dos treinadores e especialistas que se
candidataram.

Academia de Futebol Ribeira Dema Fgrnando Husies
Talent ID Direcaa da academia

Recrutamento i Pl o e

Vagas da acad

Vagas (3) Candidatos (8) Candidatos proprios (0) Bolsa de emprego 2

P Nova vaga

Painel

nia, candidaturas e CV de treinadores e especialistas.

% Jogadores

Treinador de guarda-redes (U13-U17)

andidaturas: 2 Publicada

Trelnador de guarda-redes e24.11.2026
Tarefas Preparador fisico

andidaturas: 1 Publicada

Preparador fisico - até 14.11.2026
2} Pessoas
Psicologo desportive (part-time)
uras: 0 Rascunho

Psicologo desportivo
Grupos
Equi

Recrutamento

Recrutamento

2.5. Reunioes de pais

Reunides para um grupo ou para toda a academia: os pais recebem uma notificagcao e respondem «vou /
nao possox»; tu vés quem vai estar presente.

Academia de Futebol Ribeira Demo Teenando Nuries
Talent ID ek da scadinda

Reunides de pais & P ooy

Reuniges para um grupo ou para toda a academia: os pais sao noti

Painel

icados e respondem «vou [ nao possox,

P Nova reunido de pais

Equipa .
Balanco do outono e plano de inverno
Grupos 09/11, 19:30 - U-12 - nascidos em 2014 - Pavithao da academia
1. Resultados d
: nvermo
s dos encarregados de educagao

¢J Chat da reunido

2%, Pessoas

» Adicionar ata

Vao: 0 Talvez: 0 Naowvio:0 Cancelar reuniao
Grupos

Equ

R e

Reunides de pais

E |

Reunides de pais



2.6. Escola e futebol

Testes e exames nas escolas dos jogadores, conflitos com 0s jogos e cartas prontas para a escola para

justificar as faltas por competicao.

Academia de Futebol Ribeira
© ratent o

Escola e futebol

Testes, conflitos comn

, cartas para as escolas.

Todos os grupos U-12 . nascidos em 2014

Wlitos com testes (6 semanas TISce

Cartas as escolas para torneios
Tarefas

Torneio de Outono do Porto - 12.11.2026 - jogadores: 8

2 Pessoas

U-14 - nascidos em 2012

olar (nota < & ou a descer)

P @ Fernando Nunes
Demo 4o s

U-16 + nascidos em 2010

0 1

estudam online torneios em dias d
Gerar carta
TESTES CONFLITOS
2 12.11.2026 - Matematica (falta)
16.11.2026 - Portugués (véspera)
o o5 pa

Jogadores
Grupos
. JOGADOR ENSINO NOTA
Tiago Silva presencial 9.1
U-12 - nascidos em 2014
Apenas a direcao e os pais veem as notas; o tresnador ..; conflitos. Os dados sao introduzidos pe

Escola e futebol

Escola e futebol

2.7. Deslocacoes

Jogos fora: quem vai no carro dos pais, quem vai de autocarro, lista do equipamento e confirmacdes dos

pais.

© ralentin -

nia de Futebol R

Deslocagoes

Jogos |

Painel

a: carros dos pais, autocarro, lista de eguipamento.

Todos os grupos U-12 - nascidos em 2014

U- nascidos em 2014

12.11.2026-14.11.2026 - Torneio de Outono do Porto

Deslocacodes

U-14 - nascidos em 2012

Fernando Nunes
Demo tlamis

U-16 - nascidos em 2010

autocarro da academia

Por o Dou 540 km em cada sentido - encontro: 06:30 dio da d
To da academi J itro estao ac
Km em cadc
autocarro da academia v 06:30 - em frente ao estadio da ac 540 Guardar
Lembrar os pais
Lista do equipamento
M ompleta e 8 - ainda na tartins, Duarte Oliveira, Martim Santos, Rodrigo Ferreira, T Tomas Costa
L-1¢ ]
14.11.2026 11:00 - Fora: AD Carvalhal carros dos pals
Tt @ Lisboa - ponto de e ainda nao definido
Coam tranenartar R Cantisdn Dinta Anded Mondoc Hanrinna Maorairs Soet o



3. Processo de treino

A direcao vé tudo o que os treinadores planeiam e registam, e define uma metodologia Unica para a
academia.

3.1. Treinos

i Fernando Nunes
Academia de Futebol Ribeirz L‘P
o Talent ID Academiad tebol Ribeira Demo o Direcio da acadarmis

Treinos  Fixar no meny

Plano, assiduidade, carga (RPE = min).

U-12 - nascidos em 2014 U-14 - nascidos em 2012 U-16 - nascidos em 2010
@ Més Trimestre Lista e carga

— 02.11 - 08.11.2026 = Competitivo - auto
Seg 02,11 M Ter03.11  MD+1 Qua 04.11 MD+2 Qui 05.11 MD-4 Sex 06,11 mMD-3 Sab07.11 mMp-2 Dom 08,11 mD-1
11:00 Jogo: i 17:30 Transicdes Lo 17:30 Passe em ey 17:30 Jogos
Olimpia FC - fora 75 min mavimento reduzidos 4
75 min contrad
75 min
© Processo de treino
Carga semanal planeada Planeamento da semana

Treinos

600

490 Competitivo v Guardar

300 300
Copiar treinos da semana passada
M fia de jogo: MD-1...MD-¢ antes, MD+1, MD+2 depois. Planegia a
o 0 0 if de: MD-3 a mais alta. »

» Escolhe o grupo e o periodo: «Semana», «kMés», «Trimestre» ou «Lista e carga».

Treinos

o Os dias sao marcados em relagcao ao jogo: MD é o dia de jogo, MD-3...MD-1 os dias anteriores, MD+1 o
dia seguinte.

« «Carga semanal planeada» calcula RPE x minutos por dia; o dia de jogo aparece noutra cor.

» «Planeamento da semana»: escolhe o microciclo (competitivo, de recuperacao...) ou copia com um
clique os treinos da semana passada.

3.2. Jogos

Calendario de jogos de todos os grupos, convocatorias, minutos e avaliagcoes dos jogadores. Os minutos
jogados entram no relatério mensal e na previsao de abandono: jogar pouco é um dos principais motivos

pelos quais as criancas desistem.



nia de Futebol Rit

@ ratentv -

Fernando Nunes
Demo Vrdido da acadamia

utos, avaliacoes

U-14 - nascidos em 2012 U-16 - nascidos em 2010

Tempo de jogo
6 6-0-0

| empates

DATA ADVERSARIO RESULTADO
segunda, 16/11, 11:00 Escola de Futebol Oriente — de Futebol Ribeira U-12 fora
segunda, 09/11, 11:00 de Futebol Ribeira U-12 — Academia Cume em casz agendado
segunda, 02/11, 11:00 Olimpia FC — de Futebol Ribeira U-12 fora 0:1 - vitdria
segunda, 26/10, 11:00 de Futebol Ribeira U-12 — AD Carvalhal em 5:3 vitdria
seguntla, 19/10, 11:00 GD Alameda Juniores — | Ribeira U-12 iora 1:3 - vitoria
segunda, 12/10, 11:00 de Futebol Ribeira U-12 — CD Arcos Juniores em cas: 3:2 - vitdria

Jogos

3.3. Testes

Resultados dos testes fisicos e técnicos por grupo e a sua evolugao.

Arademia de Futehnl Ribaira Fernando Nunes
o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo EP @ st ot

Testes ot il

Testes fisicos e téc

c0s, evolucao ao longo do tempo.

Testes Biblioteca de testes

U-12 - nascidos em U-14 + nascidos em 2012 U-16 - nascidos em 2010

» Antropometria - 5

¥ Fisica - 25

ntde 30 m

Sprint de 10m Sprint de 30 m Mudanca de direcao 505 Salto com contramovimento (CMJ) Yo-Yo IRL Sprint de 20 m 10 m langados
Corrida de vaivém 5x10 m Salto em comprimento sem corrida indice de forga reativa (RST) Yo-Yo IE1 (criancas)

Sprints repetidos 6230 m (RSA) Coordenacao (KTK) Equilibrio flamingo Velocidade de remate Teste Y-Balance

Processo de treino

Assimetria de forga das pernas Velocidade maxima (20 m langados) Teste 505 modificado Teste da seta (Arrowhead)
Agilidade reativa {sinais luminosos) Agilidade sem bola (slalom DFB) Teste intermitente 30-15 (VIFT) Yo-Yo IR2

Forga dos isquiotibiais (Nordic)

Testes
» Técnica- 15

» Tatica e decisdes « 2

3.4. Dia de testes

Avaliar um grupo em trés passos: grupo e data - conjunto de testes (por exemplo, «Velocidade e
agilidade» ou «Trimestral completo») - medicdes no campo a partir do telemével. O resumo e a
comparagao com os pares, de imediato.



F N
o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo @ @ ernan:d.?.. Ul‘lesll

Dia de testes

Escolhe um grupo e um conjunto de testes — depois fazes as medigdes no campo com o telemdvel e vés o resultado de imediato.

(Y Painel

@ Grupoedata

Grupo Data Nome (opcional)
U-12 - nascidos em 2014 v 11/04/2026 (m] P. ex.: Avaliacdo de outono
M o Conjunto de testes
7] Tarefas Velocidade e agilidade @ Trimestral completo O Antropometria ) Técnica com bola

22 P

) Processo de treino

Treinos

I

Resisténcia

Dia de testes

Plant iclos » Escolher testes manualmente

Dia de testes

3.5. Planos e microciclos

Um plano de varias semanas com a carga planeada; o plano concluido passa para o calendario do grupo
com um clique.

o Talent ID Academia de Futebol Ribeira = CP @ Fernando Tjunes

Planos e microciclos P e

Um plano de treino de varias semanas com carga — adicionado ao calendario de uma so vez.

1 Painel

Microciclo: velocidade Rascunhg; ainda ndo esta no calendario
12 - nascidos em 2014 - 09.11 - 06.12.2026 - 4 sem. - Velocidade e passe
i Adicionar ao calendario + Criar um microciclo a partir de um modelo
Os dias de treino e de recuperacao passam a treinos de grupo em «Treinos= (os dias passados sao ignorados). Podes editar ¢ n adici i
Mesociclo por semana
Cor: fase da semana, barra: carga planeada, (& jogos. Toca numa semana para abrir os seus dias
@ Processo de treino 52 53 sa
o 16.11-22.11 3.11-29,11 30.11-06,12
iremnos
N a
2145 AL 1710 AL
& x2 % =1
Diad
® com 1 omjogos @ pouso at Vtre etap:

Planos e microciclos

Planos e microciclos

3.6. Metodologia da academia

O que a academia ensina em cada idade: prioridades do modelo de jogo, objetivos, formatos de jogo e
estrutura do treino. O programa padrao vai do futebol em espacos reduzidos ao 11 contra 11; a diregcao



pode substituir os objetivos de cada idade pelos seus, que passam a ser a referéncia para todos os
treinadores.

. Fernando Nunes
a Demo Divec3o da acsdatnis

o Talent ID Academia de Futebol Ribeir

Metodologia da academia 3 Fisar no menu

0 que ensinamos em cada idade: prioridades do modelo de jogo, objetivos, formatos, estrutura do treino e ligagoes as bibliotecas.

Painel

A metodologia padrao segue principios amplamente aceites do futebol de formacao: dos jogos reduzidos ao 11x11, da
técnica e do prazer de jogar ao modelo de jogo da academia. A direcdo da academia pode substituir os objetivos de cada
etapa pelos seus.

A metodologia da academia é escrita por 1i; altera as etapas etarias (ic

eia, prioridades, objetivos, formatos, volume, estrutura do treino,

exercicios, quadro, testes) e o teu proprio documento — modelo de jogo, principios, estilo do treinador.

* Editar metodologia Propostas dos treinadores

Documento de metodologia da academia u-7/8 u-9/10 U-11/12 U-13/14 U-15/16 U-17/19

Propostas dos treinadores

ocesso de treino

Documento de metodologia da academia

Sec G ropnas ga academia; i

Ainda nao ha secgdes. Clica em «Adicionar seccdo» — podes comegar por um modelo.

+ Adicionar seccio

delo de jogo, principios, estilo do treinador, valores, avaliacao. Visivel para toda a equipa técnica.

Metodologia da academia

3.7. Exercicios e quadro tatico

» «Exercicios»: biblioteca com esquemas, exercicios comuns e proprios da academia, editor grafico por
fotogramas.

» «Quadro tatico»: esquemas de posicionamento, movimentagdes e passes para um grupo; o treinador
pode enviar um esquema aos pais do jogador.

z Fernando Nunes
a Demo Divecic da acadammis

“ Talent ID Academia de Futebol Ribeir

Exercicios & Flidr Ao meiu

Biblioteca de exercicios com esguemas: partilhados e teus, editor grafico com fotogramas.

+ Novo exercicio

Pesquisar

Painel

Secgao Autor

Dia de Todos v Todos v Mostrar

Mensa,
Encontrados: 19

Tarefas

ocesso de treino

Tabela + remate

Meinho 3 contra 1 com
transicao

cao- 10-21a

Vagas 2x1 e 3=2 para duas
minibalizas

1x1 para minibalizas
Passe e técnica - 10-

7-15 anos - 10 min

1x1 e drible - 7-13 anos - 12 min

Proprios Partilhados

Exercicios
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Fernando Nunes
Demo Vrdido da acadamia

Quadro tatico % Fiarn

Sistemas taticos, movimentacdes e passes para um grupo

Painel

Sistemas taticos, transigoes e bolas paradas para um grupo: arrasta as marcas, desenha deslocagdes (seta continua) e passes (tracejada). A equipa técnica
do grupo pode ver os quadros.

0s meus quadros Biblioteca de cendrios Penaltis

Pressao apos perda de bola Qiiaics

+ Novo quadro
Tarefas Deslocagio do jogador Passe Condugao Remate

Biblioteca de cendrios

Borracha Balizas Limpar setas T=T7 N
3 Pressdo apds perda de bola
Processo de treino Ele Finta Passe alto Cabeceamento Duelo aéreo U-12 - nascidos em 2014« 7x7
Treinos
Tabelinha Lancamento lateral Desarme Carrinho Fora de jogo

Reposicao a mao

+ 0 nosso jogador + Adversario + Neutro + Treinador + Bola

£ . AT - occomaincamnn Mainramnn auersiin (lllima taren
Quadro tatico

3.8. Biblioteca de testes

O protocolo de cada teste (como fazé-lo, quantas tentativas, que resultado conta) e as normas por idade.
O mesmo protocolo para todos os treinadores torna os resultados comparaveis.

Fernando Nunes
Demo Niregao da academia

Biblioteca de testes 3P e

Protocolos e normas

Painel

por idade para ca

Testes Biblioteca de testes

A biblioteca lista testes com protocolos e normas por pares. Os resultados séao introduzidos em Testes, manualmente ou por importagio de Excel.

Protocolos completos para cada teste: esquema com distancias, material, passos, tentativas, avaliagio, seguranca e valores de referéncia com fontes.
«Movow assinala os testes usados atualmente pelas principais academias e federagtes (DFB, Premier League e outras),

Todos os testes (57) Testes novos (13) Antropometria Figica Técnica Tatica e decisdes Cognigao Psicologia e contexto
Testes da academia
Testes da academia -1

Processo de treino

Testes proprios criados pela academia. Podem ser

rados peladi

Treinos 20 ou pelo treinader que criou o teste.

Toques com o pé menos habil

ia

2 repetigoes mais emelhor Tecnica

Sem deixar cair a bola, melhor de 2 tentativas

Registar resultados % Editar

Biblioteca de testes

3.9. Condicoes de treino

Assiduidade e alertas por més, criancas vindas de outra cidade e apoio: um argumento para financiadores
e patrocinadores sobre as condi¢cdes em que a academia trabalha.



nia de Futebol Rit

Fernando Nunes
O ratent v oo D @) Dororentines,

Condigdes de treino R

Assiduida

Todos os grupos U-12 - nascidos em 2014 U-14 - nascidos em 2012 U-16 + nascidos em 2010

Como as condigBes externas afetam os treinos: assiduidade e treinos perdidos devido a alertas e emergéncias, onde vivern agora as criancas, quem precisa
de apoio e se a assiduidade esta relacionada com a evolugdo técnica.

{r Painel

e alertas | més, criancas vindas de outra cidade,

[ Tarefas

© Processo de thelno Por més Onde vivem as criancas
MES ASSIDUIDADE ALERTAS POR JOGADOR DOENGA/LESAQ PC Veio de: Braga (Minho) 2
Set. 89% [l 0.0 03 Veio de: Faro (Algarve) 1
Out. 89% e 0.3 0.9 Francisco Fernandes

Nov. 88% 0.0 0.1 » Indicar onde vive uma crianga

56 a equip: e 05 Pais

Condicoes de treino



4. Desenvolvimento dos jogadores

Este bloco distingue o Talent ID das aplicagdes habituais para clubes: aqui ndo vés apenas os resultados,
mas também como |é-los tendo em conta a maturagéao.

4. Ficha do jogador

Abre-se ao clicar no nome em qualquer lista.

Academia de Futabiol Ribairs Fernando Nunes
u Talent ID Academia de Futebol Ribeira Dt @ @ it
- Voltar
(} Painel Pt | S
o Duarte Oliveira e Oha ] | assaporte/ POF
11 - Médio defensivo - U-12 - nascidos em 2014 . Treinador; André Soares
DEMP-05 Q4 Maturacao: precoce

69 21%

indice de potencial - entre 24 streia profissi

4 11.1 p.p. am & meses

Previsao de estreia profissional por més

) Processo de treino

Todos os parametros do jogador

R bl B

Ficha do jogador

» No topo: numero, posicao, grupo, treinador; etiquetas do trimestre de nascimento (T1-T4) e do ritmo de
maturacao.

o Meétricas: indice de potencial, probabilidade de estreia profissional e de convocatoria para a selecao,
assiduidade e completude dos dados.

» «Previsao de estreia profissional por més» mostra como a previsao mudou; «Comparacao com os
pares»: fisico, técnica, tatica, cognitivo («melhor do que 70%» = melhor do que 70 em cada 100
jogadores da mesma idade).

» «Todos os parametros do jogador»: antropometria, fisico, técnica, tatica, psicologia: valor, variacao em
3 meses, posicao entre os pares e data da medicao. A etiqueta «idade bio.» indica uma comparagao
corrigida pela maturagao.

» «Passaporte / PDF»: 0 passaporte de desenvolvimento para os pais ou para uma transferéncia.



o Talent ID Academia de Futebol Ribeira s EP @ Fernando !ﬂunes

> ojecnica - a

» Tatica e decisdes - 2

{r Painel

» Cognicao - 1

» Psicologia e contexto - 3

Treinos: presencas e faltas por més

1]

Ficha do jogador: testes e assiduidade

4.2. Crescimento e idade relativa

o Talent ID Academia de Futebol Ribeira = CP @ Fernando Tjunes

Crescimento e idade relativa 3 Fixar no menu

Previsao de altura, pico de crescimento, bio-banding, efeito da idade relativa.

1 Painel

Crescimento e idade relativa Idade bioldgica

|

Todos os grupos U-12 - nascidos em 2014 U-14 - nascidos em 2012 U-16 - nascidos em 2010

l
i
a
a

Previsdo de crescimento Bio-banding Idade relativa

JOGADOR FASE RITMO DE CRESCIMENTO, CM/ANO % DA ALTURA ADULTA MATURACAQ
Diogo Gomes U-14 - nascidos em Pico de crescimento agora 10.9 90% tardia
2012
Lourengo Jesus U-14 - nascidos em Pico de crescimento agora 10.4 93% normal
2012
Desenvolvimento dos Salvador Alves U-14 - nascidos e Pico de crescimento agora 10 93% normal
jogadores 2012
Crescimento e idade Jodo Gongalves U-14 scidos er Pico de crescimento agora 9.6 93% normal
relativa 2012
Idade bi " "
9.6 89% tardia

Simdo Sousa U-14 - nascidos en Pico de crescimento
Crescimento e idade relativa
o «Previsao de crescimento»: fase (antes do pico, pico de crescimento agora, depois do pico),

velocidade de crescimento em cm por ano, percentagem da altura adulta e ritmo de maturacao
(precoce, normal, tardio).

» «Bio-banding»: grupos A-D segundo a percentagem da altura adulta, para torneios e exercicios entre
criangas com a mesma idade bioldgica.



o «ldade relativa»: distribuicao dos jogadores por trimestre de nascimento; se se concentram em
janeiro-marcgo, € sinal de que a academia esta a pér de lado os nascidos mais tarde.

4.3. Idade biolégica

A maturacao dos jogadores do grupo: anos antes ou depois do pico de crescimento, bio-bandas e avisos
de cuidado durante o pico. Para o calculo sdo necessarios altura, peso e data de nascimento; a altura dos
pais torna a previsao mais precisa.

0 Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo EP @ Fern;a_?do"une‘sl

. ws e N
Idade biolagica # Fixar no menu
{r Painel : - : . . >
Maturacaoc dos jogadores do grupo: anos em relagao ao pico de velocidade de crescimento, bio-bandas, cuidados no salto de crescimento e idade
relativa

Crescimento e idade relativa Idade bioldgica
U-12 - nascidos em 2014 U-14 - nascidos em 2012 U-16 + nascidos em 2010

Estimativa de rastreio, ndo um diagnéstico. Idade bioldgica = 13,8 (idade média no pico de velocidade de crescimento nos rapazes) + anos em
relacdo ao pico (maturity offset). Equacdes para rapazes: Moore et al. (2015), a partir da idade e da altura sentado, ou simplificada a partir da idade e
da altura; Mirwald et al. (2002), para comparagao quando ha altura sentado e massa corporal. O erro é de cerca de £1 ano (95%), maior antes dos 9 e
depois dos 16 anos e longe do pico; os precoces costumam ser subestimados e os tardios sobrestimados. As bio-bandas pela % da altura adulta
prevista (Khamis—Roche) sao mais precisas se esse teste estiver introduzido. Nao selecionar nem dispensar jogadores s6 com base nesta estimativa;
se houver dor ou queixas, consultar um medico.

7 1 0 04a
so de treino Pré-PHY Circa-PHV Pés-PHY dispersio da idade biologica
. Desenvolvimento dos Sem altura sentado: 8 jogadores — equagao simplificada, menos precisa. Introduzir altura sentado
Ve o
jogadores
JOGADOR IDADE, ANOS IDADE BIOLOGICA EM RELAC_»'-\D AD PICO, ANOS MA’!’UEAC:\O BIO-BANDA CRESCIMENTO, CM/AND
to e idade

Martim 12,4 12,8 Normal [ 8,7

Santos crescimento rapido

Idade bioldgica

Idade biologica

4.4. Planos de desenvolvimento

Planos individuais de 6—8 semanas: objetivos, progresso nos testes, prazos e comentarios dos pais.



Academia de Futebol Ribeira Dema Fgrnando Husies
Talent ID Direcaa da academia

Planos de desenvolvimento & B amny

Planos individuais de 6-8 semanas para os jogadores: objetivos, evolugao nos testes, prazos e feedback dos pais

U-12 - nascidos em 2014 U-14 - nascidos em 2012 U-16 - nascides em 2010

0 0 8 0

Painel

Ainda nao ha planos de desenvolvimento ativos

Sem plano ativo
* Duarte Oliveira * Martim Santos
« Afonso Martins * Gongalo Rodrigues
= Mateus Pereira = Tiago Silva
de treino * Rodrigo Ferreira * Tomas Costa
0s planos criam-se na ficha do jogador: Flano de desenvolvimento individua

Desenvolvimento dos
jogadores

nto e idade

Planos de desenvolvimento
4.5. Retencao
o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo CP @ fern::\rdoNurI!esl

Retengao P

Quem pode abandonar o futebol e porqué.

Painel

Risco de uma crianga abandonar o futebol: queda da assiduidade, do bem-estar ou do tempo de jogo, registos raros, indice a descer. Fala coma crianga e
com os pais antes que seja tarde.

Todos os grupos U-12 - nascidos em 2014 U-14 - nascidos em 2012 U-16 - nascidos em 2010

a '

2 0

aAn0es E |
8 Pro 2 1 Estabilidade do grupo, % sem risco
Desanvolvlimento dos U-16 - nascidos em 2010 |
jogadores U-12 - nascidos em 2014 ]
oaidada U-14 - nascidos em 2012 ]

O modelo usa assiduidade, utos jogados, bem-estar, motivagao @ mudangas. 05 motivos Mais comuns para as Criangas sairem Sao mencs tempo de jogo e a perda

Retencao

e O modelo tem em conta assiduidade, minutos jogados, bem-estar, motivagcdo e mudancgas de
residéncia.

« Os cartdes no topo mostram quantas criancas tém risco elevado (250%) e médio (25-50%), quantas
delas tém potencial e quantas acdes foram realizadas em 60 dias.

» Na tabela, para cada crianca: risco, motivo e botdes de acao «Conversa», «Plano indiv.», «Tudo
bem». A acao registada soma-se ao contador.



4.6. Pedidos de captacao e pesquisa de criancas

» «Pedidos de captacao»: os pedidos de clubes profissionais sobre os teus jogadores e as tuas
respostas.

» «Pesquisa de criancas»: perfis andnimos de criancas sem clube (ano e trimestre de nascimento,
cidade, altura, 30 m, previsao de altura) e convites para um treino de captacao. Com o plano «Elite»
recebes avisos de novos perfis segundo os teus critérios.

Academia de Futebol Ribeira Demo Tarnando Nurise
Talent ID e

Pedidos de captacao Pre—

Pedidos de clubes e as tuas respostas

Pedidos de captagio de clubes: primeiro decide a academia, depois respondem os pais. Abaixo — que jogadores sdo mostrados aos clubes.

Mao ha convites para captacao.

Visivel para os clubes

Os perfis sao andnimos (ndmera TID). Propde aos pais mostrar o filhe | i m com um sé bol

Martim Santos - U-12 - nascidos em 2014 Retirar da listagem

Gongalo Rodrigues - U-12 - nascidos em 2014 Retirar da listagem

Joao Gongalves - U-14 - nascidos em 2012 Retirar da listagem

de treino
Henrique Moreira - U-16 - nascidos eam 2010 Retirar da listagem
: jolvime 3 r .

Dessmowiniento dos Gustavo Almeida - U-16 - nascidos em 2010 Retirar da listagem

jogadores

nto e idade

Duarte Oliveira ~ Propor aos pais

Idade bic

Pedidos de captacgao

Academia de Futebol Ribeira Demo refnando Nunes
Talent ID ek da scadinda

Pesquisa de criangas # Fixarno meny

Perfis andnimos de criancas sem clube, convites para captacao.

Por critérios Todos os perfis Convites e pedidos Campanhas

2 1 2 0/4

Perfis partilhados Correspondem aos teus critérios Noves em 30 dias Campanhas este més

» Critérios do treinador para alertas

KID-56A8B75C - 8 anos - 2018 nascido em, Q3 - Amadora nove fez8  corresponde

altura 134 cm (PB3 para a idade) - peso 27 kg - 30 m — 6.3 s - altura dos pais - =184 cm - ambos os pes - atletismo

» Convidar para captacgao
de treino

» Convidar para a instituicao

Desenvolvimento dos
jogadores

nto e idade

Pesquisa de criancas



4.7. Antigos jogadores

Para onde foram os antigos jogadores e quem se parece com os jogadores atuais («Perfis semelhantes»).
O perfil do antigo jogador no momento da saida ajuda a perceber que trajetéria um jogador mais novo esta
a repetir.

Academia de Futebol Ribeirs Fernando Nunes
o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo CP @ T

Antigos jogadores # Fixarno meny

Para onde foram os formacdos e quem se assemelha aos jogadores atuais

Y Painel

Antigos formandos aos 13 anos

10anos 11anos 12 anos 14 anos 15anos 16 anos 17 anos 18anos
Posicio Nivel Saida a partirde Saida até

Todos v Todos v = v = v Mostrar

156.5

Desenvolvimento dos

jogadores
to e idade 0 que distinguia os futuros profissionais aos 13 (medianas) Altura mediana por idade, cm
METRICA TORNARAM-SE PROFISSIONAIS  OUTROS
Idade bi
Altura, cm - 156.5

Antigos jogadores



5. Saude e seguranca

5.1. Prontidao

O semaforo do grupo antes do treino: aptidado médica, check-in de bem-estar e carga, tudo junto. Verde:

joga sem limitacdes; amarelo: reduzir a carga; vermelho: nao pode treinar.

o Talent ID Academia de Futebol Ribeira

Prontidao

Semaforo do grupo: aptidao médica, bem-estar e carga em conjunto.

Aptidao médica

U-12 : nascidos em 2014 U-14 « nascidos em 2012 U-16 - nascidos em 2010

% Antigos

Semaforo de hoje Bem-estar do grupo

&5
2

Ate I
v] Tarefas
2 P 5
s 5/8
registos hojpe
Mostrar também os jogadores aptos (2)
JOGADOR ESTADO PORQUE 0 QUE FAZER

? Salde e seguranga

nau bem-estar - pouco sono

Prontidao Tiago Silva [ ]
Poupar

Prontidao

5.2. Aptidao médica

Sem carga hoje; falar com os pais,
consultar um médico se necessario

° QO

BEM-ESTAR

2.5

Fernando Nunes

Direcio da academia

& Fixar no menu

Fazer
regist

FEg

o

Datas de validade da aptidao e limitagdes de cada jogador, sem diagnosticos. O médico introduz a data e
as limitacdes em linguagem simples (por exemplo, «sem saltos até 30.11»). Quando a data se aproxima, o
estado passa a «kExame a aproximar-se»; as aptidées expiradas aparecem no «Painel».



S Fernando Nunes
o Talent ID Academiad tebol Ribeira Demo @ Direcio da acadarmis

Aptidao médica & Fiairanineny

Datas de aptidao e limitagoes — sem diagndsticos.

Prontidao Aptidao médica

Agui nao ha documentos nem diagnosticos — apenas a aptidao medica, datas e limitagdes em linguagem simples.

(y Painel

) Prontidao

Todos os grupos U-12 - nascidos em 2014 U-14 - nascidos em 2012 U-16 + nascidos em 2010

M

Requerem atencao (6) Todos (24)

v] Tarefas
Dinis Carvalho - U-16 - nascidos em 2010 - 16 Nao apto - 16.04,2027

Editar aptidio medica

Mateus Pereira - U-12 - n:

Condicionado - 25.03.2027

? Salde e seguranca

Prontidao

Aptidao medica

Aptidao médica

5.3. Seguranca

Alertas, abrigos perto dos campos e avisos aos pais.

1. Em «Abrigos perto dos campos», usa «Adicionar abrigo» para indicar o abrigo mais préoximo de cada
campo.

2. Em caso de emergéncia, o treinador ou a direcao carrega em «Alerta»: os pais recebem um aviso com o
local onde estao as criancgas.

3. Os treinos cancelados por um alerta sao contabilizados nas «Condi¢oes de treino» e na ficha do
jogador como motivo de falta a parte («alertas, cortes de energia»).



Fernando Nunes
Demo CP @ S e

Seguranga

Ale

,abrigos perto dos c

Sem alerta neste momento

Confirma quando

is recebem um avise

carrega no bota

Durante um aler

estiy

Antigos

Tarefas

Abrigos perto dos campos Registo de alertas

Sema

Ainda nao ha

» Adicionar abrigo

Seguranca



6. Parceiros

6.1. Rede

Parcerias com outras academias, jogos particulares e torneios por convite. Propde um jogo particular: a
academia parceira confirma-o ou propde outra hora, € 0 jogo aparece no calendario dos dois grupos.

B i e e Fernando Nunes
o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo ):P @ Divecao da acadatnis

Rede B Fixar no menu

Parcerias com academias, jogos particulares e torneios com convites.

\Anca Parcerias
Academia de Formacao Douro Parceiro
O Prontidao » Diretério de academias (2)

Jogos particulares

v] Tarefas

13/11,12:00 éatwavez -de «Academiade Formacao Douro» - Estadio Douro _
- . Aceitar Recusar
2% Pe (3 Duas partes de 35 min, futebol de 11 | U-12 - nascidos em 2014 v |

» Propor um jogo particular

Com guem jogamos

O nosso grupo

Todos os grupos » Mostrar

7 Parceiros

ADVERSARLO JOGOS CASA FORA V-E~-D GOLOS ULTIMO PROXIMO

Rede

6.2. Acordos de academias

Trés formatos: parceria, organizagao-mae + filial, franchising. O acordo é assinado e ativado no servico;
vés que jogadores foram transferidos ao abrigo do acordo. Organizacdes filiais: «<Academia», até 2;
«Elite», até 10.



© ratentn =

Direcio da academia

_ B e Fernando Nunes
nia de Futebol Ribeira Demo >

Acordos de academias % Fixar no menu

Parceiro, pais + crianca e franchising: assinatura, at

a0, jogadores abrangidos por acordos.

Um acordo da a direcao acesso as fichas e medigoes dos jogadores de outra academia (sem dados de salde nem contactos). Passos: proposta —
consentimento — ambos os diretores assinam — proposta comercial anexada — verificagao e ativacao pela equipa do Talent ID. Os pais dos jogadores sdo
notificados.

Estatuto de academia de referéncia condicoes aindanio cumpridas

« Acreditacao / licenga confirmada pelo servigo
confirmada

~  Equipas na liga principal / primeira liga (pelo menos 2 escaldes etarios)

Conjunto completo de escaldes U9-U19

anos em falta: 2007, 2008, 2009

011, 2013, 2015, 2016, 2017

- Pelo menos 15 jogadores em cada grupo
15:U-12

v Parceiros
Acordos

Acordos

6.3. Catalogo de torneios

Catalogo de torneios e campos de férias, torneios préprios da academia, inscrigcdes e calendario. A
visibilidade depende do plano: a tua regiao, todo o pais ou todos os paises.

F N
o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo j:P @ .e:‘nand? s u.nevsl

Catalogo de torneios & Foaroaien:

Torneios publicos de academias: filtros, participantes,

Fainel

daturas.

Catélogo de torneios Campos de férias de verdo 0s meus torneios e campos de férias Calendario da instituicdo
Re + Adicionar torneio

Seguranca

Adequados parati: 1
a de Inverno Dourg
Tay Ver
14,12-15.12.2026 - Porto - para o grupo «U-14 - nascidos em 2012», dias livres
10 de nascimento Regiac Nivel do torneio
qualquer v qualguer ~ qualquer v Mostrar
- ~ - ~ ~
Torneio de Outono do Porto Taga de Inverno Douro Festival U-8 «Primeira Bola»
12.11-14.11.2026 - 3 dias - Porto 14.12-15.12.2026 - 2 dias « Porto 29.12.2026 - 1 dia - Porto

Catalogo de torneios

6.4. Transferéncia do passaporte

A passagem de um jogador para outra academia juntamente com o seu histoérico de testes, s6 com o
consentimento dos pais.

1. A tua academia propde transferir o passaporte de desenvolvimento para a nova academia.



2. Os pais recebem o pedido e dao o seu consentimento na sua area.

3. SO entao a nova academia vé o pedido e recebe os dados e o histérico de testes.

A transferéncia regista quantas épocas o jogador treinou na tua academia: sao precisamente esses anos
gue dao direito a compensacao por formacao quando o jogador se tornar profissional (seccao 8.3).

o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo CP @ Fern;ajdo?lurlle‘sl

Transferéncia do passaporte B Foar o meny

Passagem de um jogador para outra academia com o histdrico de testes — apenas com o consentimento dos pais.

(y Painel

0 passaporte do jogador (dados e historico de testes) 56 passa para outra academia com o consentimento dos pais. A nova academia so vé o pedido depois
desse consentimento,

¥ Porque é que transferir um jogador através do Talent ID beneficia a academia

ocas o jogador treinou convosco, E

Percentagem de uma futura venda

m de uma futura venda pe

't Parceiros

0Os dados nao se perdem Consentimento dos pais

Transferéncia do passaporte

6.5. Patrocinadores

Os patrocinadores da tua regiao veem as necessidades da academia e enviam propostas.

1. Indica as necessidades: equipamentos, deslocacdes, instalacdes, mensalidades, cuidados médicos,
torneios, alimentacéo, futebol feminino.

2. Envia um pedido a um patrocinador: ao mesmo patrocinador, no maximo uma vez a cada 3 meses, seja
qual for a resposta.

3. As respostas e propostas dos patrocinadores estao nesta mesma seccgao.



© ratent o

{r Painel

Parceiros

Patrocinadores

Futebol Rit

o

Patrocinadores & Fiir ot

Patrocinadores na tua regiao, candidaturas a cada 3 meses, as tuas

Regras de candidatura a patrocinadores
+ 56 te podes candidatar junto de patrocinadores da tua regiao (Lisboa).
~ Mo maximo uma vez a cada 3 meses ao mesmo patrocinador (independentemente da resposta).

+ Os patrocinadores de outras regides encontram as academias por si — preenche as tuas necessidades abaixo.

Patrocinadores na tua regido: Lisboa

CP @ Fernando
Demo X

Nunes

KitPro — equipamento de futebol (marca demo), Lisboa Acerdado

» tomalos -« orcamento até 50 000 €

» Candidatar-se a patrocinio

As tuas necessidades para patrocinadores

Mecessidades

| equipam




7. Relatorios e definicoes

7.1. Relatorio mensal

B i e e Fernando Nunes
o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo ):P @ Divecao da acadatnis

Relatério mensal

Assiduidade, carga, satde, bem-estar, testes, jogos e tempo de jogo, por grupo e para a academia. Imprime ou guarda em PDF.

Movembro de 2026 v Todos os grupos » Mostrar Imprimir / guardar PDF

Arquivo de relatdrios

{t Painel

¥ 2026 3 meses c

1.jan
2. fev
3. mar
4, abr
5, mai
6.jun
7.jul
8.ago
9. set
10. gut
11. nov
12_da>

@ Processode treino

Relatoério mensal

1. Escolhe o més e o grupo (ou «Todos 0s grupos») e carrega em «Mostrar».

2. «Arquivo de relatérios» assinala os meses com dados; o més em curso € mostrado com os dados a
data de hoje.

3. «Resumo por grupo»: jogadores, assiduidade, carga (sRPE por jogador e semana), ultrapassagens de
ACWR > 1,3, doencas e lesdes, check-ins, testes (melhor / pior), jogos (V-E-D) e mediana dos minutos
jogados.

4. «Imprimir / guardar PDF» ou «Descarregar CSV»: para os fundadores, a direcao do clube ou os
patrocinadores.

7.2. Plano e subscricao

Plano atual, utilizagao dos limites (jogadores, treinadores), pagamentos e mudanga de plano. Os primeiros
30 dias sao um periodo experimental com todas as funcionalidades do «Elite»; se mudares para um plano
inferior, os dados sao mantidos.

7.3. Academia

o Parametros da instituicao: «Horas de treino por semana», «Nivel competitivo», «Qualificacdes dos
treinadores», «Fiabilidade dos dados». Influenciam o indice apenas nas escolas (algoritmo para
escolas).

» Regras de alerta: «Cancelar o treino se o alerta durar mais de, min» (10-240 min).

o «Localizacao do local no mapa»: toca no mapa onde decorrem os treinos: os pais nas proximidades
verao a academia e a distancia.



Academia de Futebol Ribeira Fernando Nunes
o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo CP @ Vrdido da acadamia

Academia # Fixar no meny

Parametros do algoritmo escolar e regras de alerta.

Painel

Academia de Futebol Ribeira

Tipo: Academia - Lishoa
Estes - {

e treino

eguranca

Academia

7.4. Dispositivos

GPS, cardiofrequencimetros, células fotoelétricas, plataformas: importacao CSV ou REST API; os dados
chegam aos perfis dos jogadores.

Fernando Nunes
Demo CF@

Dispositivos & eharinn

GPS, monitores de frequé

ia cardiaca, células fotoelétricas, plataformas: importacao CSV e API REST, dados nos perfis dos jogadores.

A direcao liga dispositivos para todos os grupos; os treinadores, para os seus. Os dados chegam num ficheiro CSV ou através da REST API do dispesitivo; as
integragbes diretas na nuvermn com os fabricantes virao mais tarde.

» Ligar um dispositivo

DISPOSITIVO TIPO METODO GRUPOS SESSOES DADOS MAIS RECENTES
+ Coletes GPS, escalao 2014 Monitores GPS Importagio de U-12 - nascidos em 18 03711, 08:17

Cat ) (coletes) ficheiro (CSV) 2014

v Cardiofrequencimetros, Cardiofrequencimetros Através do U-16 - nascidos em 0 02/11, 08:17
escaldes 2012 e 2010 tablet do 2010, U-14 - nascidos

Polar (H10 [ Verity Sense treinador em 2012

@ Células fotoelétricas Células fotoelétricas Importagao de U-16 - nascidos em 0

(testes mensais) ficheiro (CSV) 2010, U-14 - nascidos

em 2012, U-12 -
nascidos em 2014

Dispositivos

7.5. Metodologia

Descricao aberta do indice de potencial: que variaveis tem em conta, os seus pesos, as correcoes pela
maturacao e pela idade relativa, a completude dos dados. Mostra esta secg¢ao a treinadores e pais quando
perguntarem «porqué este indice?».



Futebol R

o

Fernando Nunes
@ ratent 0 bera) (0 Q) maree e,

il
=

Metodologia .

Como funciona o ind

e: variaveis, pesos, ajustes, completude dos dados.

Mo

do indice Ajustes (escolas) Dados da academia Casos Fungdes e acessos

0 indice de potencial & uma pista para o treinador, ndo um veredicto. O modelo estima a probabilidade de uma estreia profissional a partir de 15 variaveis
(testes em relacdo aos pares, ajustados pela maturacdo, assiduidade, progresso). e o indice 0-100 mostra o lugar do jogador entre os pares na tua
academia,

15

variavels no mo

Tarefas

rototipo

0 que conta e quanto

Oc 1ent rraé g a

indice do pé mais fraco +0,32
Frequéncia de observacao L] +0.27
Tomada de decisao (teste em video) S +0.25
Seguimento de multiplos objetos 30 S +0.25
Assiduidade em 3 meses _—-——-— +0.24
Tempo no LSPT L] +0.20

Metodologia



8. Ferramentas, mensagens e tarefas

8.1. Mensagens

Comunicacao entre direcao, treinadores e pais dentro da academia: o histérico mantém-se mesmo que o
treinador mude.

F N
o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo ):P @ _erna‘lJndo ur:es

Mensagens % (Fharnomeny

Treinadores, pais e direcao num sé lugar.

(Y Painel

{ ‘. F:\I“.\l'lc:'l conversas ¥ -
E scolhe uma conversa ou Inicia uma nova.
Nome do chat, pessea Pesquisar

André Soares 1]

Treinadc

Mensagens

v] Tarefas
e Sérgio Vieira - Treinador U-14e U-1 v
2 P

Escrever
Chat dos pais do grupo

U-12 - nascidos em 2014 v

Abrir

» + Novo grupo

Mensagens

8.2. Tarefas

Tarefas para treinadores e diregao segundo o esquema «Em curso - Concluida - Aceite»: tu atribuis a
tarefa e o prazo, o responsavel marca-a como concluida e tu aceita-la.



o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo @ @ fernf\?do Nunes

Tarefas P i

Tarefas para treinadores e diregao: em curso - feita —. aceite

Atribuidas a mim (0) Criadas por mim (3) Aceites (0) Todas na academia (3)
"

Atualizar a aptidao médica do Mateus Pereira apés o exame  MNova  Fernando Nunes - André Soares - Mateus Pereira prazo 11.11.2026

(Y Painel

@ Andnci

Fazeros testesde 30me CMJaosU-12 Emcurso  Fernando Nunes - André Soares  prazo 07,11.2026

Tarefas

Plano do microciclo U-16 para novembro  Concluida, aaguardar revisao  Fernando Nunes — Sérgio Viera  prazo 03.11.2026

de treino

» Criar tarefa

Tarefas

8.3. Compensacoes

Célculo da compensacao por formacgao e da contribuicao de solidariedade pelos antigos jogadores:
montantes, prazos, pedidos. Para as transferéncias nacionais aplicam-se as regras da federacao nacional
(FPF, Federacao Portuguesa de Futebol); o servico mostra quantas épocas o jogador passou na tua
academia e a parte correspondente segundo as regras internacionais da FIFA (RSTP).

N e e Fernando Nunes
o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo CP @ Divecso da acadatiis

Compensacoes PR

Compensagao por formagao e pa entos de solidariedade por antigos jogadores: calculo, prazo clamagoes.

€30 000 0 €0

reclamaveis = ainda ndo reclamadas prazo proxime (< 150 dias) reclamadas, a aguardar pagament

€84 000

@ Recebidas Todas

Vasco Cruz Nao reclamada
Compensacao segundo as regras da UAF - tran

calculado pela UAF . 6époc

Marcar «reclamagao enviadas»

» Rascunho da reclamacao

Pintn Acdiimnn Min rarlimards

Compensacgdes



8.4. Assistente de IA

Faz perguntas sobre os dados dos teus grupos em linguagem natural: velocidade, carga, crescimento,
abandono, plano semanal. O assistente responde apenas com os dados da academia a que tens acesso.

Academia de Futebol Ribeira Dema Fgrnando Husies
Talent ID Direcaa da academia

Assistente de IA

Pergunta sobre os dados dos teus grupos em linguagem simples: velocidade, carga, crescimento, abandeno, plano semanal,

Painel

Grupos

Todos 0s meus grupos v

Ola! Consigo ver os dados dos teus grupos: testes, carga, registos de bem-estar, assiduidade, crescimento. Pergunta, por
exemplo, «quem esta a progredir mais devagar em velocidade?» ou toca numa sugestao abaixo.

Quem esta a progredir mais devagar em velocidade? Quem deve ser poupado a carga hoje? Talentos de maturagao tardia
Quem falta aos treinos? Melhor técnica Quem esta agora no pico de crescimento?
Plano de microciclo para os pontos fraces do grupo Quem pode sair da academia?

seguranca

Assistente de |IA

8.5. Subsidios

Subsidios e bolsas reais para instituicoes, treinadores e jogadores: requisitos, montantes, datas, forma de
candidatura e programas transfronteiricos por regiao. Sdo mostrados os programas abertos a Portugal.

AT s e Fernando Nunes
o Talent ID Academia de Futebol Ribeira Demo CP @ Direcao da academmia

Subsidios & e fa inenc

Subsidios e bolsas reais para academias, treinadores e jogadores: condicdes, montantes, prazos, programas transfronteiricos por regiao.

Painel

Subsidios e programas reais para a tua academia: condicdes, montantes, prazos e paginas oficiais. Marca o estado da candidatura — o prazo vem

do catalogo.

C cas na academia 127 aber

am pre,| 1 L 1eldos
Para quem Prazos Regido Financiador

Academia ~ Todos, abertos prin v Lishoa » Qualquer ~
ema

Qualquer b4

7] Apenas programas transfronteirigos e regionais

Reper

Subsidios



8.6. Anuincios de jogos

Anuncios de jogos e treinos abertos para os pais da tua regido: uma forma de atrair novas criangas. Os
pais s6 veem 0s anuncios se os tiverem ativado.

o Talent ID Academia de Futebol Ribeira s EP @ F.ernancto !ﬂu.r:es

Direcio da academia

Anincios de jogos

Antncios de jogos e treinos abertos para pais da tua regiao.

(y Painel

Anuncia um jogo ou um treino aberto aos pais da tua regido. Apos moderagao, & mostrado apenas aos pais que ativaram eles proprios os andncios; o teu
clube ndo recebe quaisquer dades dos pais.

Acesso a regides
Regides: Lishoa.

» Pedir acesso a outras regides

Novo antincio

Titulo

. ex. U-19 «Demo» vs «Kolos», entrada livre

mm/dd/yyyy ] 03:00 PM e]

Anuncios de jogos

Para contactar o suporte, usa «kMensagens» ou visita talent-id.org/pt. Os guias para treinadores e pais
estao disponiveis como documentos a parte.


https://talent-id.org/pt

