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Упатството го прикажува секој дел од работниот простор на управата на академијата по редоследот

по кој стои во менито. Сликите од екранот се направени во демо-академијата „Фудбалска академија

Сончев зрак“ (Скопје): најавете се како mk.director@demo.talentid (лозинка demo1234) и повторувајте

ги чекорите.

1. Први чекори

1.1. Најава и безбедност

1. Отворете talent-id.org/mk/login и внесете е-пошта или телефонски број и лозинка.

2. Во профилот (аватарот горе десно) вклучете најава со код од апликација за автентикација — така

ги штитите податоците на децата во академијата.

3. Сервисот работи во прелистувач на компјутер и телефон; на телефонот можете да го додадете на

почетниот екран како апликација.

1.2. Мени и пребарување делови

Менито лево е групирано по теми: „Луѓе“, „Тренажен процес“, „Развој на играчите“, „Здравје и

безбедност“, „Партнери“, „Извештаи и поставки“, „Алатки“.

Полето „Најди дел…“ на врвот од менито или копчето „/“ — брз премин кон кој било дел.

„Неодамнешни“ — трите последно отворени дела се појавуваат на врвот од менито.

Копчето „Додај во моите делови“ горе десно на страницата го закачува делот во менито.

Копчето „Тревога“ се наоѓа во делот „Безбедност“ (види 5.3); ѕвончето во горната лента ги отвора

известувањата.

1.3. „Контролна табла“

Почетната страница на управата одговара на две прашања: што чека моја одлука и каде има

проблем во академијата.

https://talent-id.org/mk/login


Контролна табла

„Потребна е одлука“ — картички со бројачи: предлози за пријателски натпревари, истечени

медицински дозволи, пријави. Кликот води директно до соодветната листа.

„Состојба на групите“ — табела на сите групи: присуство за 30 дена, последни тестови, здравје,

удел на родители во системот, тренинзи во наредните 7 дена. Зелено — добро, жолто —

погледнете подобро, црвено — потребно е дејство.

„Денес“ — листа на обврски со копче „Отвори“, под неа — кратка аналитика на академијата.

Совет: започнувајте го денот на оваа страница — црвените ќелии покажуваат со кој тренер треба да

разговарате.



2. Луѓе

2.1. Играчи

Сите играчи на академијата во една табела: возраст, позиција, група, индекс на потенцијал и статус

на медицинската дозвола.

Играчи

Картичките на врвот го покажуваат бројот на играчи и групи и колку деца бараат внимание

поради медицинската дозвола.

Извоз: Excel, CSV, JSON или PDF — за извештај до основачите или до федерацијата.

Кликнете на името — се отвора картонот на играчот (дел 4.1).

Ознаката „отворен“ — профилот е видлив за професионалните клубови што бараат таленти: само

со согласност на родителите и без презиме, контакти и здравствени податоци.

2.2. Групи

Групите се формираат по годишта (U-12 · годиште 2014) и секоја има свој тренер. Тука играчите се

додаваат рачно или со увоз од Excel.



Групи

2.3. Кадар

Тренерите, лекарот и психологот на академијата со работните места и групите.

Кадар

1. Додајте регистриран стручњак: внесете е-пошта или телефон, изберете улога и група —

стручњакот добива покана и ја потврдува.

2. Поканете тренер, родители, лекар или психолог без сметка: креирајте код за покана и испратете

го; родителите со кодот веднаш го гледаат профилот на своето дете.

3. Во блокот „Кодови за покана“ се гледа кој веќе го искористил кодот.



2.4. Огласи и кандидати

Објавувајте огласи на академијата и прегледувајте ги биографиите на тренерите и стручњаците што

се пријавиле.

Огласи и кандидати

2.5. Родителски средби

Средби за група или за целата академија: родителите добиваат известување и одговараат „Доаѓам /

Не можам“; гледате кој ќе дојде.

Родителски средби



2.6. Училиште и фудбал

Испити во училиштата на играчите, судири со натпревари и готови писма до училиштата за

оправдување на отсуството поради натпревари.

Училиште и фудбал

2.7. Патувања

Гостувања: кој патува со автомобил на родител, кој со автобус, листа за опрема и потврди од

родителите.

Патувања



3. Тренажен процес

Управата гледа сè што тренерите планираат и евидентираат и ја одредува единствената методика на

академијата.

3.1. Тренинг

Тренинг

Изберете група и период: недела, месец, квартал или листа со оптоварување.

Деновите се означени во однос на натпреварот: MD — ден на натпреварот, MD-3…MD-1 — денови

пред натпреварот, MD+1 — по него.

„Планирано неделно оптоварување“ пресметува RPE × минути по денови; денот на натпреварот

е истакнат со посебна боја.

„Планирање на неделата“: изберете микроциклус (натпреварувачки, растоварувачки…) или со

еден клик копирајте ги тренинзите од минатата недела.

3.2. Натпревари

Календар на натпревари на сите групи, состави, минути и оцени на играчите. Минутажата влегува во

месечниот извештај и во прогнозата за откажување: малку минути е една од главните причини

поради кои децата заминуваат.



Натпревари

3.3. Тестови

Резултати од моторичките и техничките тестови по групи и нивната динамика.

Тестови

3.4. Ден на тестирање

Тестирање на група во три чекори: група и датум → батерија на тестови (на пр. „Брзина и агилност“

или „Целосна квартална“) → мерења на терен од телефон. Резиме и споредба со врсниците —

веднаш.



Ден на тестирање

3.5. Планови за тренинг

План за неколку недели со планирано оптоварување; готовиот план се пренесува во распоредот на

групата со еден клик.

Планови за тренинг

3.6. Наставна програма на академијата

Што учи академијата на која возраст: приоритети на моделот на игра, задачи, формати на игра и

структура на тренингот. Стандардната програма води од игри во мали состави до 11 × 11; управата

може задачите за секоја возраст да ги замени со свои — и тие стануваат насока за сите тренери.



Наставна програма на академијата

3.7. Вежби и тактичка табла

Вежби — библиотека со скици: општи и сопствени вежби на академијата, графички уредувач со

кадри.

Тактичка табла — скици на поставување, движење и додавања за групата; тренерот може да ја

испрати скицата до родителите на играчите.

Вежби



Тактичка табла

3.8. Библиотека на тестови

Протокол на секој тест (како се изведува, колку обиди, кој резултат се брои) и норми на врсниците.

Истиот протокол кај сите тренери ги прави резултатите споредливи.

Библиотека на тестови

3.9. Услови за тренинг

Присуство и тревоги по месеци, преселени деца и поддршка — аргумент за даватели на грантови и

спонзори за тоа во какви услови работи академијата.



Услови за тренинг



4. Развој на играчите

Овој блок го разликува Talent ID од обичните клупски апликации: тука не се гледаат само

резултатите, туку и како да се читаат земајќи го предвид созревањето.

4.1. Картон на играчот

Се отвора со клик на името во која било листа.

Картон на играчот

На врвот: број, позиција, група, тренер; ознаки за кварталот на раѓање (Q1–Q4) и темпото на

созревање.

Показатели: индекс на потенцијал, веројатност за професионален деби и повик во

репрезентација, присуство и комплетност на податоците.

Месечната прогноза покажува како се менувала прогнозата; „Во споредба со врсниците“ —

моторика, техника, тактика, когнитивни способности („подобар од 70 %“ = подобар од 70 од 100

врсници).

„Сите параметри на играчот“: антропометрија, моторика, техника, тактика, психологија —

вредност, промена за 3 месеци, место меѓу врсниците и датум на мерење. Ознаката „Био-

возраст“ — споредба земајќи го предвид созревањето.

„Пасош / PDF“ — развоен пасош за родителите или за трансфер.



Картон на играчот: тестови и присуство

4.2. Раст и релативна возраст

Раст и релативна возраст

„Прогноза на растот“: фаза (пред пикот, сега е пикот на растот, по пикот), брзина на раст во cm

годишно, процент од возрасната висина и темпо на созревање (рано, навремено, доцна).

„Био-бендинг“: групи A–D според процентот од возрасната висина — за турнири и вежби меѓу

деца со иста биолошка возраст.

„Релативна возраст“: распределба на играчите по квартали на раѓање; превласт на родените во

јануари–март е знак дека академијата ги отфрла подоцна родените.



4.3. Биолошка возраст

Созревање на играчите во групата: години пред или по пикот на растот, био-групи и

предупредувања за претпазливост во периодот на пикот. За пресметката се потребни висина,

тежина и датум на раѓање; висината на родителите ја прави прогнозата попрецизна.

Биолошка возраст

4.4. Индивидуални планови

Планови на играчите за 6–8 недели: цели, напредок според тестовите, рокови и повратна

информација од родителите.

Индивидуални планови



4.5. Задржување

Задржување

Моделот ги зема предвид присуството, минутите на игра, самочувството, мотивацијата и

преселбите.

Картичките на врвот: колку деца имаат висок (≥50 %) и среден (25–50 %) ризик, колку меѓу нив

се перспективни и колку дејства се преземени за 60 дена.

Во табелата покрај секое дете — ризик, причина и копчиња за дејство: „Разговор“, „Индив. план“,

„Сè е во ред“. Евидентираното дејство влегува во бројачот.

4.6. Барања за проба и барање деца

Барања за проба — барања од професионални клубови за вашите играчи и вашите одговори.

Барање деца — анонимни профили на деца без клуб (година и квартал на раѓање, град, висина,

30 m, прогноза на висината) и покани за проба. Во пакетот „Елит“ — известувања за нови профили

според вашите критериуми.



Барања за проба

Барање деца

4.7. Алумни

Каде заминале поранешните играчи на академијата и кој од нив личи на сегашните играчи

(„близнаци“). Профилот на поранешниот играч во моментот на заминување од академијата помага да

се разбере чиј пат го повторува помладиот играч.



Алумни



5. Здравје и безбедност

5.1. Подготвеност

Семафор на групата пред тренинг: медицинска дозвола, проверка на самочувството и оптоварување

на едно место. Зелено — игра без ограничувања, жолто — намалете го оптоварувањето, црвено —

не пуштајте на тренинг.

Подготвеност

5.2. Медицинска дозвола

Рокови на медицинската дозвола и ограничувања за секој играч — без дијагнози. Лекарот внесува

датум и ограничувања со едноставни зборови (на пр. „без скокови до 30. 11.“). Кога рокот ќе се

приближи, статусот се менува во „Претстои преглед“, а истечените дозволи се појавуваат на

„Контролна табла“.



Медицинска дозвола

5.3. Безбедност

Тревоги, „Засолништа во близина на теренот“ и известувања до родителите.

1. За секој терен со копчето „Додај засолниште“ внесете го најблиското засолниште.

2. Во итна ситуација тренерот или управата притиска „Тревога“ — родителите добиваат известување

каде се децата.

3. Тренинзите откажани поради тревога се бројат во „Услови за тренинг“ и во картонот на играчот

како посебна причина за отсуство („тревоги, прекини на струја“).

Безбедност



6. Партнери

6.1. Мрежа

Партнерства со други академии, пријателски натпревари и турнири со покани. Предложете

пријателски натпревар — партнерската академија го потврдува или предлага друг термин, а

натпреварот се појавува во распоредот на двете групи.

Мрежа

6.2. Договори на академијата

Три формати: партнерство, матична + филијала, франшиза. Договорот се потпишува и активира во

сервисот; се гледа кои играчи преминале врз основа на договорот. Филијали: пакет „Академија“ —

до 2, „Елит“ — до 10.



Договори

6.3. Каталог на турнири

Каталог на турнири и летни кампови, сопствени турнири на академијата, пријави и распоред.

Видливоста зависи од пакетот: сопствен регион, цела земја или сите земји.

Турнири и кампови

6.4. Пренос на пасошот

Премин на играч во друга академија заедно со историјата на тестовите — само со согласност на

родителите.

1. Вашата академија предлага пренос на развојниот пасош до новата академија.



2. Родителите добиваат барање и даваат согласност во својот работен простор.

3. Дури тогаш новата академија го гледа барањето и ги добива податоците и историјата на

тестовите.

Преносот евидентира колку сезони играчот тренирал кај вас: токму тие години ѝ даваат на

академијата право на надомест за обука кога играчот ќе стане професионалец (дел 8.3).

Пренос на пасошот

6.5. Спонзори

Спонзорите од вашиот регион ги гледаат потребите на академијата и испраќаат понуди.

1. Наведете ги потребите: опрема, патувања, инфраструктура, членарини, медицинска нега,

турнири, исхрана, женски фудбал.

2. Испраќајте барања до спонзорите — до истиот спонзор не почесто од еднаш на 3 месеци, без

оглед на одговорот.

3. Одговорите и понудите од спонзорите — на истото место.



Спонзори



7. Извештаи и поставки

7.1. Месечен извештај

Месечен извештај

1. Изберете месец и група (или „Сите групи“) и кликнете „Прикажи“.

2. „Архива на извештаи“ ги означува месеците со податоци; тековниот месец се прикажува според

состојбата на денешниот ден.

3. „Преглед по групи“: играчи, присуство, оптоварување (sRPE по играч неделно), пречекорувања

ACWR > 1,3, болести и повреди, проверки на самочувството, тестови (подобро / полошо),

натпревари (П–Н–И) и медијана на минутажата.

4. „Печати / зачувај PDF“ или „Преземи CSV“ — за основачите, управниот одбор или спонзорите.

7.2. Пакет и претплата

Тековен пакет, искористеност на ограничувањата (играчи, тренери), плаќања и промена на пакетот.

Првите 30 дена се пробен период со сите можности на пакетот „Елит“; при премин на помал пакет

податоците се зачувуваат.

7.3. Поставки на академијата

Параметри на институцијата: часови тренинг неделно, ниво на натпреварување, квалификации

на тренерите, веродостојност на податоците. Влијаат на индексот само кај училиштата (училишен

алгоритам).

Правила за тревоги: по колку минути тревога да се откаже тренингот (10–240 мин).

„Локација на институцијата на картата“: допрете ја картата на местото каде што се одржуваат

тренинзите — родителите во близина ќе ја гледаат академијата и растојанието до неа.



Поставки на академијата

7.4. Уреди

GPS, мерачи на пулс, фотоќелии, платформи: увоз на CSV или REST API, податоците се запишуваат во

профилите на играчите.

Уреди

7.5. Како работи индексот

Отворен опис на индексот на потенцијал: кои карактеристики се земаат предвид, нивните тежини,

корекции за созревање и релативна возраст, комплетност на податоците. Покажете го овој дел на

тренерите и родителите кога прашуваат „зошто токму таков индекс“.



Како работи индексот



8. Алатки, пораки и задачи

8.1. Пораки

Комуникација меѓу управата, тренерите и родителите во рамките на академијата: преписката

останува зачувана и кога тренерот ќе се смени.

Пораки

8.2. Задачи

Задачи за тренерите и управата по шемата „Во тек → Завршена, чека преглед → Прифатена“: вие ја

задавате задачата и рокот, извршителот ја означува како завршена, а вие ја прифаќате.



Задачи

8.3. Надоместоци

Пресметка на надоместокот за обука и солидарните придонеси за поранешните играчи: износи,

рокови, барања. За домашните трансфери важат правилата на националната асоцијација (ФФМ —

Фудбалска федерација на Македонија); сервисот покажува колку сезони играчот поминал кај вас и

уделот според меѓународните правила на ФИФА (RSTP).

Надоместоци



8.4. AI-асистент

Прашања за податоците на вашите групи со обичен јазик: брзина, оптоварување, раст, откажување,

план за неделата. Асистентот одговара само врз основа на податоците на академијата до кои имате

пристап.

AI-асистент

8.5. Грантови

Вистински грантови и стипендии за институции, тренери и играчи: услови, износи, датуми, начин на

аплицирање и прекугранични програми по региони. Се прикажуваат програмите отворени за

Северна Македонија.

Грантови



8.6. Најави за родителите

Најави за натпревари и отворени тренинзи за родителите од вашиот регион — начин да привлечете

нови деца. Родителите ги гледаат најавите само ако самите ги вклучиле.

Најави за родителите

Прашања до поддршката — преку „Пораки“ или на talent-id.org/mk. Упатствата за тренерите и

родителите се достапни како посебни документи.

https://talent-id.org/mk

