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アカデミー運営者向けガイド
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説明で紹介します。デモアカデミー「隅田川ジュニアサッカーアカデ
ミー」（東京）に jp.director@demo.talentid、パスワード demo1234
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このガイドでは、アカデミー運営者画面のすべてのセクションを、メニューに並んでいる順に説明します。ス
クリーンショットはデモアカデミー「隅田川ジュニアサッカーアカデミー」（東京）で撮影しました。
jp.director@demo.talentid（パスワード demo1234）でログインし、手順どおりに試してみてください。

1. はじめに

1.1. ログインとセキュリティ

1. talent-id.org/jp/login を開き、メールアドレスまたは電話番号とパスワードを入力します。

2. プロフィール（右上のアイコン）で、認証アプリのコードによるログインをオンにしてください。アカデ
ミーの子どもたちのデータを守るためです。

3. サービスはパソコンでもスマートフォンでもブラウザで動きます。スマートフォンではアプリのようにホー
ム画面に追加できます。

1.2. メニューとセクションの検索

左側のメニューはテーマ別にまとめられています：「メンバー」「トレーニング」「選手の育成」「健康と安
全」「パートナー」「レポートと設定」「ツール」。

メニュー上部の「セクションを検索…」欄、または「/」キーで、どのセクションにもすぐに移動できます。

「最近」：最近開いた3つのセクションがメニューの上部に表示されます。

ページ右上の「マイセクションに追加」ボタンで、そのセクションをメニューに固定できます。

「警報」ボタンは「安全管理」セクションにあります（5.3参照）。上部バーのベルを押すと通知が開きま
す。

1.3. 「コントロールパネル」

運営者のホームページは、「自分の判断を待っているものは何か」「アカデミーのどこに問題があるか」とい
う2つの問いに答えます。

コントロールパネル

https://talent-id.org/jp/login


「判断が必要」：練習試合の申し込み、期限切れのメディカルチェック、申し込みなどの件数を示すカード
です。クリックすると該当するリストにすぐ移動します。

「グループの状況」：全グループの一覧表で、30日間の出席率、直近のテスト、健康、プラットフォームに
登録している保護者の割合、今後7日間の練習を表示します。緑は良好、黄は要確認、赤は対応が必要という
意味です。

「今日」：「開く」ボタン付きのやることリストです。その下に、折りたたまれたアカデミーの分析があり
ます。

ヒント：1日のはじめにこのページを開きましょう。赤いセルを見れば、どのコーチと話すべきかがわかりま
す。



2. メンバー

2.1. 選手

アカデミーの全選手を1つの表で表示します：年齢、ポジション、グループ、将来性インデックス、メディカル
チェックの状況。

選手

上部のカードには、選手とグループの数、メディカルチェックの関係で注意が必要な子どもの数が表示され
ます。

「エクスポート」：Excel、CSV、JSON、PDF。運営母体や協会への報告に使えます。

名前をクリックすると選手カードが開きます（4.1参照）。

「公開」タグは、プロクラブによるタレント発掘にプロフィールが公開されていることを示します。保護者
の同意がある場合に限られ、姓、連絡先、健康データは表示されません。

2.2. グループ

グループは生まれ年ごとに作成し（U12 · 2014年生まれ）、それぞれに担当コーチがいます。ここで選手を手動
で、またはExcelから取り込んで追加することもできます。



グループ

2.3. スタッフ

アカデミーのコーチ、ドクター、心理士と、それぞれの役割と担当グループです。

スタッフ

1. 登録済みのコーチや専門スタッフを追加する：メールアドレスまたは電話番号を入力し、役割とグループを
選びます。相手に招待が届き、本人が承認します。

2. アカウントのないコーチ、保護者、ドクター、心理士を招待する：招待コードを作成して送ります。コード
を使った保護者は、すぐに自分の子どものプロフィールを見られます。

3. 「招待コード」ブロックで、誰がすでにコードを使ったかを確認できます。



2.4. 求人と応募者

アカデミーの求人を掲載し、応募してきたコーチや専門スタッフの履歴書を確認します。

求人と応募者

2.5. 保護者会

グループ単位またはアカデミー全体の保護者会です。保護者に通知が届き、「参加します／参加できません」と
返信します。誰が参加するかを確認できます。

保護者会



2.6. 学校とサッカー

選手の学校のテストや試験、試合との重なり、大会のための欠席を学校にお願いする文書のひな形です。

学校とサッカー

2.7. 遠征

アウェイの試合：誰が保護者の車に乗り、誰がバスで移動するか、持ち物チェックリスト、保護者の確認で
す。

遠征



3. トレーニング

運営者はコーチが計画・記録したすべての内容を確認でき、アカデミー共通の指導カリキュラムを設定しま
す。

3.1. 練習

練習

グループと期間を選びます：週、月、四半期、または負荷付きの一覧。

日付は試合を基準に表示されます：MDは試合当日、MD-3〜MD-1は試合前の日、MD+1は試合翌日です。

「週の計画負荷」は1日ごとにRPE × 分を計算します。試合日は専用の色で強調表示されます。

「週の計画」：ミクロサイクル（「試合期」「回復」など）を選ぶか、先週の練習をワンクリックでコピー
します。

3.2. 試合

全グループの試合カレンダー、メンバー、出場時間、選手の評価です。出場時間は月次レポートと離脱予測に反
映されます。出場時間が少なすぎることは、子どもがやめてしまう主な理由の1つです。



試合

3.3. テスト

グループ別のフィジカルテストと技術テストの結果と、その推移です。

テスト

3.4. テストデー

3つのステップでグループのテストを行います：グループと日付 → テストバッテリー（例：「スピードとアジ
リティ」「四半期フルテスト」）→ グラウンドでスマートフォンから測定。結果と同年代との比較がすぐにわ
かります。



テストデー

3.5. トレーニング計画

計画負荷付きの数週間にわたる計画です。完成した計画は、ワンクリックでグループのスケジュールにコピー
できます。

トレーニング計画

3.6. アカデミーの指導カリキュラム

アカデミーが各年代で何を教えるか：ゲームモデルの優先事項、目標、試合形式、練習の構成です。標準のプロ
グラムは少人数制のゲームから11人制へと段階的に進みます。運営者は各年代の目標を独自のものに置き換える
ことができ、それがすべてのコーチの基準になります。



アカデミーの指導カリキュラム

3.7. ドリルと作戦ボード

「ドリル」：図解付きのライブラリです。共通のドリルとアカデミー独自のドリルがあり、コマ送りのでき
る図解エディターも使えます。

「作戦ボード」：グループ用のフォーメーション、動き、パスの図です。コーチは図を選手の保護者に送る
ことができます。

ドリル



作戦ボード

3.8. テストライブラリ

各テストの実施要領（やり方、試技の回数、どの結果を記録するか）と同年代の基準値です。すべてのコーチが
同じ要領で行えば、結果を比較できます。

テストライブラリ

3.9. 練習環境

月別の出席率と警報、転居した子どもとサポートの状況です。アカデミーがどのような環境で活動しているか
を、助成団体やスポンサーに示す根拠になります。



練習環境



4. 選手の育成

このブロックこそが、Talent IDを一般的なクラブ向けアプリと違うものにしています。結果だけでなく、成熟
度を考慮してそれをどう読み解くかがわかります。

4.1. 選手カード

どのリストでも、名前をクリックすると開きます。

選手カード

上部：背番号、ポジション、グループ、コーチ。生まれ四半期（Q1〜Q4）と成熟のテンポを示すタグ。

主な指標：将来性インデックス、プロデビューと代表招集の確率、出席率、データの充実度。

「月別のプロデビュー予測」では予測の推移がわかります。「同年代との比較」：フィジカル、技術、戦
術、認知（「70%より上」＝同年代100人中70人より上）。

「選手の全パラメーター」：形態計測、フィジカル、技術、戦術、心理。値、3か月間の変化、同年代の中で
の順位、測定日を表示します。「生物学的年齢」タグは、成熟度を考慮した比較であることを示します。

「パスポート／PDF」：保護者向け、または移籍時に使う選手育成パスポートです。



選手カード：テストと出席

4.2. 成長と相対年齢

成長と相対年齢

「成長予測」：段階（成長ピーク前、成長ピーク中、成長ピーク後）、1年あたりの身長の伸び（cm）、成人
身長に対する割合、成熟のテンポ（早熟、標準、晩熟）。

「バイオバンディング」：成人身長に対する割合によるA〜Dのグループ分けです。生物学的年齢が同じ子ど
も同士の大会やドリルに使います。

「相対年齢」：生まれ四半期別の選手数です。1〜3月生まれに偏っている場合、アカデミーが晩熟の子ども
をふるい落としているサインです。



4.3. 生物学的年齢

グループの選手の成熟度：成長ピークまで、またはピークからの年数、バイオグループ、ピーク期に注意を促
す警告です。計算には身長、体重、生年月日が必要です。両親の身長を入力すると予測がより正確になります。

生物学的年齢

4.4. 個別計画

6〜8週間の選手の計画：目標、テストでの進歩、期限、保護者からのフィードバックです。

個別計画



4.5. 継続率

継続率

モデルは出席率、出場時間、体調、モチベーション、転居を考慮します。

上部のカードには、高リスク（50%以上）と中リスク（25〜50%）の子どもの数、そのうち有望な子どもの
数、60日間に行った対応の数が表示されます。

表には子どもごとのリスク、理由、対応ボタン「面談」、「個別計画」、「問題なし」が表示されます。記
録した対応はカウンターに加算されます。

4.6. トライアルのリクエストと子どもを探す

「トライアルのリクエスト」：プロクラブからのあなたの選手に関するリクエストと、それへの返信です。

「子どもを探す」：クラブに所属していない子どもの匿名プロフィール（生まれ年と四半期、市区町村、身
長、30m走、身長予測）と、トライアルへの招待です。「エリート」プランでは、条件に合う新しいプロ
フィールの通知が届きます。



トライアルのリクエスト

子どもを探す

4.7. 卒業生

元選手の進路と、そのうち現在の選手に似ている人（「類似選手」）です。卒業生が退団した時点のプロフィー
ルから、年下の選手が誰と同じ道をたどっているかがわかります。



卒業生



5. 健康と安全

5.1. コンディション

練習前のグループの信号です。メディカルチェック、体調チェック、負荷をまとめて判定します。緑は制限な
しで参加可、黄は負荷を減らす、赤は練習に参加させない、という意味です。

コンディション

5.2. メディカルチェック

選手ごとのメディカルチェックの期限と制限事項で、診断名は含みません。ドクターが期限と制限事項をわか
りやすい言葉で入力します（例：「11月30日までジャンプ系の負荷なし」）。期限が近づくとステータスが
「健診期限が近い」に変わり、期限切れのものは「コントロールパネル」に表示されます。



メディカルチェック

5.3. 安全管理

警報、グラウンド近くの避難場所、保護者への通知です。

1. 「グラウンド近くの避難場所」で「避難場所を追加」を使い、グラウンドごとに最寄りの避難場所を登録し
ます。

2. 緊急時には、コーチまたは運営者が「警報」を押します。保護者に、子どもたちがどこにいるかを知らせる
通知が届きます。

3. 警報で中止になった練習は、「練習環境」と選手カードで別の欠席理由（「警報・停電」）として集計され
ます。



安全管理



6. パートナー

6.1. ネットワーク

他のアカデミーとの提携、練習試合、招待大会です。練習試合を申し込むと、相手のアカデミーが承認するか別
の日時を提案し、試合が両方のグループのスケジュールに入ります。

ネットワーク

6.2. アカデミーとの契約

形式は3つあります：提携、親組織と下部組織、フランチャイズ。契約はサービス上で締結・有効化され、どの
選手が契約に基づいて移ったかを確認できます。下部組織の数は、「アカデミー」プランで2つまで、「エリー
ト」プランで10までです。



契約

6.3. 大会カタログ

大会とサマーキャンプのカタログ、アカデミー独自の大会、エントリー、試合日程です。表示範囲はプランに
よって異なり、自分の都道府県、全国、またはすべての国から選べます。

大会カタログ

6.4. パスポートの移管

選手がテストの履歴とともに別のアカデミーへ移ることです。保護者の同意がある場合に限ります。

1. あなたのアカデミーが、新しいアカデミーへの選手育成パスポートの移管を提案します。



2. 保護者にリクエストが届き、保護者画面で同意します。

3. そのあとで初めて、新しいアカデミーにリクエストが表示され、データとテストの履歴を受け取ります。

移管の際には、選手があなたのアカデミーで何シーズン練習したかが記録されます。選手がプロになったと
き、アカデミーがトレーニング補償金を受け取る権利の根拠になるのがこの年数です（8.3参照）。

パスポートの移管

6.5. スポンサー

同じ都道府県のスポンサーがアカデミーのニーズを見て、提案を送ってきます。

1. ニーズを登録します：ユニフォーム・用具、遠征、施設、月謝、メディカルチェック、大会、食事、女子
サッカー。

2. スポンサーに申し込みます。結果にかかわらず、同じスポンサーへの申し込みは3か月に1回までです。

3. スポンサーからの返信や提案もここに届きます。



スポンサー



7. レポートと設定

7.1. 月次レポート

月次レポート

1. 月とグループ（または「すべてのグループ」）を選び、「表示」をクリックします。

2. 「レポートのアーカイブ」では、データのある月に印が付きます。今月分は今日時点の内容が表示されま
す。

3. 「グループ別のまとめ」：選手、出席率、負荷（選手1人あたりの週間sRPE）、ACWR > 1.3 の超過、病気と
けが、体調チェック、テスト（向上／低下）、試合（勝–分–敗）、出場時間の中央値。

4. 「印刷／PDFで保存」または「CSVをダウンロード」。運営母体、理事会、スポンサーへの報告に使えま
す。

7.2. プランと契約

現在のプラン、上限の使用状況（選手、コーチ）、支払い、プランの変更です。最初の30日間は「エリート」
のすべての機能を使えるトライアル期間です。小さいプランに変更してもデータは保持されます。

7.3. アカデミー設定

拠点のパラメーター：「週あたりの練習時間」「大会レベル」「指導者の資格」「データの信頼度」。これ
らは学校の場合のみインデックスに影響します（学校向けアルゴリズム）。

警報のルール：警報が何分続いたら練習を中止するか（10〜240分）。

「地図上の拠点の位置」：練習を行う場所を地図上でタップします。近くに住む保護者に、アカデミーとそ
こまでの距離が表示されます。



アカデミー設定

7.4. デバイス

GPS、心拍計、光電管、ジャンプ測定マット：CSVまたはREST APIで取り込むと、データが選手のプロフィー
ルに反映されます。

デバイス

7.5. インデックスの仕組み

将来性インデックスの公開された説明です：どの特徴を考慮するか、その重み、成熟度と相対年齢の補正、デー
タの充実度。コーチや保護者から「なぜこのインデックスなのか」と聞かれたら、このセクションを見せてく
ださい。



インデックスの仕組み



8. ツール、メッセージ、タスク

8.1. メッセージ

アカデミー内での運営者、コーチ、保護者のやり取りです。コーチが替わっても会話の履歴は残ります。

メッセージ

8.2. タスク

コーチや運営者への依頼を「対応中 → 完了 → 承認済み」の流れで管理します。あなたがタスクと期限を設定
し、担当者が完了を記録し、あなたが承認します。

タスク



8.3. 育成補償

元選手に関するトレーニング補償金と連帯貢献金の計算です：金額、期限、請求。国内の移籍には日本サッカー
協会（JFA）の規程が適用されます。サービスは、選手があなたのアカデミーで過ごしたシーズン数と、FIFAの
国際規則（RSTP）に基づく取り分を表示します。

育成補償

8.4. AIアシスタント

グループのデータについて、ふだんの言葉で質問できます：スピード、負荷、成長、離脱、週の計画。アシス
タントは、あなたがアクセスできるアカデミーのデータだけをもとに答えます。

AIアシスタント



8.5. 助成金

アカデミー、コーチ、選手を対象とした実在の助成金と奨学金です：条件、金額、日程、申請方法、地域別の国
際プログラム。日本から応募できるプログラムが表示されます。

助成金

8.6. 保護者向けのお知らせ

同じ都道府県の保護者に向けた、試合や公開練習のお知らせです。新しい子どもを集める方法の1つです。保護
者は、自分でお知らせをオンにした場合にだけ見ることができます。

保護者向けのお知らせ



サポートへのお問い合わせは「メッセージ」を使うか、talent-id.org/jp をご覧ください。コーチ向けと保護者
向けのガイドは別の文書です。

https://talent-id.org/jp

