n Talent ID

Guia para entrenadores

El trabajo diario del entrenador en Talent ID, con capturas y
explicaciones: entrenamientos, tests desde el celular, jugadores,
metodologia y organizacion. Repite los pasos en la academia demo
«Academia de Futbol Cumbre Azul» (Caracas):
ve.coach@demo.talentid, contrasena demo1234.

1. Primeros pasos 4. Metodologia
2. Trabajo diario 5. Organizacioén y academia

3. Jugadores: salud y desarrollo
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Guia para el entrenador de una academia o escuela de futbol: qué hacer cada dia, cémo organizar un dia
de tests y como leer los datos de maduracion. Las capturas proceden del area demo de la «<Academia de
Futbol Cumbre Azul» (Caracas): ve.coach@demao.talentid (contrasefia demo1234).

1. Primeros pasos

1.1. CoOmo entrar en la academia

1. La direccidén de la academia te envia una invitacién o un codigo de invitacion.
2. Registrate en talent-id.org/ve o inicia sesion e ingresa el cédigo: entraras directamente en tu grupo.

3. Agrega la web a la pantalla de inicio del celular: en la cancha trabajaras precisamente desde ahi.

1.2. «Mi dia»

La pagina principal del entrenador reune todo lo de hoy.

o Talent ID Academia de Futbol Cumbre Azul Demo [;P @ Ff&bel’l _A:U“a

Hola, Rubén

Entrenaclor - Academia de Fitbol Cumbre Azul

Mi dia

2% Migrupo

Esta es una cuenta de demostracion de la organizacion ficticia «Academia de Fitbol Cumbre Azul». Cambia lo que guieras: los datos se restablecen
Entrenamientos periodicamente.

B % ©® P

Dirigir entrenamiento Evaluar al grupo Partido Escribir a las familias

Hoy a las 05:30 p. m, - Transiciones Baterla de tests y modo cancha Academia Cima - mar, 10 nav.,,

11:004a.

& Partido: Academia Cima, mar, 10 nov., 11:00 a. m. o i
Preguntar a las familias Convocataria
Aun ne se ha preguntado a las familias si ira el nifio

Hoy
[ 0 Condolor hoy: 1 m
B Entrenamiento a las 05:30 p. m. - U-12 - nacidos en 2014 - Transiciones @

Mi dia
o Cuatro acciones rapidas: «Dirigir entrenamiento», «Evaluar al grupo», «Partido», «Escribir a las

familias».

» Proximo partido: el boton «Preguntar a las familias» pregunta a todas las familias del grupo si el nifio
ira; «Convocatoria» es la lista para el partido.

o «Hoy»: quién tiene dolor, el entrenamiento con el botdn «Pasar lista», tus tareas y los mensajes nuevos.

1.3. En el celular

En el celular hay una barra abajo: «Inicio», «kEntrenamientos», «Dia de tests», «Mi grupo» y «Mas»: todo lo
necesario en la cancha, a un toque. El resto de secciones esta en el menu «=» de arriba.


https://talent-id.org/ve

u Academia de Fitbol C... Demo (;P @

Hola, Rubén

Entrenador - Academia de Futbol Cumbre Azul

Esta es una cuenta de demostracion de la
organizacion ficticia «Academia de Fitbol Cumbre
Azul». Cambia lo que quieras: los datos se restablecen
periodicamente.

- ~ -~ ~
8 %
Dirigir Evaluar al grupo
entrenamiento Bateria de tests y modo
Hoy a las 05:30 p. m. canI
Transiciones
™ ~ -
O] =
Partido Escribir a las
Acadermnia ( - mar, familias

10 nov.,, 11:00 a, m. Chat del grupo U-12 -

nacidos en 2014

b Partido: Academia Cima, mar, 10 nov.,
11:00 a. m.

O ] + )2} =

Inicio Entrenamientos  Diade

Mi dia en el celular



2. Trabajo diario

2.1. Mi grupo
o Talent ID Academia de Futbol Cumbre Azul S [;P @ Rubenﬁh\custa

Mi grupo B Fijaren el mend

Jugadores de tu grupo y su estado

(y Midia

2 Migrupo

U-12 - nacidos en 2014 - Jugadores: 8

Excel Csv JSON PDF | imprimir

Exg ar
NOMBRE ¥ APELLIDOS EDAD POSICION fNDICE APTO MEDICO
Daniel Garcia 11 (2014) Volante de contencion 69 Apto - 02.04.2027
Andrés Diaz 12 (2014) Volante central 31 Apto - 23.04.2027
Gabriel Hernandez 12 (2014) Central 44 Con limitaciones - 26.03,2027
Diego Pérez 12 (2014) Extremo [ 81 | Apto - 19.03.2027
Samuel Gonzalez abiern 12 (2014) Lateral 19 Apto - 12.03.2027
Moisés Lopez abierto 12 (2014) Central 56 Apto - 16.04.2027
Sebastian Rodriguez 12 (2014) Arquero 6 Apto- 05.03.2027
Jesis Martinez 12 (2014) Extremo m Revision pendiente - 30.11.2026

Mi grupo

» Todos los jugadores del grupo: edad, posicion, indice y apto médico («Apto», «Con limitaciones»,
«Revision pendiente»). Exportacion a Excel, CSV, JSON, PDF.

» «Agregar jugador»: agregar un nifo a mano.

» «Vincular el perfil del jugador con su familia»: la familia recibe una solicitud y confirma que es su hijo.
Hasta la confirmacion solo esta disponible el trabajo deportivo (grupo, asistencia, carga, tests); los
registros médicos y psicoldgicos, después.



2.2. Entrenamientos

o Talent ID Academia de Futhol Cumbre Azul Demo [:p @ E:{I_::e.nffnsta

Entrenamientos % Filar enel men

Plan, asistencia, carga (RPE = min).

Mes Trimestre Listay carga

- 02.11 - 08.11.2026 - Competitivo « auto

wn0211 Mo Mar03.11 Mo Mi¢04.21 Mos1 | Jue05.11 mp+2 | Vie06.11 Mo Sab07.11 M2 Dom08.11 MD-2
05:30 p. m. 11:00 Partido: KlesCAsG 05:30 p. m. LRl 05:30 p. m. usyAa
Control de balén Club Deportivo Transiciones Pases en
75 min Pinaculo - de 75 min movimiento
visita 75 min
Carga semanal planificada Planificacion de la semana

Microciclo

Competitivo v Guardar

600
490
300 300
Copiar entrenamientos de la semana pasada
D ¢ rtido; MO MD-4 son D42 los
0 o 0 st anihca la € idad; M lta [ activaciol
Li Mai Mie Jue Vie Sah Do

1. Elige la semana: los dias se marcan respecto al partido (MD, dia de partido; MD-3, tres dias antes del
partido).

Entrenamientos

2. Agrega entrenamientos o copia la semana anterior; elige el microciclo (competitivo, de descarga...).

3. Después de la sesidn, pasa lista e indica el RPE (esfuerzo 1-10) y los minutos: el servicio calcula la
carga.

4. El grafico «Carga semanal planificada» muestra si la semana esta sobrecargada.

2.3. Tests

Resultados de los tests fisicos y técnicos del grupo y su evolucion. Un resultado suelto puedes ingresarlo
aqui; la evaluacion de todo el grupo, en «Dia de tests».
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Tests

Tests fisicos y técnicos, evolucion en el tiempo.

Tes

Biblioteca de tests
Entrenamie

» Antropometria - 5
Tests

¥ Fisico

» Técnica- 15
» Tacticay toma de decisiones - 2
» Cognitivo - 4

» Psicologia y entorno - 7

Tests

2.4.Dia de tests

a Academia de Fatbol C...

— Diadetests

Demo [;p @

Dia de tests

Elige grupo y bateria de tests: luego haces las
mediciones en la cancha desde el celular y ves el
resultado al momento.

o Grupo y fecha

Grupe

U-12 - nacidos en 2014 v
Fecha

11/05/2026 (]

Nombre (opcional)

P. ej.: Evaluacion de otono

o Bateria de tests

¥

Velocidad y agilidad

Sprintde 10 m  Sprint de 30 m « 10 m lar
Camb irecci :

Completa trimestral
Estatura - Masa corpora t de 10 m - Sprint de
0 B 4 & =
* A ——
Inicio Entrenamientos  Dia de tests Mi grupa Mas

Dia de tests en el celular

1. Grupo y fecha. El nombre es opcional (por ejemplo, «Evaluacion de otofno»).

Sprint de 10m Cambic de direccion 505 Salto con contramovimiento (CMJ) Yo-Yo IR1

Carrera de ida y vuelta 5x10m Salto horizontal a pies juntos indice de fuerza reactiva (RSI) ¥o-¥o IEL (ninos)

Agilidad sin baldn (slalom DFB) Test intermitente 30-15 (VIFT) Yo-¥Yo IR2 Fuerza de isquiotibiales (ndrdico)

‘;P @ Rubén Acosta
Demo & =

Sprint de 20 m 10 m lanzados

Sprints repetidos 6x30 m (RSA)

Coordinacién (KTK) Equilibrio flamenco Velocidad de disparo Test Y-Balance Asimetria de fuerza en las piernas

Velocidad maxima (20 m lanzados) Test 505 modificado Test de la flecha (Arrowhead) Agilidad reactiva (sefales luminosas)



2. Bateria de tests. «Velocidad y agilidad» (10 y 30 m, 10 m lanzados, 505), «Completa trimestral»
(estatura, peso, sprints, 505, etc.) o una bateria propia.

3. Modo cancha. Ingresa el resultado de cada jugador directamente desde el celular.

4. Resumen: justo después de la ultima medicidn; los resultados pasan a las fichas de los jugadores, al
indice y al progreso que ven las familias.

Consejo: haz los tests con el protocolo de la «Biblioteca de tests» (seccion 4.5); asi los resultados se
comparan de forma justa con los de su edad.

2.5. Partidos

Calendario del grupo, convocatorias, minutos y valoraciones. Registra los minutos con honestidad: jugar
poco es una de las senales de riesgo de abandono, y el servicio te avisara.

o Talent ID Academia de Futbol Cumbre Azul Demo [:P @ RubenAcosta
.
Partidos RF '
Calendario, alineaciones, minutos, valoraciones.
Minutos jugades
Entrenamientos
6 6-0-0 18:9
partidos jugados victorias — empates - derrotas a favor : en contra
» Diz
Partidos FECHA RIVAL RESULTADO
mar, 17/11, 11:00a. m. Escuela Deportiva Municipal n.” 3 — de Fitbol Cumbre Azul U-12 de visita progr
mar, 10/11, 11:00 a. m. de Fitbol Cumbre Azul U-12 — Academia Cima de local programado
mar, 10/11, 11:00a. m. de Fithol Cumbre Azul U-12 — Academia Juvenil Brisa Llanera de local programado
mar, 03/11, 11:00a. m, Club Deportivo Pinaculo — de Fitbol Cumbre Azul U-12 de visita 0:1 - victoria
mar, 27/10, 11:00 a. m. de Fiitbol Cumbre Azul U-12 — Escuela Deportiva Espiga de local 5:3 . victoria
mar, 20/10, 11:00 a. m. Escuela Deportiva Relevo — de Futbol Cumbre Azul U-12 de visita 1:3 - victoria
mar, 13/10, 11:00 a. m. de Fitbol Cumbre Azul U-12 — Club Arco Junior de loca 3:2 - victoria

Partidos

2.6. Mensajes y tareas

» Mensajes: chat del grupo con las familias y contacto con la direccion. En lugar de tu WhatsApp
personal: el historial se queda en la academia.

» Tareas: encargos de la direccion; presiona «Marcar como hecha» y la direccion la aceptara.
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Cp @ Rubén Acosta
Dema ; ki

Mensajes 5 Fiarenel

Entrenadores, familias y d

en un solo lugar.

Conversaciones

na conver

. persona Buscar

Freddy Vargas - Entrenador Sub-14 ~

Escribir

familias

U-12 - nacidos en 2014 v

Mensajes

5 Rubén Acosta
O ratentin - oo (0 (@) Buini

Tareas B Fijar en el meno

Encargos pa

a entrenadores y dire - aceptada.

Asignadas a mi (2) Creadas por mi (0) Aceptadas (0)

Actualizar el certificado de aptitud de Gabriel Hernandez después del control ~ Nueva

Tomar los tests de 30 my CMJ alaSub-12  Enc

» Crear tarea

Tareas



3. Jugadores: salud y desarrollo

En el menu es el grupo «Jugadores».

3.1. Disponibilidad

Antes del entrenamiento, pasa por aqui: apto médico, bienestar segun el check-in de las familias (sueno,
animo, energia, dolor) y carga de cada jugador en una sola tabla. Amarillo: reduce la carga; rojo: no puede
entrenar.

o Talent ID Academia de Futbol Cumbre Azul Dema [;P @ R?lbenAcosta

Disponibilidad % Filar enel men

Semaforo del grupo: apto médico, bienestar y cargaa la vez.

A Migrupo
Disponibilidad Apto médico

(y Midia

Entrenamientos

Semaforo de hoy Bienestar del grupo

Frenar Precaucion
controles |
\ Jugadores Mostrar también a los jugadores listos (1)
Disponibilidad
JUGADOR ESTADO MOTIVO QUE HACER BIENESTAR
Jestis Martinez @® Frenar Sin carga hoy; habla con la familia y, si 38 Registrar
hace falta, que lo vea un médico 05.11.2026 control
» Acciones

Disponibilidad

3.2. Apto médico

Solo ves la fecha de validez del apto y las limitaciones con palabras sencillas, sin diagnosticos. Un nifio
con el apto vencido aparece en «Mi dia».



o Talent ID Academia de Futbol Cumbre Azul

Apto médico

Fechas de aptitud y limitaciones, sin diagnosticos

Disponibilicdad

(y Midia

) Disponibilidad

i ar
| grupo

Requieren atencidn (2) Todos (8)

Gabriel Hernandez - U-12 « nacidos en 2014 - 12

Sin trabajo d

Entrenamientos

Préima revis

Editar aptitud

Jesis Martinez - U-12 - nacidos en 2014 - 12
Proxima revision antes del: 30.11.2026

Andrés Diaz - U-1
Apto médico Préucima revisid

Apto médico

3.3. Crecimiento y edad biolégica

Agui no hay documentos ni diagndsticos: solo aptitud, fechas y limitaciones en palabras sencillas.

ﬂp @ Rubén Acosta
Demo

Con limitaciones - 26.03.2027

Revision pendiente - 30.11.2026

Apto - 23.04.2027

o «En pleno pico de crecimiento»: el nifo esta creciendo rapido; reduce temporalmente la carga de
saltos y de fuerza, y presta atencion a molestias en rodillas y talones.

» Ritmo de maduracion: temprana, normal, tardia. Un nino de maduracion tardia ahora es mas débil
fisicamente, pero eso no significa que tenga menos futuro: mira los resultados con la correccidon «edad

biologica».

» «Bio-banding»: para ejercicios y partidos reducidos, divide el grupo en biogrupos A-D, para que los

nifos jueguen con otros de desarrollo fisico similar.

o Talent ID Academia de Futbol Cumbre Azul

Crecimiento y edad relativa

(Y Midia

Crecimiento y edad relativa Edad biolégica

Edad relativa

Previsién de crecimiento

Bio-banding

JUGADOR FASE
22 Migrupo

Andrés Diaz U-12 - nacides en En plenc

Entr 5014
Jests Martinez U-1: En pleno pico de crecimiento
en 2014
Diego Pérez L-12 - nacidos en Antes del pico de crecimiento
2014
Gabriel Hernandez u-12 Ante je crecimiento
\acidos en 2014
Daniel Garcia U-12 - nacidos en Antes del pico de crecimiento
2014
Sebastian Rodriguez u-12 Antes del pico de crecimiento

Crecimiento y edad relativa

Prevision de altura, pico de crecimiento, bio-banding, efecto de la edad relat

RITMO DE CRECIMIENTO, CM/ARD

2.1

10.4

10

9.6

9.6

cp @ Rubén Acosta
Demo

% DE LA ALTURA ADULTA MADURACION
84% temprana
84% temprana
88% a tiempo
87% atiempo
84% a tiempo
83% tardia



ﬂp @ Rubén Acosta
Demo & £

Edad biologica 3 Fiarenel

Maduracion de los jugadores del grupo: aios des

Crecimiento y edad relativa Edad biolégica

Estimacion de cribado, no un diagndstice. Edad bioldgica = 13,8 (edad media del pico de velocidad de crecimiento en chicos) + anos desde el pico
(maturity offset). Ecuaciones para chicos: Moore et al. (2015), a partir de la edad y la talla sentado, o simplificada a partir de la edad y la estatura;
Mirwald et al. (2002), para comparar cuando hay talla sentado y masa corporal. El error es de aproximadamente +1 afio (95 %), mayor antes de los 9y
después de los 16 anos y lejos del pice; los madurativos tempranos suelen infraestimarse y los tardios sobrestimarse. El bio-banding por % de la

de crecimiento, bio-ban

ados durante el estiron y edad rela

estatura adulta prevista (Khamis—Roche) es mas preciso si ese test esta ingresado. No selecciones ni descartes jugadores solo con esta estimacidn; si

hay dolor o molestias, consulta a un médico.

Sin talla se

‘8 jugadores; ecuacion simj la, menaos pr

a. Ingresar talla

JUGADOR EDAD, A EDAD BIOLOGICA DESDE EL PICO, A MADURACION
Samuel 12,4 12,8 En su tiempo | Cire:
Gonzalez limite
Sebastian 12,7 12,8 -1,0+11 En su tiempo
Rodriguez limite

Edad bioldgica

3.4. Planes de desarrollo

BIO-BANDA

PHV |-enel 8,7 ¢

| Pre-PHV |-ene

CRECIMIENTO, CM/ANO

1. Crea un plan de 6-8 semanas para el jugador y elige los objetivos (por ejemplo, velocidad de partida,

pierna menos habil).
2. El progreso se calcula automaticamente con los siguientes tests.

3. La familia ve el plan y deja sus comentarios.

O ratentio -

Planes de desarrollo

Planes individuales de 6-B semanas: objetivos, pro

los tests, plazos y respuesta de los

Sin plan activo

Mi grupo * Daniel Garcia * Samuel Gonzalez
* Andrés Diaz * Moisés Lopez
+ Gabriel Hernandez = Sebastian Rodriguez
* Diego Pérez + Jesis Martinez
Los planes se crean en la ficha delj enP lesarrollo idua

Planes de desarrollo

Cp @ Rubén Acosta
Dema ; e




3.5. Retencion

Quién del grupo corre el riesgo de dejar el futbol y por qué: baja de asistencia, de bienestar o de minutos,
pocos check-ins, caida del indice. Habla con el nifo y su familia y registra la accion: «Hablar», «Plan
indiv.» o «Todo bien».

o Talent ID Academia de Futbol Cumbre Azul Demo cp @ R%lbel’l f_cus‘a

Retencién % Fiaren el men

Quien podria dejar el flithol y por qué

Mi dia

Riesgo de gue un nifio deje el futbol: baja la asistencia, el bienestar o los minutos, pocos controles, indice en descenso. Habla con el nifio y su familia antes
de que sea tarde.

Edad biolégica

yedad

JUGADOR RIESGO POR QUE HECHO

Sebastian Rodriguez U-12 - nacides en 2014 23% baja la asistencia - baja el indice

Retencion

3.6. Antiguos alumnos

Adonde han ido los antiguos alumnos y quiénes se parecen a tus jugadores actuales.

o Talent ID Academia de Futbol Cumbre Azul Demo cp @ R?ben _ﬁfcas‘a

42
-

Antiguos alumnos

Addnde han ido los antiguos alumnos y a quién se parecen los jugadores actuales.

Mi dia

Antiguos alumnos a los 13 afios

10 afos 11 anos 12 anos 14 afos 15 anos 16 afios 17 anos 18 afos

) Posicidr Mivel Salidadesde Salida hasta
Edad biol ; ?

Todos v Todos v = A = v Mostrar
2 Migrupo

Entrenamientos 9 M% 155.5

antiguos alumnos en el filtro roporcion de profesionales statura mediana a los 13, cm
con hi ial d lici e )
Qué distinguia a los futuros profesionales a los 13 afios Estatura mediana por edad, cm
(medianas)
2. Jugadores METRICA LLEGARON A PROFESIONALES RESTO

Antiguos alumnos



4. Metodologia

4.1. Planes y microciclos

Prepara un plan de varias semanas con la carga planificada y pasalo al calendario del grupo con un clic.

smia de Fltbol Cumbre Azul P CP @ RUbéI‘I f.costa

@ ralentin

Planes y microciclos ¥ Fiaronetmend

Un plan de entrenamiento de varias semanas con carga, que se agrega al calendario con un clic.

Microciclo: velocidad Borrador; ain no esta en el calendario

U-12 - nacidos en 2014 - 09.11 - 06.12.2026 - 4 sem. - Velocidad y juego de pases

& Agregar al calendario + Crear un microciclo a partir de una plantilla
T cu vierten ntrenamientos upo en «Entrena

Color: fase de la semana, barra: carga planificada, @%: partidos. Toca una semana para abrir sus dias.
52 S3 sS4
1611-27 11 23.11-2911 30.11-06.12
@ Tareas 2145 Al 2400 Al 1710 Al
LR A =1 5 x1

Planes y microciclos

4.2. Ejercicios

Biblioteca de ejercicios con esquemas: comunes y propios. En el editor grafico dibuja el ejercicio por
fotogramas: quedara disponible para todos los entrenadores de la academia.

o Talent ID Academia de Futbol Cumbre Azul Dema [;P @ RUbén f_cos‘a

en el mend

Ejercicios B

Biblioteca de ejercicios con esquemas: comunes y propios, editor grafico con fotogramas.

+ Nuevo ejercicio

s el
Buscar Blogue Edad Propietario

Todos v Todos v Mostrar

Encontrados: 19

Pared + disparo

Rondo 3 contra 1 con

Mer

b0+ 10=21 afos - 15 min

transicion L, . Oleadas 2x1y 3x2 a dos
[ Tareas Paseyt 13 aiic Txl. 8 miniportarias miniporterias
min ALYy regale < F=15an0s - 20 iy 13 afos - 12 min
Comunes

Propios

Ejercicios



4.3. Pizarra tactica

Esquemas de colocacién, movimientos y pases para el grupo. Puedes enviar un esquema a la familia del
jugador: lo vera en la seccion «Tacticas del entrenador» y se lo reenviara al nifo por mensajeria.

o Talent ID Academia de Fitbol C Azul s cp @ !R.ﬂ?.e.lr‘icusta

Pizarra tactica B Fijarenelmen
Sisternas, desmargques y pases para un grupo.

Sistemas, transiciones y acciones a balon detenido para un grupo: arrastra las fichas, dibuja desplazamientos (flecha continua) y pases (discontinua). El
cuerpo técnico del grupo puede ver las pizarras.

Mis pizarras Biblioteca de situaciones Penales

Presion tras pérdida )
Pizarras

. ; + Nueva pizarra
Desplazamiento Pase Regate Tiro Borrador

Biblioteca de situaciones
Arcos Borrar flechas Tx7 b

Presion tras pérdida

-juege:  Finta Pase elevado Cabezazo Duelo aéreo U-12 - na a-7x7-0511.2026
Pared Saque de banda Entrada Entrada en plancha
Mensa
Fuera de juego Sague con la mano
Tareas
+ Jugador propio + Rival + Comodin + Entrenador + Balén

m an TP cancha neonia fanrha rival Uiltima tarcin Araa rival
Pizarra tactica

4.4. Programa metodologico de la academia

Qué espera la academia en cada edad: prioridades del modelo de juego, objetivos, formatos y estructura
de la sesién. Contrasta con él el plan de la semana.

g cp @ Rubén Acosta
e Azu Demao o ok

o Talent ID Academia de Futbol Cu

Programa metodoldgico de la academia # Filar en el mend

Mi dia ; =
ura de la sesion y enlaces a las bibliotecas.

Qué ensefiamos en cada edad: pricridades del modelo de juego, objetivos, formatos, ¢
El programa por defecto sigue principios ampliamente aceptados del futbol formativo: de los juegos reducidos al 11
contra 11, de la técnica y la diversion al modelo de juego de la academia. La direccion de la academia puede sustituir los

objetivos de cada etapa por los suyos.

el botan «Proponer cambio» junto a cada etapa y

Mis propuestas

Tus equipos: U-11/12 (U-12 - nacidos en 2014)

Documento de metodologia de la academia u-7/8 u-9/10 u-11/12 U-13/14 U-15/16 u-17/19

Propuestas de los entrenadores

) Par

Mens

Documento de metodologia de la academia

del entrenador, valores, evaluacion. Lo ve todo el cuerpo técnico.

Tareas Secciones propias de la academia: medelo de principios, estil

La direccidn ain no ha agre 5 al docum

TN T i i s e i i W il R . i )

Programa metodoldgico de la academia



4.5. Biblioteca de tests

El protocolo de cada test y las normas por edad. Por ejemplo, sprint de 10 m: salida de pie a 0,5 m de las
primeras células fotoeléctricas, 2 intentos con 2 min de descanso, cuenta el mejor.

o Talent ID Academia de Fitbe yre Azul s ﬂp @ !R.ﬂ?.e.lr‘icusta

Biblioteca de tests il o

Protocolos y baremos por edad para cada test.

Tests Biblioteca de tests

La biblioteca recoge tests con sus protocelos y normas por edad. Los resultados se ingresan en Tests, a mano o importando un Excel.

Protocolos completos de cada test: esquema con distancias, material, pasos, intentos, puntuacion, seguridad y valores de referencia con fuentes. «Nuevos
marca los tests que usan hoy las principales academias y federaciones (DFB, Premier League y otras).

A Migrupo Todos los tests (57) Tests nuevos (13) Antropometria Fisico Técnica Tactica y toma de decisiones Cognitivo Psicologia y entorno

Ent mientos Tests de laacademia

Tests de la academia -1

Tests propios creados por la academia. Pueden cambiarlos la direccion o el entrenador que creo el test

Dominadas con la pierna menos habil

o

Biblioteca de tests

4.6. Asistente de IA

Pregunta en lenguaje natural: «¢quién ha mejorado en velocidad este mes?», «squién esta ahora en el pico
de crecimiento?», «prepara el plan de la semana». El asistente responde con los datos de tus grupos.

Rubén Acosta
Damo Enitrenador

o Talent ID ~cademia de Fitbol Cumt
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Asistente de IA

Consulta los datos de tus grupos en lenguaje natural; velocidad, carga,

niento, abandono, plan semanal.

{Hola! Veo los datos de tus grupos: tests, carga, controles de bienestar, asistencia, crecimiento. Pregunta, por ejemplo, «zquién
progresa mas despacio en velocidad?» o toca una sugerencia de abajo.

u pregunta...

£Quién progresa mas despacio en velocidad? £A quién conviene proteger de la carga hoy? Talentos de maduracion tardia
Mi grupo
£Quién falta a los entrenamientos? Mejor técnica £Quién estd ahora en el pico de crecimiento?
mientos
Plan de microciclo para los puntos débiles del grupo £Quién podria dejar la academia?

22 7 Jores

Asistente de IA



5. Organizacion y academia

5.1. Reuniones con familias

Convoca una reunién para tu grupo: las familias recibiran un aviso y responderan «iré / no puedo ir».

" g Rubén Acosta
u Talent ID Acac e Azul Demo Cp @ Erikranir

Reuniones con familias % Fifar en el men

: las familias reciben un aviso y responden «voy / no puedo».

Reuniones para un grupo o toda

» Nueva reunion con las familias

Balance del otonio y plan para el invierno

representantes

% Migrupo
) Chat de la reunién

» Agregar acta
vienen:0  Quiz&:0  Novienem:0 Cancelar reunion

Reuniones con familias

5.2. Viajes

Partido de visita: quién va en el carro de las familias, quién en autobus, lista de material. Las familias
confirman el viaje en su area.

o Talent ID Academia de Fitbol Cumbre Azul s Ep @ F.H?.e.rf.{custa

Viajes & Fijarenelmend

Particlos de visita: carros de las familias, autobus, lista de uniforme.

12.11.2026-14.11.2026 - Torneo Copa del Lago autobis de la academia

n familias

a- =540 km solo Ida

Km solo ida

autobus de la academia ~  06:30 - frente al estadio de la aca 540 Guardar
A\ Migrupo

: Recordar a las familias
Entrenamientos

Lista de material

preparado: 2 de 8 - todavia no: Andrés Diaz, Daniel Garcia, Diego Jesi: artinez, Samuel Gonzalez, Sebastian Rodriguez
Dia de
ik 17.11.2026 11:00 - Visita: Escuela Deportiva Municipal n.° 3 CAITOS Y Lag famitisy
Mensajes Liga Infantil y Juvenil de Caracas 35 km soloida - encuentro: 09:00 - frente al estadio de |3 academia - gasolina por carro=US% 8

Sin transporte: 8: An

Tareas

Transporte

carros de las familias v




5.3. Colegio y futbol

Examenes en los colegios de los jugadores y coincidencias con los partidos; carta lista para el colegio
para justificar la ausencia por competicion.

o Talent ID Academia de Fitbol Cumbre Azul Demo @ @ [‘:‘be‘n :f.‘nsta

Colegio y futbol 3 F '
Examenes, conflictos con partidos, cartas a los colegios.
1 men (nota< Goer estudian en linea torneos en dias lectivos
2, Migrupo Cartas a los colegios para torneos
Entrenamientos Torneo Copa del Lago - 12.11.2026 - jugadores: 8 Redactar una carta
Te
Diade
it Jugadores
) Partidos . - VN, L i . ———
JUGADOR ESCOLARIZACION EXAMENES CONFLICTOS
Mensajes 2 5 5 5 o : R
2 Sebastian Rodriguez presencial 2 12.11.2026 - Matematica (falta)
U-12 - nacidos en 2014 17.11.2026 - Castellano (falta)
Tareas
o fa dir n las n | o i

Colegio y futbol

5.4. Seguridad

En caso de emergencia, presiona «Alerta» en esta seccidn: el servicio muestra el refugio mas cercano a la
cancha y las familias reciben un aviso.

o Talent ID Academia de Fithol Cumbre Azul Demo QP @ {!:‘lbe‘n :fosta

Seguridad % Filrenelment

Alertas, refugios cerca de las canchas, avisos a las fan

T Midia

No hay alerta ahora

el refugio, Confirma

una alerta 8

ona el botén: los grupos que estan entrenando y sus familias reciben un aviso con la direcci

) Reuniones con familias

A% Migrupo

Entrenamientos
Refugios cerca de las canchas Registro de alertas

Todavia no hay refugios Mo ha habido alertas durante los entrenamientos.

Mensajes

Tareas

Seguridad



5.5. Red y torneos
e Red: amistosos y torneos con academias socias; propon un partido o responde a las invitaciones.

» Catalogo de torneos: catalogo e inscripciones de tu grupo.

p F Rubén Acosta
© ratent 0 ore (@ @) Drens

o

Red & Fijar en el mend

Colaboraciones con academias, partidos amistosos y torneos con invitacion,

Mi dia

Partidos amistosos

14/11,12:00 p. m. tetoca - de «Academia Juvenil Brisa Llanera» - Estadio Brisa [U-12 - nacidos en 2014 |
Llanera L (10

Dos tiempos de 35 min, 11 contra 11 Rechazar

10/11, 11:00 a. m. - a «Academia Juvenil Brisa Llanera» - U-12 - nacidos en 2014 - Estadio Demo, calle Prueba 1,

it ; Caracas Aceptado: en el calendario
ntrenamientos

» Proponer un amistoso

Dia de tests
) Parti Con quién ya hemos jugado
Muestro grupo
Mensajes
Todos los grupos v Mostrar
RIVAL PARTIDOS DELOCAL DEVISITA V-E-D GOLES ULTIMO SIGUIENTE
Club Deportivo Pinaculo 1 0 1 1-0-0 1:0 03/11/26 - de jugamosdelocal  no estien Talent

‘:P @ Rubén Acosta
Demo £t

Catalogo de torneos & Filaren el mend

Torneos publicos de

Mi dia

ademias: filtros, part:

Catélogo de torneos Campus de verano Calendario del centro

Te encajan: 2

pantes, Inscripciones.

Copa de Invierno Brisa Llanera

Ver
15.12-16.12,.2026 - Maracaibo - para el grupo «U-14 - nacidos en 2012», dias libres
Copa Demo Costa
Ver
20,12-22.12.2026 - Pueric L «U-12 - naci 1 i
Ano de nacimiento  Estadc =¢]
cualquiera v cualquiera v cualquiera b4 Mostrar
) Partidos
Mensajes Encontrados: 4
Tareas i ) e e
Torneo Copa del Lago Copa de Invierno Brisa Llanera Copa Demo Costa
12,11-14,11.2026 - 3 dias - Maracaibo 15.12-16,12,2026 - 2 dias - Maracaibo 20,12-22,12,2026 - 3 dias - Puerto LaCruz,
Anzoategui

Catalogo de torneos

5.6. Informe mensual

Asistencia, carga, salud, tests, partidos y minutos jugados de tu grupo en el mes: el mismo informe que ve
la direccidn. Se genera automaticamente a partir de tus registros.



o Talent ID Academia de Futbol Cumbre Azul Dermo cp @ R%lbenﬁ.custa

Informe mensual

Asistencia, carga, salud, bienestar, tests, partidos y minutos jugados: por grupo y para la academia. Imprimelo o guardalo en PDF

Mi dia

MNoviembre de 2026 Mostrar Imprimir { guardar PDF

Archivo de informes
hay date
¥ 2026

Seguridad

2% Migrupo

Entrenamientos

|@
>

EEE

E

L R - N e o
EER
-

Ll =
= o
2 B |

N
e

Informe mensual

5.7. Dispositivos

Los datos de GPS, pulsometros y células fotoeléctricas se cargan con un archivo CSV o por APl y llegan a
los perfiles de los jugadores.

Rubén Acosta
Damo Enitrenador

42
-

Dispositivos

GPS, pulsometros, células fotoeléctricas, plataformas: importacion CSV y REST APIL, datos en los perfiles de los jugadores.

La direccién conecta dispositivos para todos los grupos; los entrenadores, para los suyos. Los datos llegan en un archivo CSV o mediante la REST APL de
dispositives; las integraciones directas en la nube con los fabricantes llegaran mas adelante.

» Conectar un dispositivo

DISPOSITIVO TIPO METODO GRUPOS SESIONES ULTIMOS DATOQS
< . + Chalecos GPS, Dispositivos GPS Importacion de U-12 - nacidos en 2014 18 411, 05:25
trenamientos i 4
ikl categoria 2014 (chalecos) archivo (CSV) p. m.
Dia ) Fotoceldas Células Importacion de U-16 - nacidos en 2010, U-14 - 0 esperando datos
: (evaluacidn una vez al fotoeléctricas archivo (CSV) nacidos en 2012, U-12 - nacidos
N Partic mes) en 2014

Mensajes

Dispositivos

5.8. Mi CV y subvenciones

o Mi CV: tu perfil profesional de entrenador para las vacantes de las academias y tus postulaciones.

» Subvenciones: subvenciones y becas reales, entre ellas para la formacién de entrenadores en el
extranjero.



o

© ratent o

ﬂp @ Rubén Acosta
Demo & -y

y tus candidaturas.

Solo la direccion de academias verificadas ve tu CV: todas (si asi lo eliges) o aquellas en las que te has inscrito. Puedes modificarlo o eliminarlo en cualquier
momento.

Es una cuenta de demostracion con contrasena compartida: aqui no se puede modificar el CV para que no acaben datos reales en €L,

Entrenamientos

Te

Experier

v Primer entrenador
Entrenador de grupo d
Preparador fisico

Crtumnnsdas deo seeimer

Diade te

Disponible para cambiar de residencia

cp @ Rubén Acosta
Demo Eribrenaid

Subvenciones  Filaren el ment

ciones, becas y prog

mo
torio.

w Todas, abiertas prir v Distrito Capital » Cualquiera ~

Mi gru

Cualguiera ot

Entrenamientos

|_| Solo programas transfronterizos y regionales

Restablecer

=

tra

Solidaridad O[impica; Abierta hasta el 31 de diclembre de 2028

becas olimpicas para
entrenadores

Subvenciones



