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1. Dechrau arni

Ardal y rhieni yw’r un lle i weld amserlen, lles a chynnydd eich plentyn, a phob cais gan yr academi

amdano. Mae am ddim i rieni.

Eich plentyn ddim mewn academi eto? Gallwch gofrestru heb god gwahoddiad hefyd — am ddim.

Crëwch broffil byr o’ch plentyn, dewch o hyd i academïau wedi’u dilysu gerllaw a gofynnwch am

dreial; mae academïau’n gweld y proffil yn ddienw ac yn cael yr enw a’r manylion cyswllt dim ond ar

ôl i chi gytuno. Gallwch hefyd gofrestru’ch plentyn mewn gwersyll haf neu dwrnamaint fel

chwaraewr unigol. Cam wrth gam yn adran 6 “Eich plentyn heb glwb eto”.

1.1. Sut i fewngofnodi

1. Cewch god gwahoddiad gan yr academi ar y ffurf TID-XXXX-XXXX.

2. Cofrestrwch ar talent-id.org/wls (e-bost a chyfrinair) a chadarnhewch eich cyfeiriad gyda’r cod yn y

neges a gewch.

3. Rhowch y cod gwahoddiad — caiff eich ardal ei chysylltu ar unwaith â’ch plentyn a’i grŵp.

4. Penderfynwch ar y caniatâd (gweler adran 5.1) — bydd y gwasanaeth yn eich atgoffa ar yr “Hafan”.

Rhowch gynnig arni heb gofrestru: mewngofnodi demo wls.parent@demo.talentid / demo1234 (academi

ffuglennol “Academi Bêl-droed Glannau Taf”, Caerdydd; caiff y data ei ailosod o bryd i’w gilydd).

1.2. Y dudalen gartref

Ar yr “Hafan” fe welwch bopeth sydd angen i chi weithredu arno heddiw:

“Mae angen eich ateb”: gêm neu gyfarfod lle mae angen i chi ddweud a fydd eich plentyn yno ai

peidio.

“[Enw] heddiw”: y sesiwn hyfforddi nesaf, “Beth i ddod gyda chi”, a’r botymau “Sâl” a “Ddim yn dod”.

“Sut mae [Enw] yn teimlo?”: statws y gwiriad lles dyddiol.

Y ddolen “Ychwanegu’r amserlen at galendr y ffôn”.



Tudalen gartref ardal y rhieni

1.3. Y ddewislen a chwilio

Ar y chwith mae’r adrannau “Fy mhlentyn”, “Amserlen”, “Lles”, “Cynnydd”, “Negeseuon”, “Gwahoddiadau i

fy mhlentyn”, “Gwersylloedd a thwrnameintiau”, a’r grwpiau “Iechyd”, “Bywyd y tîm” a “Caniatâd a

dogfennau”. Mae’r fysell / yn agor “Dod o hyd i adran…”. Mae’r botwm “Ychwanegu at fy adrannau” yn

pinio’r dudalen sydd ei hangen arnoch ar frig y ddewislen. Mae’r gloch yn y pennawd yn dangos yr

hysbysiadau.

1.4. Ar y ffôn

Mae’r wefan wedi’i haddasu ar gyfer ffonau clyfar: mae’r ddewislen y tu ôl i fotwm, ac mae’r prif gamau

(ateb, cofnodi lles) o fewn cyrraedd eich bawd.



Y dudalen gartref ar y ffôn

1.5. Sawl oedolyn ar gyfer un plentyn

Ym mhroffil eich plentyn gallwch ychwanegu hyd at dri oedolyn arall (tad, mam-gu, gwarcheidwad) — dim

mwy na 4 i gyd. Mae gan bob un ei fewngofnodi ei hun, yn gweld yr amserlen a’r negeseuon a gall gofnodi

lles.



2. Eich plentyn

Popeth am ddatblygiad eich plentyn mewn pum adran: proffil, amserlen, lles, cynnydd a negeseuon.

2.1. Fy mhlentyn

Cerdyn eich plentyn: grŵp, blwyddyn geni, hyfforddwr, statws y caniatâd meddygol. Oddi tano, y

mesuriadau allweddol (taldra, sbrint 30 m), presenoldeb dros 3 mis, siart y prawf technegol a chynghorion

yr hyfforddwr yn “Beth allwch chi ei wneud gartref”.

Nid yw rhagolygon a safleoedd yn cael eu dangos i rieni — maen nhw ar gyfer y tîm hyfforddi.

“Cofnodion proffil”: rydych chi’n ychwanegu sesiynau gartref, hyfforddwr arall neu ymweliad â meddyg

eich hun.

“Rhieni a gwarcheidwaid”: ychwanegu oedolion eraill (adran 1.5).

Proffil eich plentyn

2.2. Amserlen

Sesiynau hyfforddi a gemau am y pythefnos nesaf: dyddiad, amser, thema’r sesiwn, hyd, gwrthwynebwyr a

lleoliad (gartref / oddi cartref). Mae’r botymau ar y gwaelod yn anfon yr amserlen at eich plentyn drwy

WhatsApp, Telegram neu Viber, neu’n ei chopïo. O’r “Hafan” gallwch ychwanegu’r amserlen at galendr y

ffôn.



Amserlen eich plentyn

2.3. Lles — y gwiriad dyddiol

Mae’r gwiriad yn cymryd 30 eiliad ac yn helpu’r hyfforddwr i beidio â gorlwytho’ch plentyn.

1. Agorwch “Lles” (neu defnyddiwch y botwm ar yr “Hafan”).

2. Rhowch sgôr gydag wynebau: cwsg, hwyliau, egni, cyhyrau ar ôl ymarfer, awydd i hyfforddi.

3. Nodwch oriau cwsg ac a oes rhywbeth yn brifo.

4. Cadwch — bydd yr hyfforddwr yn gweld crynodeb y grŵp cyn hyfforddi.

Ni chaiff diagnosis ei nodi yma. Os yw’ch plentyn yn sâl, pwyswch “Sâl” ar yr “Hafan” — bydd yr

hyfforddwr yn cael nodyn.



Gwiriad lles dyddiol

Dyma sut mae’r gwiriad yn edrych ar y ffôn:

Gwiriad lles ar y ffôn



2.4. Cynnydd

Profion a datblygiad dros amser: presenoldeb dros 28 diwrnod, gemau a chwaraewyd, goliau a

chynorthwyon, sgôr gyfartalog yr hyfforddwr. Mae siartiau’n dangos taldra, pwysau’r corff, aeddfedrwydd

biolegol (maturity offset) a chanlyniadau profion (sbrint 10 m, 30 m ac ati) ar gyfer pob mesuriad. Felly

rydych yn gweld cynnydd go iawn eich plentyn, nid dim ond argraff ar ôl un gêm.

Cynnydd eich plentyn

2.5. Negeseuon

Sgyrsiau gyda’r hyfforddwr a rheolwyr yr academi mewn un lle — heb negeseuwyr personol yr hyfforddwr.

Gallwch ysgrifennu at hyfforddwyr grŵp eich plentyn; mae’r chwiliad yn dod o hyd i sgwrs yn ôl teitl, enw

neu air.



Negeseuon

2.6. Gwahoddiadau i fy mhlentyn

Os ydych wedi gwneud proffil eich plentyn yn weladwy i glybiau, gall academïau eraill ei wahodd i dreial.

Bydd y cais yn ymddangos yma, a chi sy’n penderfynu a ydych am ei dderbyn neu ei wrthod. Heb eich

caniatâd, ni chaiff unrhyw fanylion cyswllt eu rhannu.



3. Iechyd a diogelwch

Yn y grŵp “Iechyd” mae dwy adran: “Caniatâd meddygol” a “Diogelwch” yn ystod rhybuddion.

3.1. Caniatâd meddygol

Gallwch weld tan pryd mae caniatâd eich plentyn i hyfforddi’n ddilys a phryd mae’r archwiliad nesaf.

Ychydig wythnosau cyn y dyddiad bydd y gwasanaeth yn eich atgoffa am yr archwiliad.

“Argymhellion”: mae meddyg yr academi’n ysgrifennu mewn geiriau syml beth i’w wneud (er enghraifft

“pythefnos heb ymarferion neidio”).

“Atgyfeiriadau”: dim ond y ffaith bod atgyfeiriad at arbenigwr.

Ni chaiff tystysgrifau, canfyddiadau na diagnosis eu llwytho i’r gwasanaeth: mae’r rhai gwreiddiol yn

aros yn y swyddfa feddygol.

Chi sy’n penderfynu yn “Caniatâd” a fydd argymhellion yn dod fel negeseuon.

Caniatâd meddygol eich plentyn

3.2. Diogelwch yn ystod rhybuddion

Yn ystod rhybudd caiff y sesiwn hyfforddi ei stopio, mae’r grŵp yn mynd i’r lloches gyda’r hyfforddwr, ac

rydych chi’n cael hysbysiad. Os yw’r rhybudd yn para mwy na 60 mun, caiff y sesiwn ei chanslo.

Mae’r tabl “Llochesi ger y caeau” yn dangos ar gyfer pob cae ble mae’r lloches, y pellter mewn metrau a

munudau, a’r capasiti. Felly rydych yn gwybod ymlaen llaw ble i ddod o hyd i’ch plentyn mewn argyfwng.



Diogelwch: llochesi ger y caeau



4. Bywyd y tîm

Mae’r grŵp “Bywyd y tîm” yn cymryd lle sgyrsiau grŵp rhieni: teithiau, cyfarfodydd, ysgol, tactegau a

cheisiadau — pob un yn ei le ei hun.

4.1. Teithiau i gemau oddi cartref

Mae cerdyn taith yn dangos y dyddiadau, y dref a’r stadiwm, y pellter, amser a man cyfarfod, sut i

gyrraedd (bws yr academi neu gar y rhieni) a chost tanwydd fras.

“Angen sedd”: ticiwch hwn os oes angen lifft ar eich plentyn.

“Gallaf fynd â phlant”: nodwch faint o seddi gwag sydd gennych a’r ardal rydych yn teithio ohoni.

“Rhestr wirio cit”: cit, esgidiau a phadiau crimog, tystysgrif geni neu gerdyn adnabod, tystysgrif

feddygol, dŵr a byrbryd.

Teithiau i gemau oddi cartref

4.2. Cyfarfodydd rhieni

Mae’r academi’n trefnu cyfarfodydd ar gyfer grŵp neu’r academi gyfan: dyddiad, amser, lleoliad ac

agenda. Rydych yn ateb gydag un botwm — “Byddaf yno”, “Efallai”, “Methu dod”. Gofynnwch gwestiynau

am y cyfarfod yn “Sgwrs y cyfarfod”.



Cyfarfodydd rhieni

4.3. Ysgol a phêl-droed

Mae’r adran hon yn helpu i gyfuno’r ysgol a phêl-droed.

1. Ychwanegwch brofion ysgol: dyddiad, pwnc, math.

2. Mae’r gwasanaeth yn eu cymharu â’r amserlen ac yn dangos gwrthdaro: twrnamaint ar ddiwrnod prawf,

taith ar ddiwrnodau ysgol.

3. Gydag un botwm — “Rhybuddio’r hyfforddwr” neu “Cael llythyr i’r ysgol”.

Mae’r calendr 6 wythnos yn dangos gemau, twrnameintiau a phrofion ysgol gyda’i gilydd. Dim ond y

dyddiadau a’r gwrthdaro y mae’r hyfforddwr yn eu gweld, nid y marciau.



Ysgol a phêl-droed

4.4. Tactegau gan yr hyfforddwr

Yma mae’r diagramau tactegol a anfonodd yr hyfforddwr ar gyfer eich plentyn yn ymddangos. Rhannwch y

diagram gyda’ch plentyn mewn negesydd — gall edrych arno cyn y gêm.

4.5. Ceisiadau i mi

Beth mae’r hyfforddwr neu’r academi wedi gofyn i chi ei wneud: dod â dogfen, cadarnhau taith. Tri thab:

“Wedi’u neilltuo i mi”, “Wedi’u gosod gennyf i”, “Wedi’u derbyn”.

4.6. Cyhoeddiadau a chynigion

Dau switsh, y ddau wedi’u diffodd yn ddiofyn:

“Cyhoeddiadau gemau yn fy rhanbarth”: gemau timau proffesiynol ac ieuenctid, sesiynau hyfforddi

agored — dim ond ar gyfer eich rhanbarth ac oedran eich plentyn.

“Cynigion partneriaid”: gostyngiadau ar git a gwasanaethau i bêl-droedwyr ifanc, dim mwy na dau

newydd yr wythnos. Nid yw partneriaid yn cael eich data.



Cyhoeddiadau a chynigion

4.7. Hysbysiadau

Mae’r gloch yn y pennawd yn agor yr holl hysbysiadau, wedi’u trefnu mewn tabiau: “Negeseuon”, “Gemau

a rhwydwaith”, “Iechyd a rhybuddion”. Mae’r rhif ar y gloch yn dangos y rhai heb eu darllen; mae “Nodi’r

cyfan wedi’u darllen” yn clirio’r rhestr.

Hysbysiadau



5. Caniatâd a dogfennau

Chi sy’n gwneud pob penderfyniad am ddata eich plentyn: heb eich caniatâd, ni chaiff dim ei ddangos na’i

rannu.

5.1. Caniatâd

Mae pob caniatâd yn switsh ar wahân gydag esboniad a dyddiad newid:

Caniatâd Beth mae’n ei ganiatáu

Prosesu data Proffil, profion a datblygiad eich plentyn yn yr academi

Data caniatâd Mae’r hyfforddwr a’r rheolwyr yn gweld dyddiadau caniatâd a

chyfyngiadau — heb ddiagnosis

Hysbysiadau negesydd Rydych yn cael nodiadau atgoffa ac atgyfeiriadau yn eich

negesydd

Recordio fideo Gellir ffilmio’ch plentyn ar gyfer dadansoddi; mae’r

hyfforddwyr yn gweld y fideos, a chithau’n gweld eiliadau

eich plentyn

Clipiau i sgowtiaid a chlybiau Mae’r hyfforddwr yn anfon clip drwy ddolen sy’n ddilys am

hyd at 30 diwrnod; rydych yn gweld at bwy a than pryd; mae

tynnu’n ôl yn dileu’r clipiau ar unwaith

Gweladwy i glybiau Mae clybiau wedi’u dilysu yn gweld proffil dienw (rhif TID,

blwyddyn geni, safle, tref, mesuriadau); yr enw a’r academi

dim ond ar ôl i chi gytuno i wahoddiad

Nid yw switsh wedi’i droi ymlaen heb ddyddiad yn benderfyniad eto: cadarnhewch ef. Mae’r botwm “Na i’r

gweddill” yn gwrthod pob eitem sydd heb ei phenderfynu. Gallwch newid unrhyw ganiatâd ar unrhyw

adeg.



Caniatâd: pwy sy’n cael gweld beth

5.2. Trosglwyddo’r pasbort datblygu

Pasbort y chwaraewr yw data a hanes profion eich plentyn. Wrth symud i academi arall, caiff ei

drosglwyddo fel hyn:

1. Mae’r academi neu chi (y botwm “Trosglwyddo pasbort i academi arall”) yn creu cais.

2. Rydych chi’n rhoi caniatâd.

3. Dim ond wedyn y mae’r academi newydd yn gweld y cais ac yn derbyn eich plentyn ynghyd â’i hanes.

Nid yw datblygiad eich plentyn yn dechrau o’r dechrau yn y lle newydd.

Trosglwyddo pasbort



5.3. Symud cartref

Os yw’r teulu’n symud, nodwch y dref a’r cyfnod (dros dro hyd at 6 mis neu’n barhaol) a chliciwch “Dod o

hyd i academi”. Mae’r gwasanaeth yn dangos academïau gerllaw ac yn trosglwyddo’r pasbort datblygu’n

awtomatig.

Wrth symud dros dro, caiff y lle yn y grŵp gwreiddiol ei gadw, ac mae profion o’r academi newydd yn

mynd i’r un pasbort.

Paratowch dystysgrif feddygol gyda’r brechiadau a’r dystysgrif geni neu gerdyn adnabod.

Symud cartref

5.4. Grantiau ac ysgoloriaethau

Grantiau ac ysgoloriaethau go iawn o raglenni sydd ar agor i Gymru, y gall rhieni gofrestru eu plentyn ar eu

cyfer eu hunain. Hidlyddion: “I bwy”, “Amseru”, “Rhanbarth”, “Cyllidwr”, “Pwnc” a “Chwilio”; ar wahân,

“Rhaglenni trawsffiniol a rhanbarthol yn unig”. Mae cerdyn y rhaglen yn dangos yr amodau, pryd a sut i

wneud cais, dolen i’r dudalen swyddogol a dyddiad y gwiriad. Gwneir y cais ar dudalen swyddogol y

rhaglen.



Grantiau ac ysgoloriaethau i chwaraewyr



6. Eich plentyn heb glwb eto

Hyd yn oed os nad yw’ch plentyn mewn academi eto, gallwch gofrestru am ddim: dod o hyd i academi

gerllaw, gofyn am dreial, cofrestru’ch plentyn mewn gwersyll neu dwrnamaint. Mewngofnodi demo:

wls.free@demo.talentid / demo1234.

6.1. Hafan heb glwb

Ar yr “Hafan” mae tri cham: crëwch broffil eich plentyn → dangoswch ef i academïau’n ddienw →

gofynnwch am dreial gydag academi gerllaw. Os yw academi eisoes wedi rhoi cod gwahoddiad TID-XXXX-

XXXX i chi, rhowch ef yma a chliciwch “Ymuno” — bydd ardal lawn y rhieni’n agor (adrannau 1–5).

Hafan i rieni heb glwb

6.2. Proffil plentyn

Proffil byr: enw, dyddiad geni, tref, taldra, pwysau, sbrint 30 m, troed gryfaf, camp arall. Mae’r gwasanaeth

yn ychwanegu rhagolwg o’r taldra fel oedolyn. Gallwch ychwanegu sawl plentyn.

Mae gan bob proffil ddau gyflwr:

“yn weladwy’n ddienw i academïau”: mae academïau wedi’u dilysu yn gweld y flwyddyn a’r chwarter

geni, y dref a’r mesuriadau, a gallant eich gwahodd i dreial;

“wedi’i guddio”: dim ond chi sy’n gweld y proffil.

Dim ond pan fyddwch yn derbyn gwahoddiad y mae academi’n cael enw eich plentyn a’ch manylion

cyswllt.



Proffiliau plant heb glwb

6.3. Academïau gerllaw

Tapiwch y man lle rydych yn byw ar y map — caiff y rhestr o academïau ac ysgolion pêl-droed wedi’u

dilysu ei threfnu yn ôl pellter. Mae pob rhes yn dangos y dref, y pellter, y math o sefydliad, nifer y grwpiau

a’r oriau yr wythnos.

1. Dewiswch eich plentyn yn y rhestr.

2. Ychwanegwch sylw byr (dewisol).

3. Cliciwch “Gofyn am dreial”.

Mae academïau gyda’r pecyn “Academi” i’w gweld yn eich rhanbarth, a’r rhai gyda’r pecyn “Elît” ledled y

wlad.



Academïau gerllaw

6.4. Fy ngheisiadau am dreialon

Yma mae eich ceisiadau a’r gwahoddiadau gan academïau: at bwy a phryd yr ysgrifennoch, eich sylw a’r

statws (er enghraifft “Yr academi’n adolygu”). Rydych yn derbyn neu’n gwrthod gwahoddiadau gan

academïau.

Fy ngheisiadau am dreialon

6.5. Gwersylloedd a thwrnameintiau

Gwersylloedd pêl-droed haf wedi’u gwirio gan dîm Talent ID, a thwrnameintiau i chwaraewyr unigol.

Hidlyddion: oedran y plentyn, rhanbarth, mis. Mae’r cerdyn yn dangos y lleoliad, oedran, sesiynau a’r pris.



Gallwch droi ymlaen “Rhowch wybod i mi am wersylloedd newydd” ac ychwanegu gwersylloedd a

thwrnameintiau’ch plant at galendr y ffôn. Mae’r adran hon ar gael hefyd i rieni plant mewn academi.

Gwersylloedd a thwrnameintiau

6.6. Cyhoeddiadau a grantiau

Mae cyhoeddiadau gemau, cynigion partneriaid (adran 4.6) a grantiau i chwaraewyr (adran 5.4) yn

gweithio yn yr un ffordd ag i rieni plant mewn academi.

Grantiau i rieni heb glwb


